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PROTOKOLL ELDRERÅDET 
 
 
Dato: 21.08.2025 
Sted: Songdalstunet/Undervisningslokalet 
Behandlede saker: 28/25 - 32/25 
Møtets varighet: Kl. 10.00 til 13.55 
Møteleder: Leder i utvalg Arild Birkenes 
  
 

 
 

 
 
Til stede:     Forfall: 
Arild Birkenes 
Renate Erika Charlotte Grønvold Bugge 
Ingrid Wisløff Jæger 
Reidun Westergren 
Anne Cecilie Schefte 
Jan Helge Torkelsen 
Johnny Greibesland 
Åse Birgit Løvdal 
Arild Ernst Berge 
Ingen vara     for Anton Ahmetaj 
Ingen vara     for Hamedawad Mahmoud Ali 
 
 
 
Til stede fra administrasjonen: 
Anne Grethe Widding, enhetsleder innbyggerdialog og frivillighet 
Ståle Sigersvold, leder Omsorgsenter og kjøkkenservice 
Trude Karin Lohne, leder, Kjøkken Bråvann adm. 
Anne Aunevik, rådgiver Strategi, analyse og styring 
Elin Aabel Bergland, arkitekt By- og stedsutvikling, plan 
Jøran Syvertsen, rådgiver By- og stedsutvikling, plan 
 
 
 
Dessuten møtte: 
Astrid Aasen, diakon Greipstad og Finsland 
Even F. Lorentzen, ViaNova 
Ina Aasheim, Sykehusbygg HF 
 
 
Utdelt i møtet: 
Brosjyre vedr. TilStede 
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Orientering – «Eldre før og nå.» 
v/Ståle Sigersvold, leder Omsorgsenter og kjøkkenservice 
 

• 13 år som leder av Bråvann kjøkkenservice 
• Mye har endret seg på disse årene. 
• Opprettholdt kafeen på Songdalen omsorgssenter etter flere nedleggelser på 

omsorgssentre i Kristiansand. 
• Eldre oppsøker også kafeer på kjøpesenter, i byen hvor det også er mer liv. 
• Hva skal vi finne på for aldersgrunne 67 år og oppover? 
• Hva skal vi tilby? 

 
Oppfordret eldrerådet til å ta en diskusjon på hva en skal tilby for aldersgruppen 67 år og 
oppover. 
 
 
Orientering – TilStede 
v/Astrid Aasen, diakon Grepstad og Finsland 
 
Til Stede startet opp juni 2023. 

• Brobygger på vegne av kirken for:  
- barn- og unge 
- Songdalstunet 
- omsorgsboligene 

 
• TilStede Songdalen – arbeidsgruppe 
• Kjerneverdiene er likeverd, solidaritet og nestekjærlighet 
• Kan nås vi mailsystemet www.tilstede.no 
• Både sosiale og praktiske oppgaver 
• TilStede Songdalen – hvor er vi? 
• Vi trenger deg å hjelpe! 

 
 
Diverse informasjon: 
 
 
Orientering av leder Arild Birkenes: 
 

• Rapport fra storbykonferansen i Trondheim i mai er sendt ut til rådets 
medlemmer. 

• Plansjene fra konferansen ettersendes medlemmene. 
• Forespørsel fra helsedirektoratets kommunikasjonsavdeling om å filme rådet ifm 

med behandling av en sak. Dette skal planlegges i et møte 28/8 
• Invitert til å holde kåseri i Søgne pensjonistforening. 
• Randesund Hageby har også kommet med en invitasjon 

 
 
Orientering ved repr. Åse Løvdal: 
 
Kort gjennomgang av sakene som skal behandles i oppvekstutvalgets møte 26/8 

• Høring skole- og tilbudsstruktur for videregående skoler i Agder 
• Kvalitetsmeldingen for oppvekst 2024 

 
  

http://www.tilstede.no/
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Orientering ved repr. Ingrid Wisløff Jæger: 
 
FNs internasjonale eldredag 1. oktober. 
 

• Programmet er ferdig.  
• Bystyresalen er booket i tilfelle dårlig vær. 
• Samarbeid med RVTS – Regionalt kompetansesenter. 

 
 
Orientering ved repr. Renate Grønvold Bugge 
 

• Hygge på brygga som arrangeres hver mandag kl. 19.00 på Hartmans brygge har 
vært en suksess  

• Agnar Espegren eier av Hartmans brygge vil fortsette med opplegget frem til jul, 
men endrer klokkeslettet til kl. 18.00 

• Hygge på brygge er et danse-/dating treff, og for de med livsnysgjerrighet, 
livsgnist og livsglede. 

• Alle er velkomne 
 

 
 
 
 
28/25 Godkjenning av eldrerådets protokoll av 12.06.2025 

(ark.nr. 2025000264) 
 
 
Eldrerådets vedtak 
Eldrerådet godkjenner protokollen fra møtet 12.06.2025 
(Enst.) 
 
9 av 11 representanter til stede 
 

 
 
 
29/25 Fritt brukervalg av hjemmesykepleie 

(ark.nr. 2024020602) 
 
 
Eldrerådets innstilling 
1. Bystyret vedtar at det ikke skal igangsettes arbeid med innføring av fritt 
brukervalg av hjemmesykepleie i 2026  
2. Bystyret ber om å få en ny sak om kommunen skal innføre fritt brukervalg 
av hjemmesykepleie senest mars 2027. 
(6/3) 
 
9 av 11 representanter til stede. 
 
Forslag: 
Repr. Jan Helge Torkelsen fremmet følgende forslag: 
«Eldrerådet rår til at helseutvalget ber administrasjonen utarbeide en samlet 
sak om fritt brukervalg for alle hjemmetjenester under ett. Saken bær bli kar 
for politisk behandling i høst.» 
 
 



 4  

Repr. Johnny Greibesland fremmet følgende forslag: 
«Kristiansand eldreråd anbefaler at arbeidet med å utrede fritt brukervalg av 
hjemmesykepleie avsluttes.» 
 
Voteringer: 
Forslaget fra repr. Johnny Greibesland falt med 5 mot 4 stemmer (<Åse 
Løvdal, Ingrid Wisløff Jæger, Anne Cecilie Schefte, Johnny Greibesland) 
Ved alternativ votering ble kommunedirektørens innstilling vedtatt med 6 mot 
3 stemmer (Arild Birkenes, Jan Helge Torkelsen, Reidun Westergren.) 

 
 
 
 
30/25 1571 Detaljregulering, Kvartal 71 - offentlig ettersyn - behandling i 

rådene 
(ark.nr. 2020078872) 
 
 
Eldrerådets innstilling 
1. Detaljregulering for Kvartal 71, østre og vestre del, sist datert 03.06.2025 

med bestemmelser sist datert 04.06.2025, tas til orientering 
(Enst.) 
 
2. Eldrerådet viser til at det i årene fremover, i tråd med den betydelige 

økningen i antall eldre innbyggere i kommunen, vil bli endrede behov for nye 
boliger/leiligheter med aldersvennlige funksjoner. Dette er tydelig definert i 
stortingsmeldingen «Fellesskap og meistring – Bu trygt heime».        
Ettersom eldre sitt valg av bolig har stor betydning for innretningen av 
helsetjenestene og de boligpolitiske virkemidlene ser eldrerådet det som 
viktig at det i det i den videre prosessen med å fastsette endelige 
utbyggingsløsninger blir klargjort hvordan dette kan ivaretas i Kvartal 71 

(Enst.) 
 
9 av 11 representanter til stede 
 
Forslag: 
Repr. Jan Helge Torkelsen fremmet følgende forslag til nytt pkt. 2. 
«Eldrerådet viser til at det i årene fremover, i tråd med den betydelige 
økningen i antall eldre innbyggere i kommunen, vil bli endrede behov for nye 
boliger/leiligheter med aldersvennlige funksjoner. Dette er tydelig definert i 
stortingsmeldingen «Fellesskap og meistring – Bu trygt heime». 
Ettersom eldre sitt valg av bolig har stor betydning for innretningen av 
helsetjenestene og de boligpolitiske virkemidlene ser eldrerådet det som 
viktig at det i det i den videre prosessen med å fastsette endelige 
utbyggingsløsninger blir klargjort hvordan dette kan ivaretas i Kvartal 71.» 
 
Voteringer: 
Forslaget til nytt pkt. 2 fra repr. Jan Helge Torkelsen ble enstemmig vedtatt. 
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31/25 1654 Detaljregulering, Eg sykehusområde - del av BOP1 - offentlig 
ettersyn - behandling i rådene 
(ark.nr. 2023031610) 
 

 
Eldrerådets innstilling 
1. Eg sykehusområde - del av BOP1 sist datert 20.05.2025, tas til orientering 
(Enst.) 
 
9 av 11 representanter til stede. 

 
 
 
 
32/25 Høring NOU 2025:2 Samfunnsvern og omsorg 

(ark.nr. 2025008733) 
 
 
Eldrerådets innstilling 
Helseutvalget støtter Kristiansand kommunes forslag til høringsuttalelse til 
NOU 2025:2 Samfunnsvern og omsorg med vekt på at pasientgrupper som 
utfordrer samfunnsvernet bør defineres som et statlig ansvar med egen 
finansieringsordning. 
(Enst.) 
 
9 av 11 representanter til stede. 
 
 

 
 
 
R-33/25 Tangvall Sentrum Nord – varsel om planoppstart. 
 
Eldrerådet ønsker en orientering som gjelder eldre og trafikksikkerhet ifm med 
planoppstart Tangvall Sentrum Nord 
 
 
Samtidig er det ønske om en generell orientering om trafikksikkerhet/sikkerhet i 
kommunen, toaletter, benker og lys. 
 
Gangbroa på Gartnerløkka ønskes det også orientering om. 
 
 
 
EVENTUELT: 
 
 
Repr. Arild Ernst Berge: 
Synes det er fint å ha møter på steder i kommunen som kan være av interesse/nytte for 
eldrerådet, men ønsker samtidig en kort informasjon om stedet og ansatte. 
 
 
 
 
Møtet hevet: 



Sak .: Behandling av utvalgssak



Sak 28/25: Godkjenning av eldrerådets protokoll av 12.06.2025

Vedlegg

Protokoll Eldrerådet 12.06.2025



POLITIKK OG ADMINISTRASJON 
Politisk og administrativt sekretariat 
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Dato 6. august 2025 
Saksnr.: 2025000264-38 
Saksbehandler Eva Sand 
Godkjent av Anne Grethe Widding 

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 21.08.2025 
 

 
   

 
 
Godkjenning av eldrerådets protokoll av 12.06.2025 
 
 
  

Eldrerådet godkjenner protokollen fra møtet 12.06.2025 
 
 
 
 
 
 
Vedlegg: 
Protokollen fra møtet 12.06.2025 
         
 
 
 



Sak 29/25: Fritt brukervalg av hjemmesykepleie

Vedlegg

Vedtak HELSEUTV, 26082025, Sak 31/25, Fritt brukervalg av hjemmesykepleie

Vedtak PSU, 09092025, Sak 13/25, Fritt brukervalg av hjemmesykepleie

Svar til Høyre 09.09.25 om fritt brukervalg hjemmesykepleie

Vedtak Form, 10092025, Sak 59/25, Fritt brukervalg av hjemmesykepleie

Vedlegg 2_ Andre kommuner

Vedlegg 4_Brukersperspektiv

Vedlegg 1_ helse og omsorgstjenester i hjemmet

Vedlegg 3_ markedsdialog

Referat fra drøftingsmøte Fritt brukervalg Hjemmesykepleien 20.08.25

Innspill til drøftingmøte , Fritt brukervalg i hjemmesykepleien



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2024020602 
Saksbehandler Anne Aunevik 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Råd for personer med funksjonsnedsettelse 21.08.2025 32/25 
2 Eldrerådet 21.08.2025 29/25 
3 Helseutvalget 26.08.2025 31/25 
4 Partssammensatt utvalg 09.09.2025  
5 Formannskapet 10.09.2025  
6 Bystyret 24.09.2025  

 
 
FRITT BRUKERVALG AV HJEMMESYKEPLEIE 
 

ELDRERÅDET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 21.08.2025 SAK 29/25 
 

Eldrerådets innstilling 
1. Bystyret vedtar at det ikke skal igangsettes arbeid med innføring av fritt 
brukervalg av hjemmesykepleie i 2026  
2. Bystyret ber om å få en ny sak om kommunen skal innføre fritt brukervalg av 
hjemmesykepleie senest mars 2027. 
(6/3) 
 
9 av 11 representanter til stede. 
 
Forslag: 
Repr. Jan Helge Torkelsen fremmet følgende forslag: 
«Eldrerådet rår til at helseutvalget ber administrasjonen utarbeide en samlet sak 
om fritt brukervalg for alle hjemmetjenester under ett. Saken bær bli kar for 
politisk behandling i høst.» 
 
Repr. Johnny Greibesland fremmet følgende forslag: 
«Kristiansand eldreråd anbefaler at arbeidet med å utrede fritt brukervalg av 
hjemmesykepleie avsluttes.» 
 
Voteringer: 
Forslaget fra repr. Johnny Greibesland falt med 5 mot 4 stemmer (<Åse Løvdal, 
Ingrid Wisløff Jæger, Anne Cecilie Schefte, Johnny Greibesland) 
Ved alternativ votering ble kommunedirektørens innstilling vedtatt med 6 mot 3 
stemmer (Arild Birkenes, Jan Helge Torkelsen, Reidun Westergren.) 
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22.08.2025 



Sak 30/25: 1571 Detaljregulering, Kvartal 71 - offentlig ettersyn -
behandling i rådene

Vedlegg

Kvartal 71 - saksfremlegg - ARMU - 22.05.2025

Kvartal 71 Planbeskrivelse 10.04.2025

Kvartal 71 - vestre del - plankart - 03.06.2025

Kvartal 71 - vestre del - reguleringsbestemmelser - 04.06.2025

Kvartal 71 - østre del - plankart - 03.06.2025

Kvartal 71 - østre del - reguleringsbestemmelser - 04.06.2025

Vedlegg A_Illustrasjonshefte_K71

Vedlegg B_Oppriss_Kv71_10.04.2025

Vedlegg D_Soldiagrammer_14.03.2025

Vedlegg D1_Soldiagrammer_Lømslands-vei-barnehage_05.05.2025

Vedlegg D2_Soldiagrammer_Tordenskjolds-gate-skole_05.05.2025

Vedlegg E Illustrasjonsplan_20.12.2024

Vedlegg 6 Medvirkningsrapport_17.12.2024



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020078872 
Saksbehandler Elin Aabel Bergland 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Eldrerådet 21.08.2025 30/25 
 Råd for personer med funksjonsnedsettelse 21.08.2025 35/25 
 Ungdommens bystyre - arbeidsutvalget 2024-
25 

19.08.2025 29/25 

 
 
1571 DETALJREGULERING, KVARTAL 71 - OFFENTLIG 
ETTERSYN - BEHANDLING I RÅDENE 
 

ELDRERÅDET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 21.08.2025 SAK 30/25 
 

Eldrerådets innstilling 
1. Detaljregulering for Kvartal 71, østre og vestre del, sist datert 03.06.2025 

med bestemmelser sist datert 04.06.2025, tas til orientering 
(Enst.) 
 
2. Eldrerådet viser til at det i årene fremover, i tråd med den betydelige 

økningen i antall eldre innbyggere i kommunen, vil bli endrede behov for nye 
boliger/leiligheter med aldersvennlige funksjoner. Dette er tydelig definert i 
stortingsmeldingen «Fellesskap og meistring – Bu trygt heime».        Ettersom 
eldre sitt valg av bolig har stor betydning for innretningen av helsetjenestene 
og de boligpolitiske virkemidlene ser eldrerådet det som viktig at det i det i den 
videre prosessen med å fastsette endelige utbyggingsløsninger blir klargjort 
hvordan dette kan ivaretas i Kvartal 71 

(Enst.) 
 
9 av 11 representanter til stede 
 
Forslag: 
Repr. Jan Helge Torkelsen fremmet følgende forslag til nytt pkt. 2. 
«Eldrerådet viser til at det i årene fremover, i tråd med den betydelige økningen 
i antall eldre innbyggere i kommunen, vil bli endrede behov for nye 
boliger/leiligheter med aldersvennlige funksjoner. Dette er tydelig definert i 
stortingsmeldingen «Fellesskap og meistring – Bu trygt heime». 
Ettersom eldre sitt valg av bolig har stor betydning for innretningen av 
helsetjenestene og de boligpolitiske virkemidlene ser eldrerådet det som viktig at 
det i det i den videre prosessen med å fastsette endelige utbyggingsløsninger blir 
klargjort hvordan dette kan ivaretas i Kvartal 71.» 
 
Voteringer: 
Forslaget til nytt pkt. 2 fra repr. Jan Helge Torkelsen ble enstemmig vedtatt. 
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22.08.2025 



Sak 31/25: 1654 Detaljregulering, Eg sykehusområde - del av BOP1 -
offentlig ettersyn - behandling i rådene

Vedlegg

1. Saksfremlegg til areal- og miljøutvalget, 12.06.2025

2. Plankart, sist datert 20.05.2025

3. Bestemmelser, sist datert 20.05.2025

4. Planbeskrivelse, sist datert 26.05.2025

5. Illustrasjonsplan, datert 16.05.2025

6. Skisseprosjekt med 3 D bilde



PLAN OG BYGG 
Plan 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 3. juli 2025 
Saksnr.: PLAN-23/03452-40 
Saksbehandler Jøran Syversen 
Godkjent av Eirik Heddeland MartensVenke Moe 
 
 
 
Saksgang Møtedato 
            

           
 

 
   

 
 
1654 Detaljregulering, Eg sykehusområde - del av BOP1 - 
offentlig ettersyn - behandling i rådene 
 
 
Forslag til vedtak 
 

 
1. Eg sykehusområde - del av BOP1 sist datert 20.05.2025, tas til orientering 
 

 
Bakgrunn for saken 
Hovedhensikten med detaljreguleringsplanen er å tilrettelegge for samlokalisering av nytt 
akuttbygg og kommunalt helsehus med legevakt med tilhørende infrastruktur. Nytt 
helsehus inneholder legevakt, døgnplasser for øyeblikkelig hjelp, korttidsplasser for 
ressursintensive pasienter, kommunalt legesenter for fastlegetjenester samt samordnet 
telefonsentral (legevaktsentral og responssenter). Akuttbygg og helsehus skal ha felles 
ambulansehall og felles underetasje. Det skal være sømløs flyt mellom nye og 
eksisterende arealer.  
 
Nybygget kobler seg på eksisterende hovedbygg og legger til rette for videre utvidelse på 
tomten nord for dagens Kvinne- og barneklinikk. Det har vært viktig å se tiltaket i 
sammenheng med fremtidig utvikling av sykehusområdet.  
 
Prosjektet er planlagt med helikopterlandingsplass på taket av nytt akuttbygg.  
 
Håndtering av overvann i forhold til fremtidige flomhendelser er et sentralt tema som er 
løst i planforslaget, og byggeriet skal plasseres på flomsikker grunn. Flomveier skal 
anlegges, i tillegg til oppgradering av overvannsgrøfter. 
 



 

2 
 

 
Volumillustrasjon fra konseptskisse. Plassering og utforming av nytt akuttbygg (rosa) og 
helsehus (blå) 
 
For mer informasjon, se vedlagt saksfremlegg til areal- og miljøutvalget og øvrige 
vedlegg. 
 
Prosess 
Melding om oppstart av reguleringsarbeid ble varslet 30.08.2024 med frist 30.09.2024.  
Rådene har fått tilsendt oppstartsvarselet.  
 
Oppsummering 
Plan og bygg anbefaler at detaljregulering for Eg sykehusområde - del av BOP1 tas til 
orientering. 
 
Dersom rådene ønsker å avgi uttalelse til planforslaget innenfor sitt interesseområde, 
kan dette gjøres som et eget vedtakspunkt. 
 
 
 
Venke Moe  
Plan- og bygningssjef Eirik Heddeland Martens 
Sign. Planleder 
 Sign. 

 
Dokumentet er elektronisk godkjent og har ingen signatur 
 
Vedlegg 
1. Saksfremlegg til areal- og miljøutvalget, 12.06.2025 
2. Plankart, sist datert 20.05.2025  
3. Bestemmelser, sist datert 20.05.2025 
4. Planbeskrivelse (uten vedlegg), sist datert 26.05.2025  
5. Illustrasjonsplan, datert 16.05.2025 
6. Skisseprosjekt med 3D bilde 



Sak 32/25: Høring NOU 2025:2 Samfunnsvern og omsorg

Vedlegg

Vedtak HELSEUTV, 26082025, Sak 32/25, Høring NOU 2025:2 Samfunnsvern og omsorg

Høringsbrev fra Kristiansand kommune



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2025008733 
Saksbehandler Tor Kydland 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Eldrerådet 21.08.2025 32/25 
2 Råd for personer med funksjonsnedsettelse 21.08.2025 33/25 
3 Helseutvalget 26.08.2025 32/25 

 
 
HØRING NOU 2025:2 SAMFUNNSVERN OG OMSORG 
 

ELDRERÅDET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 21.08.2025 SAK 32/25 
 

Eldrerådets innstilling 
Helseutvalget støtter Kristiansand kommunes forslag til høringsuttalelse til NOU 
2025:2 Samfunnsvern og omsorg med vekt på at pasientgrupper som utfordrer 
samfunnsvernet bør defineres som et statlig ansvar med egen 
finansieringsordning. 
(Enst.) 
 
9 av 11 representanter til stede. 
 
 

 
 
 
 
 
22.08.2025 
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