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PROTOKOLL UNGDOMMENS BYSTYRE - 
ARBEIDSUTVALGET 
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Møtets varighet: Kl. 15.00 til 
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Joel Nziza  
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William Aaron Espeland 

 
 
 
Til stede fra administrasjonen: 
Hanne Kro Sørborg () 
Ranveig Odden folkehelsekoordinator 
Petter Stranger rådgiver oppvekst 

 
 
 
 
Dessuten møtte: 
Kenneth Mørk politisk rådgiver til ordføreren 
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Behandling av utvalgssak 

 
 
14/20 Innspill til utarbeidelse av ny folkehelsestrategi i Kristiansand 

kommune 
(ark.nr. 2020094812) 
 
 
Ungdommens bystyre - arbeidsutvalgets vedtak/innstilling 
Ungdommens bystyre ved arbeidsutvalget tar saken til orientering. 
 

 

[Lagre] [Lagre endelig vedtak]  
 

 
15/20 Planlegging av videre arbeid med ungdommens bystyre 

(ark.nr. 2020094812) 
 
 
Ungdommens bystyre - arbeidsutvalgets vedtak/innstilling 
Ungdommens bystyre, ved arbeidsutvalget har vedtatt følgende planer for 
videre arbeid: 
 

[Lagre] [Lagre endelig vedtak]  
 
 
16/20 Godkjenning av møteinnkalling og protokoll. 

(ark.nr. 2020094812) 
 
 
Ungdommens bystyre - arbeidsutvalgets vedtak/innstilling 
Ungdommens bystyre ved arbeidsutvalget godkjenner møteinnkalling og 
møteprotokoll 27.10.20 
 

 

[Lagre] [Lagre endelig vedtak]  
 
 
 
Eventuelt: 

• Plakater for ungdommens bystyre. 
- Sekretær sender plakatene til ungdomsklubbene og skolene. 
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Dato 2. november 2020 

Saksnr.: 2020094812-48 
Saksbehandler Hanne Kro Sørborg 
Godkjent av  

         
 
 

 
Saksgang Møtedato 

Ungdommens bystyre - arbeidsutvalget 04.11.2020 

 
 
   

 

 

Innspill til utarbeidelse av ny folkehelsestrategi i Kristiansand 

kommune 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Ungdommens bystyre ved arbeidsutvalget tar saken til orientering. 
 
Sammendrag 
 

 

Bakgrunn  
I vedtatt planstrategi for Kristiansand kommune tydeliggjøres det at ny folkehelsestrategi 
skal utarbeides, med oppstart av arbeid i 2020. Utfordringsbildet utarbeidet til 
planstrategien viser en endring i demografi og sykdomsbilde. Dette stiller blant annet 
krav til kommunens arbeid med folkehelse. Det er behov for en felles folkehelsestrategi 
som viser hvordan kommunen skal jobbe strategisk med å fremme helse i hele 
befolkningen og møte folkehelseutfordringene, herunder utjevne sosial ulikhet i helse.  

 
Folkehelse  
Folkehelse er befolkningens helsetilstand og hvordan helsen fordeler seg i en 

befolkning. Folkehelsearbeid er samfunnets innsats for å påvirke de faktorer som 

direkte eller indirekte fremmer befolkningens helse og trivsel, og forebygger 
sykdom eller skade eller som beskyter mot helsetrusler. Og arbeid for en jevnere 

fordeling av faktorer som påvirker helsen.  
 

Kommunens ansvar i folkehelsearbeidet  
Folkehelseloven (2012) gir kommunene et stort ansvar i folkehelsearbeidet. 

Kommunen skal fremme befolkningens helse, trivsel og gode sosiale og 

miljømessige forhold og bidra til å forebygge sykdom, skale eller lidelse. Dette 
skal kommunen gjøre gjennom de oppgaver og med de virkemidler kommunen 

er tillagt, herunder lokal utvikling og planlegging, forvaltning og tjenesteyting. 

Videre skal kommunen ha oversikt over befolkningens helse, bruke oversikten i 
arbeidet med planlegging, mål og strategier. Kommunen skal iverksette 

nødvendige tilta for å møte kommunens folkehelseutfordringer.  
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Utarbeidelse av ny folkehelsestrategi  
Første del av arbeidet vil bli brukt til å utarbeide et oversiktsbilde over 

befolkningens helse og de faktorer som påvirker den positivt og negativt. Her 

skal det også pekes på utfordringsområder. Andre del av arbeidet er å utarbeide 
selve strategien på bakgrunn av folkehelseutfordringene og nasjonale, regionale, 

og lokale planer og mål. 
  

Medvirkning fra lovpålagte råd i planarbeidet  
Et viktig prinsipp i folkehelsearbeidet, og i planarbeid, er medvirkning. Derfor 

ønsker vi i denne prosessen å gjennomføre medvirkningsarrangement med 

Seniorrådet, Råd for funksjonshemmede, Ungdommens Bystyre (AU) og 
Studentrådet.  
 

Vi ønsker å lage en prosess (som sak på møte) der rådene først får presentert 

deler av oversiktsarbeidet knyttet til befolkningens helse. Så ønsker vi å få 
innspill på hva dere mener er de største folkehelseutfordringene i Kristiansand og 

hvilke strategier vi må ha for å møte dem.  
 
Vi håper dere en interessert i å komme med deres meninger og synspunkter i en 

slik prosess, da det vil være svært nyttig for arbeidet med strategien og 

sluttproduktet.  
 
På vegne av prosjektgruppa i Folkehelsestrategien  
Ranveig Odden, prosjektleder 
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Dato 2. november 2020 
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Saksbehandler Hanne Kro Sørborg 
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Planlegging av videre arbeid med ungdommens bystyre 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Ungdommens bystyre, ved arbeidsutvalget har vedtatt følgende planer for 

videre arbeid: 
 
Sammendrag 
 
Ungdommens bystyre ønsker å lære mer om hvordan man skal oppføre seg i poltitiske 
møter og hvordan man kan jobbe for å få gjennomslag for saker i bystyre. Ordførerens 
politiske rådgiver er invitert til møte.  
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Saksbehandler Hanne Kro Sørborg 
Godkjent av  
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Godkjenning av møteinnkalling og protokoll. 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Ungdommens bystyre ved arbeidsutvalget godkjnner møteinnkalling og 

møteprotokoll 27.10.20 
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