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Vedrørende å avholde møter som fjernmøter - Helseutvalget 
 
 
Forslag til vedtak 
 

1. Utvalget gir sin tilslutning til at vedtaket som nevnt i punkt 2 kan treffes etter 
skriftlig saksbehandling, jf kommuneloven § 11-8 annet og fjerde ledd. 

 
2. Utvalget gir, i medhold av FOR-2020-03-13-277 § 2, sin tilslutning til at alle 

møter i utvalget avholdes som fjernmøter fram til den 1. august 2020 hvis ikke 
utvalget beslutter noe annet eller utvalgsleder anser at det foreligger særlige 
omstendigheter som tilsier at møtet avholdes ved fysisk oppmøte. 
 

3. Helseutvalget gir sin tilslutning til at møter hvor det allerede er sendt ut innkalling 

avholdes som fjernmøte i samsvar med punkt 2 
 

 

Sammendrag og kort saksutredning 
 
For å håndtere koronasituasjonen ønskes det å begrense de fysiske politiske møtene så 
mye som mulig. Samtidig ønsker man å sikre en effektiv drift av kommunen, og 

forhindre at det bygger seg opp store restanser. Denne ekstraordinære situasjonen er 
krevende i en hverdag som preges av stadige endringer. Det er utfordrende å planlegge 
møteaktiviteten i hovedutvalgene da den enkelte folkevalgtes mulighet for å stille i møte 
kan endres på kort varsel, enten ved å bli satt i karantene eller å selv bli syke.  
 
Samtidig krever situasjonen at beslutningsprosessene i folkevalgte organer ikke stanser 
opp, og at det legges til rette for at de folkevalgte kan avholde sine møter uten å fysisk 

møtes ved fjernmøte. 
 
Den midlertidige forskriften fra KMD (FOR-2020-03-13-277) regulerer denne muligheten 
for å avholde fjernmøter.  
Forskriften i § 2 sier at: 

Folkevalgte organer kan bestemme å holde møter som fjernmøte. 
 

Bystyret har i sak 43/20 delegert vedtaksmyndighet til formannskapet i alle saker så 
framt det ikke fremgår av lov eller forskrift at bystyret selv eller andre må fatte vedtaket. 
I samme sak, punkt 1, ber Bystyret kommunedirektøren sikre at hovedutvalgene 
gjennomfører sine oppsatte møter, hvis nødvendig ved hjelp av digitale løsninger. 



 

2 
 

Bystyret har ikke eksplisitt besluttet at utvalgsmøter kan gjennomføres som fjernmøter, 
utvalget må derfor selv vedta dette i medhold av forskriften. 
 
Beslutningen om at utvalget framover kan avholde fjernmøter, kan tas av utvalget: 

a) i møte, jf kommuneloven § 11-2, 

b) i hastefjernmøte, jf kommuneloven § 11-8, eller 
c) ved skriftlig behandling (slik det ble forsøkt ved bystyrets møte 19.03.), jf 

kommuneloven § 11-8. 
 
For å kunne gjennomføre et hastefjernmøte eller en skriftlig behandling er det to vilkår 
som må være oppfylt: 

1. det må være påkrevd å få avgjort saken før neste møte, og 

2. det må enten ikke være tid til å holde et ekstraordinært møte, eller saken må ikke 
være så viktig at et ekstraordinært møte anses som nødvendig. 

 
Med tanke på den ekstraordinære situasjonen vi befinner oss i, og for å sikre videre drift 
av hovedutvalgene vil det ikke være tid til å avholde et ekstraordinært fysisk møte, gitt 
omstendighetene. Dagens situasjon er som tidligere nevnt ustabil og endrer seg fra dag 
til dag, også for de folkevalgte og deres mulighet for fysisk å møtes. 

 
For å sikre at beslutningsprosessene i de folkevalgte organene ikke stanser opp anbefales 
utvalget å beslutte at det avholdes fjernmøter etter kommunelovens § 11-7 og innenfor 
de justeringer som følger av FOR-2020-03-13-277, samt at vedtak om dette kan fattes 
ved skriftlig behandling etter kommuneloven §11-8 annet og fjerde ledd.  
 
Det er lederen av utvalget som kan beslutte å behandle en sak skriftlig eller i 
hastefjernmøte, jf kommuneloven § 11-8 annet ledd. 
 
For at et forslag skal anses som vedtatt ved skriftlig saksbehandling må: 

• Samtlige medlemmer av utvalget slutte seg til at vedtaket treffes etter skriftlig 
saksbehandling. 

• Samtlige medlemmer av utvalget slutte seg til vedtaket om å holde møter som 
fjernmøter. 

• Samtlige medlemmer av utvalget slutte seg til vedtaket om at møter som det 
allerede er kalt inn til skal avholdes som fjernmøter. 

 
Dersom en ikke oppnår enstemmighet ved skriftlig saksbehandling kan saken eventuelt 
på nytt behandles i et hastefjernmøte. I så fall gjelder det ordinære flertallskravet, jf 
kommuneloven § 11-9 annet ledd. 
 
Den midlertidige forskriften gjelder fram til den 1. august 2020, og det er bakgrunnen for 
fristen i vedtakspunkt 2. 
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PROTOKOLL HELSEUTVALGET 
 
 
Dato: 24.03.2020 
Sted: Formannskapssalen / Skype 
Behandlede saker: 14.1/20-14.1/20 
Møtets varighet: Kl. 13.45 – 13.55 
Møteleder: Leder i utvalg Anja Ninasdotter Abusland 
 

 
 

 

 
Til stede: Forfall 
Anja Ninasdotter Abusland (SP) 
Ellen Rudnes (Rødt) 
Eirik Dåstøl Langeland (AP) 
Mohamed Dalmar Shirwac (AP) 
Rasha Abdallah (SV) 
Espen Saga (H) 
Jorun Anita Sindland Dietrichson (H) 
Vidar Kleppe (DEM) 
Kari Berthelsen (PP) 
Annette Skeie Jakobsen (TVP) 
Ebbe Boel Pedersen (KRF) for  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sigrun Sæther (KRF)

 

 
Til stede fra administrasjonen: 
Brede Skaalerud, direktør helse og mestring  
Hilde Engenes, teamleder strategi og planarbeid  
Ellen Torgersen, teamleder virksomhetsstyring og driftsstøtte  
Bernt Erik Klokkervold, rådgiver virksomhetsstyring og driftsstøtte 
Anne Grete Widding, virksomhetsleder frivillighet 
Bernt Jørgen Stray, kommuneadvokat 
Eva Ottesen, Utvalgssekretær  
 
Dessuten møtte: 
Solveig Nordqvist, Seniorrådet 
Jorunn A. Miranda, HTV Fagforbundet 
Cathrine Kaarikstad, HTV NSF 
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Behandling av utvalgssak 

14.1/20 Vedrørende å avholde møter som fjernmøter - Helseutvalget 
(ark.nr. 2020002198) 
 
 

 
Helseutvalgets vedtak/innstilling 
 

1. Utvalget gir sin tilslutning til at vedtaket som nevnt i punkt 2 kan treffes etter 
skriftlig saksbehandling, jf kommuneloven § 11-8 annet og fjerde ledd. 

 
2. Utvalget gir, i medhold av FOR-2020-03-13-277 § 2, sin tilslutning til at alle 

møter i utvalget avholdes som fjernmøter fram til den 1. august 2020 hvis 
ikke utvalget beslutter noe annet eller utvalgsleder anser at det foreligger 
særlige omstendigheter som tilsier at møtet avholdes ved fysisk oppmøte. 

 
3. Helseutvalget gir sin tilslutning til at møter hvor det allerede er sendt ut 

innkalling avholdes som fjernmøte i samsvar med punkt 2 
(Enst.) 
 
 

 
 
 
Møtet hevet. 
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