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Godkjenning av protokoll fra helseutvalgets møte 24.01.23 
 
 
Forslag til vedtak 
 

 
Helseutvalget godkjenner protokoll fra utvalgets møte 24.01.2023. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Vedlegg: 
Protokoll fra møte 24.01.2023 
         
 
 

ORGANISASJON
Politisk og administrativt sekretariat

Kristiansand
kommune

Dato
Saksnr.:
Saksbehandler
Godkjent av

30. januar 2023
2023000016-6
Eva Ottesen
Brede Skaalerud

Saksgang
Helseutvalget

Møtedato
14.02.2023

Godkjenning av protokoll fra helseutvalgets møte 24 .01 .23

Forslag til vedtak
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Oppfølging av vedtatt økonomiplan 2023-2026 for Helse og 
mestring 
 
 
Forslag til vedtak 
 

 
Helseutvalget slutter seg til hvordan direktør for Helse og mestring anbefaler 
å følge opp vedtatt økonomiplan for 2023-2026. 
 
 

 
Sammendrag 
 
Da kommunedirektørens forslag til økonomiplan for Kristiansand kommune, 2023-2026 
ble behandlet 15. desember 2022, gjorde Bystyret en del vedtak om endringer i 
budsjettet, samt verbalvedtak som skal følges opp av administrasjonen i perioden.  
 
Direktør for helse og mestring ønsker å forankre oppfølgingen av vedtatt økonomiplan i 
Helseutvalget. I saken gjøres det rede for sentrale budsjettendringer, verbalvedtakene 
Helse og mestring har ansvar for å følge opp og forhold som vil ha innvirkning på 
oppfølging av vedtatt økonomiplan. 
 
  
 
Vedlegg: 
 
         
 
 
  

HELSE OG MESTRING STAB
Helse og mestring stab strategi og plan

Kristiansand
kommune

Dato
Saksnr.:
Saksbehandler
Godkjent av

1. februar 2023
2022033566-4
Hilde Engenes
Brede Skaalerud

Saksgang
Helseutvalget
Eldrerådet

Møtedato
14.02.2023
09.02.2023

Oppfølging av vedtatt økonomiplan 2 0 2 3 - 2 0 2 6 for Helse og
mestring

Forslag til vedtak

Helseutvalget slutter seg til hvordan direktør for Helse og mestring anbefaler
å følge opp vedtatt økonomiplan for 2023-2026.

Sammendrag

Da kommunedirektørens forslag til økonomiplan for Kristiansand kommune, 2023-2026
ble behandlet 15. desember 2022, gjorde Bystyret en del vedtak om endringer i
budsjettet, samt verbalvedtak som skal følges opp av administrasjonen i perioden.

Direktør for helse og mestring ønsker å forankre oppfølgingen av vedtatt økonomiplan i
Helseutvalget. I saken gjøres det rede for sentrale budsjettendringer, verbalvedtakene
Helse og mestring har ansvar for å følge opp og forhold som vil ha innvirkning på
oppfølging av vedtatt økonomiplan.

Vedlegg:
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Saksutredning 
 
Bakgrunn for saken 
 
 
Da kommunedirektørens forslag til økonomiplan for Kristiansand kommune, 2023-2026 
ble behandlet 15. desember 2022, gjorde Bystyret en del vedtak om endringer i 
budsjettet, samt verbalvedtak som skal følges opp av administrasjonen i perioden.  
 
Direktør for helse og mestring ønsker å forankre oppfølgingen av vedtatt økonomiplan i 
helseutvalget. I saken gjøres det rede for sentrale budsjettendringer, verbalvedtakene 
Helse og mestring har ansvar for å følge opp og forhold som vil ha innvirkning på 
oppfølging av vedtatt økonomiplan. 
 
Vedtatt økonomiplan for perioden 2023-2026 innebærer for Helse og mestring et stramt 
budsjettopplegg. Utfordringene er i hovedsak knyttet til underliggende driftsutfordringer, 
demografikostnader som ikke er fullt ut kompensert i perioden og andre større kostnader 
som vil påløpe i perioden og som området ikke er kompensert for. I vedtatt budsjett er 
det funnet inndekning for kostnader som påløper ved å bruke tilgjengelige demografi- og 
omstillingsmidler i Helse og mestring. Oversikten fremgår av vedtatt tilleggsinnstilling.  

Som det fremgår av økonomiplanen har helse og mestring betydelige utfordringer med å 
tilpasse driften til vedtatte budsjettrammer på flere av de store områdene. Særlig stor 
driftsubalanse er det på habiliteringsfeltet og rus- og psykisk helsefeltet, men det er også 
krevende innenfor omsorgsfeltet. Situasjonen krever en rekke tiltak, slik det er beskrevet 
i økonomiplanen for perioden 2023-2026. I kapitel 5.5 Hovedprioriteringer fremkommer 
det at alle områder med store driftsutfordringer vil bli gjennomgått og en vil vurdere om 
nivået er riktig med hensyn til tjenesteutmåling og krav til tjenesten: 

«Området har ikke noen buffer for omstilling og de store driftsutfordringene vil gjøre det 
nødvendig å initiere tiltak på flere områder for å redusere aktivitet. Det vil bety 
omprioriteringer mellom tjenester. Det vil også være nødvendig å redusere nivå på 
tjenester. I tillegg til å oppnå budsjettbalanse er det avgjørende at området klarer å 
skape et handlingsrom for omstilling. Ut over dette vil det vurderes om det er tjenester 
og aktiviteter området skal slutte å levere eller om det er andre aktører som kan tilby 
tjenester. Ikke-lovpålagte tjenester som blant annet er svært sentrale i vedtatte 
strategier for å oppnå både mål for perioden og kommunens langsiktige målsettinger i 
kommuneplanen samfunnsdel, vil også bli vurdert.» 

En rekke tiltak for å komme i driftsbalanse er initiert. Mange av tiltakene er beskrevet og 
ble vedtatt allerede i forbindelse med 2 tertialrapport 2022. Direktør for helse og 
mestring følger dette opp og vil rapportere på tiltak ved 1. tertialrapport. Helseutvalget 
blir 14 februar forelagt saker vedrørende organisering av korttidsplasser i Vest og flytting 
av heldøgns omsorgsplasser ved Langenes omsorgssenter til Kleplandstunet 
omsorgssenter. 

Sentrale budsjettendringer 
 

Redusert innsparingskrav 

I vedtatt budsjett reduseres innsparingskravet til Helse og mestring med 2 mill.kr i 2023. 
Direktør for helse og mestring vil i 1 tertial komme tilbake med konkret hvilke 
innsparingskrav dette vil omfatte. 

 

 

Saksutredning

Bakgrunn for saken

Da kommunedirektørens forslag til økonomiplan for Kristiansand kommune, 2023-2026
ble behandlet 15. desember 2022, gjorde Bystyret en del vedtak om endringer i
budsjettet, samt verbalvedtak som skal følges opp av administrasjonen i perioden.

Direktør for helse og mestring ønsker å forankre oppfølgingen av vedtatt økonomiplan i
helseutvalget. I saken gjøres det rede for sentrale budsjettendringer, verbalvedtakene
Helse og mestring har ansvar for å følge opp og forhold som vil ha innvirkning på
oppfølging av vedtatt økonomiplan.

Vedtatt økonomiplan for perioden 2023-2026 innebærer for Helse og mestring et stramt
budsjettopplegg. Utfordringene er i hovedsak knyttet til underliggende driftsutfordringer,
demografikostnader som ikke er fullt ut kompensert i perioden og andre større kostnader
som vil påløpe i perioden og som området ikke er kompensert for. I vedtatt budsjett er
det funnet inndekning for kostnader som påløper ved å bruke tilgjengelige demografi- og
omstillingsmidler i Helse og mestring. Oversikten fremgår av vedtatt tilleggsinnstilling.

Som det fremgår av økonomiplanen har helse og mestring betydelige utfordringer med å
tilpasse driften til vedtatte budsjettrammer på flere av de store områdene. Særlig stor
driftsubalanse er det på habiliteringsfeltet og rus- og psykisk helsefeltet, men det er også
krevende innenfor omsorgsfeltet. Situasjonen krever en rekke tiltak, slik det er beskrevet
i økonomiplanen for perioden 2023-2026. I kapitel 5.5 Hovedprioriteringer fremkommer
det at alle områder med store driftsutfordringer vil bli gjennomgått og en vil vurdere om
nivået er riktig med hensyn til tjenesteutmåling og krav til tjenesten:

«omrsoe: har ikke noen buffer for omstilling og de store driftsutfordringene vil gjøre det
nødvendig initiere tiltak p flere områder f o r redusere aktivitet. Det vil bety
omprioriteringer mellom tjenester. Det vil ogs være nødvendig redusere niv p
tjenester. I tillegg til oppn budsjettbalanse er det avgjørende at området klarer
skape et handlingsrom for omstilling. Ut over dette vil det vurderes om det er tjenester
og aktiviteter området skal slutte levere eller om det er andre aktører som kan tilby
tjenester. Ikke-lovplagte tjenester som blant annet er svært sentrale i vedtatte
strategier for oppn b d e m I for perioden og kommunens langsiktige måtsetrmaer i
kommuneplanen samfunnsdel, vil ogs bli vurdert.»

En rekke tiltak for å komme i driftsbalanse er initiert. Mange av tiltakene er beskrevet og
ble vedtatt allerede i forbindelse med 2 tertialrapport 2022. Direktør for helse og
mestring følger dette opp og vil rapportere på tiltak ved 1. tertialrapport. Helseutvalget
blir 14 februar forelagt saker vedrørende organisering av korttidsplasser i Vest og flytting
av heldøgns omsorgsplasser ved Langenes omsorgssenter til Kleplandstunet
omsorgssenter.

Sentrale budsjettendringer

Redusert innsparingskrav

I vedtatt budsjett reduseres innsparingskravet til Helse og mestring med 2 mill.kr i 2023.
Direktør for helse og mestring vil i 1 tertial komme tilbake med konkret hvilke
innsparingskrav dette vil omfatte.
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Midler til stabilisering av fastlegetjenesten 

Det er i vedtatt budsjett bevilget betydelige midler med tanke på å beholde og rekruttere 
til fastlegeordningen. I Plan for legetjenester som er under utarbeidelse, vil strategier og 
tiltak bli vurdert. Planen vil forholde seg til det nasjonale utredningsarbeidet som vil 
foreligge i april. Anbefalinger og tiltak fra Plan for legetjenester vil innarbeides ved 
rullering av økonomiplan 2024-2027 

Overføringer fra sosialhjelpsbudsjettet 

I vedtatt budsjett er rammen til sosialhjelpsutbetalinger redusert. Det er omfordelt 1 
mill.kr i 2023 for å sikre videreføring av økt saksbehandlerressurs til økonomisk råd og 
veiledning. Videre behov i perioden vil bli vurdert i forbindelse med rullering av 
økonomiplan for 2024-2027. I tillegg er det overført 5 mill.kr fra sosialhjelpsbudsjettet til 
omfordeling til andre behov i området.  

Det er over de siste årene vedtatt flere nedtrekk i rammen til sosialhjelp. Det er usikkert 
hvordan behovet for sosialhjelp vil utvikle seg. Dette påvirkes av svært mange faktorer. 
Høye strømpriser og prisstigningen generelt vil gjøre det krevende for mange 
husholdninger. Det vil ramme hardes de som har en uoversiktlig og /eller anstrengt 
økonomi fra før av. Utviklingen med hensyn til behovet for sosialhjelp vil bli fulgt nøye. 

Presset boligsituasjon 

Vedtatt økonomiplan understreker den pressede situasjonen knyttet til utsatte 
boligetablering på rus- og psykisk helsefeltet, samt en vanskelig situasjon med hensyn til 
tilgangen på midlertidig bolig- såkalt nødboligtilbud. Situasjonen har siden 
budsjettvedtaket medført midlertidig etablering av et natthjemstilbud. Tiltaket er 
finansiert gjennom omprioriteringer i helse og mestring og har ikke finansiering utover 
april. Boligmassen hvor tilbudet har tilhold skal også saneres da. Frem mot dette jobbes 
det med ulike løsninger for å vurdere og håndtere behovet videre. Den differensierte 
prisfastsettelsen på nødboligtilbud som ble vedtatt i tilleggsinnstillingen til budsjettet, vil 
antakelig få flere til å ta i mot tilbud om ordinær bolig. Det vil imidlertid fortsatt være like 
utfordrende at kommunen ikke har en boligmasse som er tilpasset behovene i 
brukergruppene og at etablering av tilpassede botilbud- særlig på rus- og psykisk 
helsefeltet er forskjøvet. Situasjonen følges nøye - det samhandles tett med By og 
stedsutvikling, og direktøren vil komme tilbake med vurderinger av boligsituasjonen i 1 
tertial.  

Oppfølging av bevilgninger over statsbudsjettet 

Over statsbudsjettet er det tidligere bevilget midler til etablering av ordning med 
barnekoordinator. Som det fremgår av vedtatt økonomiplan er arbeidet med å etablere 
dette igangsatt. Direktøren vil rapportere på dette i forbindelse med 1 tertial. Det samme 
gjelder bevilgning som er gitt i tilknytning å etablere såkalt enhet for russaker. På 
bakgrunn av en vurdering av lokale behov og ressurser etableres det et apparat for dette 
med en koordinatorfunksjon opp mot påtalemyndigheten. Tiltaket skal sees i 
sammenheng med den nasjonale forebyggings- og behandlingsreformen på rusfeltet som 
er under utarbeidelse.  

 
Verbalvedtak 
 
Det er flere av verbalvedtakene vedtatt av Bystyret i forbindelse med 
budsjettbehandlingen, som Helse og mestring vil ha en medvirkende rolle i å følge opp. 
Direktør for Helse og mestring har selv ansvar for følgende verbalvedtak: 
 

Midler til stabilisering av fastlegetjenesten

Det er i vedtatt budsjett bevilget betydelige midler med tanke på å beholde og rekruttere
til fastlegeordningen. I Plan for legetjenester som er under utarbeidelse, vil strategier og
tiltak bli vurdert. Planen vil forholde seg til det nasjonale utredningsarbeidet som vil
foreligge i april. Anbefalinger og tiltak fra Plan for legetjenester vil innarbeides ved
rullering av økonomiplan 2024-2027

Overføringer fra sosialhjelpsbudsjettet

I vedtatt budsjett er rammen til sosialhjelpsutbetalinger redusert. Det er omfordelt 1
mill.kr i 2023 for å sikre videreføring av økt saksbehandlerressurs til økonomisk råd og
veiledning. Videre behov i perioden vil bli vurdert i forbindelse med rullering av
økonomiplan for 2024-2027. I tillegg er det overført 5 mill.kr fra sosialhjelpsbudsjettet til
omfordeling til andre behov i området.

Det er over de siste årene vedtatt flere nedtrekk i rammen til sosialhjelp. Det er usikkert
hvordan behovet for sosialhjelp vil utvikle seg. Dette påvirkes av svært mange faktorer.
Høye strømpriser og prisstigningen generelt vil gjøre det krevende for mange
husholdninger. Det vil ramme hardes de som har en uoversiktlig og /eller anstrengt
økonomi fra før av. Utviklingen med hensyn til behovet for sosialhjelp vil bli fulgt nøye.

Presset boligsituasjon

Vedtatt økonomiplan understreker den pressede situasjonen knyttet til utsatte
boligetablering på rus- og psykisk helsefeltet, samt en vanskelig situasjon med hensyn til
tilgangen på midlertidig bolig- såkalt nødboligtilbud. Situasjonen har siden
budsjettvedtaket medført midlertidig etablering av et natthjemstilbud. Tiltaket er
finansiert gjennom omprioriteringer i helse og mestring og har ikke finansiering utover
april. Boligmassen hvor tilbudet har tilhold skal også saneres da. Frem mot dette jobbes
det med ulike løsninger for å vurdere og håndtere behovet videre. Den differensierte
prisfastsettelsen på nødboligtilbud som ble vedtatt i tilleggsinnstillingen til budsjettet, vil
antakelig få flere til å ta i mot tilbud om ordinær bolig. Det vil imidlertid fortsatt være like
utfordrende at kommunen ikke har en boligmasse som er tilpasset behovene i
brukergruppene og at etablering av tilpassede botilbud- særlig på rus- og psykisk
helsefeltet er forskjøvet. Situasjonen følges nøye - det samhandles tett med By og
stedsutvikling, og direktøren vil komme tilbake med vurderinger av boligsituasjonen i 1
tertial.

Oppfølging av bevilgninger over statsbudsjettet

Over statsbudsjettet er det tidligere bevilget midler til etablering av ordning med
barnekoordinator. Som det fremgår av vedtatt økonomiplan er arbeidet med å etablere
dette igangsatt. Direktøren vil rapportere på dette i forbindelse med 1 tertial. Det samme
gjelder bevilgning som er gitt i tilknytning å etablere såkalt enhet for russaker. På
bakgrunn av en vurdering av lokale behov og ressurser etableres det et apparat for dette
med en koordinatorfunksjon opp mot påtalemyndigheten. Tiltaket skal sees i
sammenheng med den nasjonale forebyggings- og behandlingsreformen på rusfeltet som
er under utarbeidelse.

Verbalvedtak

Det er flere av verbalvedtakene vedtatt av Bystyret i forbindelse med
budsjettbehandlingen, som Helse og mestring vil ha en medvirkende rolle i å følge opp.
Direktør for Helse og mestring har selv ansvar for følgende verbalvedtak:
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Nr. 2023-8 Valgfrihet, hjemmetjenestene 
Bystyret ber om en sak hvor det legges til rette for økt valgfrihet innenfor helse og 
mestrings tjenester. Spesielt bes det om en vurdering av hvordan man kan legge til rette 
for å videreutvikle og forbedre fritt brukervalg innenfor BPA og praktisk bistand i 
hjemmet. Men det skal også vurderes å åpne opp for fritt brukervalg innenfor 
hjemmesykepleien og i omsorgssentrene. Saken bør ta utgangspunkt i hvordan få mer 
valgfrihet i tjenesten for brukerne, men også ses i sammenheng med muligheter for mer 
effektiv kommunal drift, ved at noen av dagens tjenester innenfor helse og mestring tas 
over av andre aktører. (Forslag fra Høyre) 
 
Administrasjonens oppfølging: 
Når det gjelder videreutvikling og forbedring av fritt brukervalg innenfor BPA og praktisk 
bistand vil Helseutvalget bli orientert 14 februar da dette er satt opp som tema i møtet. I 
vedtatt økonomiplan fremkommer det at direktøren har igangsatt en gjennomgang av 
driften på flere store områder som følge av driftsutfordringene. I den forbindelse 
fremkommer det at det også vil være aktuelt å foreta beregninger med tanke på om det 
er regningssvarende at kommunen selv ikke leverer tjenesten praktisk bistand under fritt 
brukervalg. (kap.5.5 Hovedprioriteringer)Vurdering av utvidelse av fritt brukervalg innen 
praktisk bistand og BPA-tjenesten vil kreve et mer omfattende omfattende 
utredningsarbeid. Helse og mestring vil ikke ha kapasitet til til oppstart av dette før 
høsten 2023 
 
Når det gjelder vurdering av fritt brukervalg innenfor hjemmesykepleie og 
omsorgssentrene vil dette kreve omfattende utrednings- og analysearbeid. I tråd med 
verbalvedtaket skal vurderingene også omfatte effektiviseringsmuligheter i driften. Dette 
må bygge på gjennomgangen helse og mestring gjennomfører for å komme i 
driftsbalanse, men analysearbeidet vil kreve bistand fra flere stabsområder. Helse og 
mestring vil ikke ha kapasitet til å prioritere oppstart av et så omfattende 
utredningsarbeid før høsten 2023. Direktør for helse og mestring må også vurdere om 
oppdraget vil kreve ekstern bistand. Dette vil i så fall måtte finansieres gjennom 
omprioriteringer. Det vil være krevende i den økonomiske situasjonen området befinner 
seg i. Vurderingene vil bli gjort nærmere rede for ved 1. tertialrapportering. 
 
 
Nr. 2023-9 Avkorting av ytelser 
Kristiansand kommune skal ikke avkorte andre ytelser ved utbetaling av engangsstøtte til 
uføretrygdede på minstesats vedtatt i statsbudsjett for 2023. (Forslag fra 
SV/Venstre/Rødt) 
 
Administrasjonens oppfølging: 
NAV Kristiansand har effektuert vedtaket slik at sosialhjelp ikke vil bli avkortet mot den 
ekstra engangsstøtten som utbetales i februar. 
 
 
Nr. 2023- 10 Ombygging av Kongens senter  
Styret ved Kongens senter har i inneværende bystyreperiode arbeidet med planer for 
ombygging av dagens eksisterende bygg til et moderne eldresenter. Ved en ombygging 
er målet at Kongens senter kan bli en forbilledlig pilot for byens fremtidige eldresentre, 
hvor man kan videreføre og revitalisere tilbudet i Aktiv senior – med kulturtilbud, 
hobbyaktiviteter, trening, dans, senioruniversitet, sosiale sammenkomster, samt som et 
møtested og kafe for eldre. 

Det arbeides med planer for en ombygging av bygget til større fellesarealer og mer 
moderne leiligheter og trivelige uterom. Til glede og hjelp for eldre beboere planlegges 
det også bruk av huset som flergenerasjonsbolig, der studenthybler kan innlemmes i 
bygget. Bystyret ber administrasjonen om å raskest mulig avklare nødvendige forhold for 
å gå i dialog med Kongens senter om reforhandling om en ny langtidsavtale. (Forslag fra 
AP) 
 

Nr. 2023-8 Valgfrihet, hjemmetjenestene
Bystyret ber om en sak hvor det legges til rette for økt valgfrihet innenfor helse og
mestrings tjenester. Spesielt bes det om en vurdering av hvordan man kan legge til rette
for å videreutvikle og forbedre fritt brukervalg innenfor BPA og praktisk bistand i
hjemmet. Men det skal også vurderes å åpne opp for fritt brukervalg innenfor
hjemmesykepleien og i omsorgssentrene. Saken bør ta utgangspunkt i hvordan få mer
valgfrihet i tjenesten for brukerne, men også ses i sammenheng med muligheter for mer
effektiv kommunal drift, ved at noen av dagens tjenester innenfor helse og mestring tas
over av andre aktører. (Forslag fra Høyre)

Administrasjonens oppfølging:
Når det gjelder videreutvikling og forbedring av fritt brukervalg innenfor BPA og praktisk
bistand vil Helseutvalget bli orientert 14 februar da dette er satt opp som tema i møtet. I
vedtatt økonomiplan fremkommer det at direktøren har igangsatt en gjennomgang av
driften på flere store områder som følge av driftsutfordringene. I den forbindelse
fremkommer det at det også vil være aktuelt å foreta beregninger med tanke på om det
er regningssvarende at kommunen selv ikke leverer tjenesten praktisk bistand under fritt
brukervalg. (kap.5.5 Hovedprioriteringer)Vurdering av utvidelse av fritt brukervalg innen
praktisk bistand og SPA-tjenesten vil kreve et mer omfattende omfattende
utredningsarbeid. Helse og mestring vil ikke ha kapasitet til t i l oppstart av dette før
høsten 2023

Når det gjelder vurdering av fritt brukervalg innenfor hjemmesykepleie og
omsorgssentrene vil dette kreve omfattende utrednings- og analysearbeid. I tråd med
verbalvedtaket skal vurderingene også omfatte effektiviseringsmuligheter i driften. Dette
må bygge på gjennomgangen helse og mestring gjennomfører for å komme i
driftsbalanse, men analysearbeidet vil kreve bistand fra flere stabsområder. Helse og
mestring vil ikke ha kapasitet til å prioritere oppstart av et så omfattende
utredningsarbeid før høsten 2023. Direktør for helse og mestring må også vurdere om
oppdraget vil kreve ekstern bistand. Dette vil i så fall måtte finansieres gjennom
omprioriteringer. Det vil være krevende i den økonomiske situasjonen området befinner
seg i. Vurderingene vil bli gjort nærmere rede for ved 1. tertialrapportering.

Nr. 2023-9 Avkorting av ytelser
Kristiansand kommune skal ikke avkorte andre ytelser ved utbetaling av engangsstøtte til
uføretrygdede på minstesats vedtatt i statsbudsjett for 2023. (Forslag fra
SV/Venstre/Rødt)

Administrasjonens oppfølging:
NAV Kristiansand har effektuert vedtaket slik at sosialhjelp ikke vil bli avkortet mot den
ekstra engangsstøtten som utbetales i februar.

Nr. 2023- 10 Ombygging av Kongens senter
Styret ved Kongens senter har i inneværende bystyreperiode arbeidet med planer for
ombygging av dagens eksisterende bygg til et moderne eldresenter. Ved en ombygging
er målet at Kongens senter kan bli en forbilledlig pilot for byens fremtidige eldresentre,
hvor man kan videreføre og revitalisere tilbudet i Aktiv senior - med kulturtilbud,
hobbyaktiviteter, trening, dans, senioruniversitet, sosiale sammenkomster, samt som et
møtested og kafe for eldre.

Det arbeides med planer for en ombygging av bygget til større fellesarealer og mer
moderne leiligheter og trivelige uterom. Til glede og hjelp for eldre beboere planlegges
det også bruk av huset som flergenerasjonsbolig, der studenthybler kan innlemmes i
bygget. Bystyret ber administrasjonen om å raskest mulig avklare nødvendige forhold for
å gå i dialog med Kongens senter om reforhandling om en ny langtidsavtale. (Forslag fra
AP)
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Administrasjonens oppfølging: 
Samarbeidet mellom Kongens senter og kommunen om stiftelsens planer for ombygging 
og utvikl ing av bygningsmassen pågår og blir videreført i økonomipl anperioden. Dette er 
omtal t spesifikt i kap. 5.6. Det er direktør for By- og stedsut vi kling som koordi nerer 
arbei det fra kommunens side - da dette er et utvikl ingsarbeid som vil være særskil t 
sentralt i et byutvikli ngsperspektiv. Helse og mestring har identifisert aktuel le boligbehov 
som kan tenkes ivaretatt i konseptet som utvikles. Helse og mestri ng vil delta i det 
videre arbei det med relevant fagkompetanse.  
Helse- og mestring har en løpende leieavtale med Kongens senter knyttet til eksisterende 
tjenesteaktivitet i bygget. I nåværende økonomiske situasjon med stor driftsubalanse på 
flere store områder, kan ikke Helse og mestring inngå nye langtidsavtaler som forplikter 
området ved å binde opp driftsmidler over lang tid. Kongens senter skal utvikles og det 
er foreløpig ikke klart hvilke tjenester og tilbud det er mulig og hensiktsmessig å leie 
lokaler til i «nye Kongens senter»- utover de boligbehovene kommunen allerede har spilt 
inn i prosessen.  
Når det gjelder Aktiv senior, som det vises til i verbalvedtaket er dette en del av 
kommunens helhetlige helsefremmende og forebyggende tilbud. Det er ikke et 
«eldresentertilbud» som det kan forstås av verbalvedtaket- og det skal heller ikke 
utvikles i en slik retning. Hvilke tjenester og tiltak det eventuelt vil bli aktuelt å leie 
lokaler til i «nye Kongens senter» som et flergenerasjonshus, må kommunen som nevnt 
vurdere i det videre samarbeidet mellom stiftelsen og kommunen. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Administrasjonens oppfølging:
Samarbeidet mellom Kongens senter og kommunen om stiftelsens planer for ombygging
og utvikling av bygningsmassen pågår og blir videreført i økonomiplanperioden. Dette er
omtalt spesifikt i kap. 5.6. Det er direktør for By- og stedsutvikling som koordinerer
arbeidet fra kommunens side - da dette er et utviklingsarbeid som vil være særskilt
sentralt i et byutviklingsperspektiv. Helse og mestring har identifisert aktuelle boligbehov
som kan tenkes ivaretatt i konseptet som utvikles. Helse og mestring vil delta i det
videre arbeidet med relevant fagkompetanse.
Helse- og mestring har en løpende leieavtale med Kongens senter knyttet til eksisterende
tjenesteaktivitet i bygget. I nåværende økonomiske situasjon med stor driftsubalanse på
flere store områder, kan ikke Helse og mestring inngå nye langtidsavtaler som forplikter
området ved å binde opp driftsmidler over lang tid. Kongens senter skal utvikles og det
er foreløpig ikke klart hvilke tjenester og tilbud det er mulig og hensiktsmessig å leie
lokaler til i «nye Kongens senter»- utover de boligbehovene kommunen allerede har spilt
inn i prosessen.
Når det gjelder Aktiv senior, som det vises til i verbalvedtaket er dette en del av
kommunens helhetlige helsefremmende og forebyggende tilbud. Det er ikke et
«eldresentertilbud» som det kan forstås av verbalvedtaket- og det skal heller ikke
utvikles i en slik retning. Hvilke tjenester og tiltak det eventuelt vil bli aktuelt å leie
lokaler til i «nye Kongens senter» som et flergenerasjonshus, må kommunen som nevnt
vurdere i det videre samarbeidet mellom stiftelsen og kommunen.
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ORGANISERING AV HELDØGNS OMSORGSTJENESTEN I SØGNE 
OG SONGDALEN 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 14.02.2023 SAK 9/23 
 

Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget gir sin tilslutning til hvordan direktøren vil gjennomføre omgjøring 
av korttidsplasser til flere langtidsplasser ved Songdalstunet omsorgssenter og 
etablere tilsvarende antall korttidsplasser ved Søgne omsorgssenter. 
(10/3) 
 
I vurderingen av hvilke beboere med langtidsplass, som må flytte fra Søgne til 
Songdalen, ber helseutvalget om at det vektlegges at beboere med ektefelle i 
nærheten blir prioritert til å bli boende på langtidsplass i Søgne. 
(Enst.) 
 
 
13 representanter til stede. 
 
Ansattes representanter: 
Bente Brovig Uldal  
Cathrine Kaarikstad 
 
 
Forslag: 
Helse- og mestringsdirektøren kom med følgende innstilling: 
«Helseutvalget gir sin tilslutning til hvordan direktøren vil gjennomføre 
omgjøring av korttidsplasser til flere langtidsplasser ved Songdalstunet 
omsorgssenter og etablere tilsvarende antall korttidsplasser ved Søgne 
omsorgssenter.» 
 
KRF fremmet følgende forslag: 
«I vurderingen av hvilke beboere med langtidsplass, som må flytte fra Søgne til 
Songdalen, ber helseutvalget om at det vektlegges at beboere med ektefelle i 
nærheten blir prioritert til å bli boende på langtidsplass i Søgne.» 
 
PP/ND/SP fremmet følgende forslag til utsettelse: 
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«Helseutvalget ber om en utsettelse av saken slik at den kan få en politisk 
behandling.» 
 
PP fremmet følgende forslag: 
«Helseutvalget mener at det et større behov for sykehjemsplasser ved Søgne 
omsorgssenter en det er i dag og at behovet for kortidsplasser kan etableres ved 
Kleplandstunet.» 
 
Voteringer: 
PPs forslag til utsettelse falt med 9 mot 4 stemmer (SP/ND/PP). 
 
PPs forslag falt med 12 mot 1 stemme (PP). 
 
Helse- og mestringsdirektørens innstilling ble vedtatt med 10 mot 3 stemmer 
(SP/ND) 
 
KRFs forslag ble enstemmig vedtatt 

 
 
 
 
 
20.02.2023 



Sak 10/23: Mulig flytting av langtidsplasser fra Langenes omsorgssenter til
Kleplandstunet omsorgssenter

Vedlegg

SWOT- analyse Langenes

Kleplandstunet - presentasjon av bygget (003)
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MULIG FLYTTING AV LANGTIDSPLASSER FRA LANGENES 
OMSORGSSENTER TIL KLEPLANDSTUNET OMSORGSSENTER 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 14.02.2023 SAK 10/23 
 

Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget gir sin tilslutning til administrasjonens anbefaling om flytting av 14 
plasser fra Langenes omsorgssenter til Kleplandstunet omsorgssenter 
(9/4) 
 
Helseutvalget ber om å få tilbake en sak om videre bruk av Langenes 
omsorgssenter. 
(Enst.) 
 
 
13 representanter til stede. 
 
Ansattes representanter: 
Bente Brovig Uldal  
Cathrine Kaarikstad 
 
 
Forslag: 
Helse- og mestringsdirektøren kom med følgende innstilling: 
«Helseutvalget gir sin tilslutning til administrasjonens anbefaling om flytting av 
14 plasser fra Langenes omsorgssenter til Kleplandstunet omsorgssenter.» 
 
KRF fremmet følgende forslag: 
«Saken utsettes for befaring slik at helseutvalget kan få et bedre grunnlag for å 
ta en avgjørelse i en sak som berører både beboere, pårørende og ansatte.» 
 
SV fremmet følgende forslag: 
«Helseutvalget ber om å få tilbake en sak om videre bruk av Langenes 
omsorgssenter.» 
 
PP fremmet følgende forslag: 



 
 

 2 

«Helseutvalget går imot en flytting av 14 demente fra Langenes, det er ikke 
forsvarlig. Demente blir lett syke av flytting, noe som SWOT analysen nevner i 
sin analyse. Men går for at det kan bygges på tomta som har blitt gitt som en 
gave, med kun nybygging som alternativ.» 
 
 
Voteringer: 
KRFs forslag til utsettelse falt med 8 mot 5 stemmer (KRF/SP/PP/ND) 
 
Ved alternativ votering ble helse- og mestringsdirektørens innstilling vedtatt med 
9 stemmer, mens forslaget fra PP fikk 4 stemmer (PP/ND/SP). 
 
SVs tilleggsforslag ble enstemmig vedtatt. 
 

 
 
 
 
 
20.02.2023 
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