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helseutvalgsmøte 5 des rask psykisk helsehjelp og drop in tilbudet i kommunen

Orientering helseutvalget 5. desember 2023- omsorgsboliger
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PROTOKOLL HELSEUTVALGET 
 
 
Dato: 05.12.2023 
Sted: Bystyresalen 
Behandlede saker: 7/23 - 10/23 
Møtets varighet: Kl. 09.00 til 14.00 
Møteleder: Leder i utvalg Ebbe Boel Pedersen 
 

 
 

 
 
Til stede: Forfall: 
Mette Fimreite Roth (H) 
Kjetil Aasen (H) 
Hans Erik Munkvold Fiskvik (H) 
Ebbe Boel Pedersen (KRF) 
Einar Dyrholm (KRF) for 
Tom Jørgensen (FRP)  
Gry Vibeke Aga Stubstad (FRP) 
Neda Blakstad (AP) 
Glenn-Rune Seland (Rødt) 
Vidar Sveinung Kleppe (KL)  
Annette Longnes Jensen (SV) for  
 

 
 
 
 
Anette Nygård Kristoffersen (KRF) 
 
 
 
 
 
Hildegunn Marie Tønnessen Seip (MDG) 

 
 
Til stede fra administrasjonen: 
Brede Skaalerud, direktør helse og mestring 
Janne B. Brunborg, ass. direktør helse og mestring 
Anne Cecilie Eivindson, fung. kommunalsjef forvaltning og koordinering 
Inger Ingebretsen, kommunalsjef livsmestring 
Anne Sofie Hellebø, kommunalsjef omsorgssentre 
Mette Brevigh Nilsen, kommunalsjef hjemmetjenester og rehabilitering 
Tone Kylland, kommunalsjef helsefremming og integrering 
Ellen Torgersen, teamleder virksomhetsstyring og driftsstøtte 
Hilde Engenes, teamleder strategi og planarbeid 
Elisabeth Holen Rabbersvik, teamleder utvikling og kompetanse 
Heidy Døsvik, leder NAV 
Eva Ottesen, utvalgssekretær 
 
 
Dessuten møtte: 
Fredrik Løkke, råd for personer med funksjonsnedsettelser 
Arild Birkenes, eldrerådet 
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Rus og psykisk helse 
 
Jegersberg gård 
v/Tina Bierud Hansen, Espen Andrè Gausdal, Joachim Bjørnstøl 
 
 
Kort orientering om Livsmestring  
v/kommunalsjef Inge Ingebretsen 

• Organisasjonskart 
• Økonomi/ansatte 
• Et økonomisk merforbruk, både hos bestiller og utfører 

 
 
Livsmestring unge og voksne  
v/enhetsleder Olaf Haugen 
 
 
Livsmestring helse 
v/enhetsleder Bjarte Austvik 

• Innsatstrappa  
• Psykisk helsearbeid – er endringsarbeid i samarbeid 
• Fordeling etter: Finansieringsmodell og Forløp 1 – 3 
• Utfordringer  
• Samhandlende kommune 

 
 
Deretter spørsmålsrunde. 
 
 
 
Informasjon omsorgssentre 
v/kommunalsjef Anne Sofie Hellebø 

• Omsorgssenter 
• Organisasjonskart 
• Tjenestetilbud  
• Utfjordinger og muligheter 
• Hva kjennetegner en «ordinær sykehjemsavdeling»? 

 
 
Beskrivelse av tjenestetilbudet ved Elvegata omsorgssenter 
v/avdelingsleder Bodil Karlsen 
 
 
Tilpasset drift til økonomiske rammer 
v/enhetsleder Veton Hamiti 

• Utgangspunktet 
• Hva har vi råd til? 
• Hva vil konsekvensene være? 
• Hva vil konsekvensene være 

 
 
Deretter omvisning 
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7/23 Godkjenning av protokoll fra utvalgets møte 14.11.2023 
(ark.nr. 2023030426) 
 
 
Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget godkjenner protokoll fra utvalgets møte 14.11.2023. 
(Enst.) 
 

 
 
 
8/23 Høring- forslag til midlertidige endringer i integreringsforskriften - 

økt arbeidsretting av introduksjonsprogrammet 
(ark.nr. 2023027678) 
 
 
Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget slutter seg til høringsuttalelsen som beskrevet i saksfremlegget. 
(Enst.) 
 

 
 
 
9/23 Høring- forslag til midlertidig endring i utlendingsloven - 

beredskapshjemmel for å kunne pålegge kommuner å etablere og 
drifte et midlertidig innkvarteringstilbud til asylsøkere. 
(ark.nr. 2023027679) 
 
 
Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget slutter seg til høringsuttalelsen som beskrevet i saksfremlegget, 
med følgende tillegg. 
(Enst.) 
 
Helseutvalget er enig i at det er viktig å ha beredskap på plass med 
ekstraordinært høye ankomster av asylsøkere mm. Men mener UDI fortsatt 
bør ha det fulle ansvar for mottak. 
 
Det at man kan rekvirere private boliger og eiendom for å huse flyktninger 
mener vi er en altfor stor inngripen i menneskers hjem og eiendom. Dette bør 
begrenses til kun å gjelde kommunale bygg og eiendom og være fullfinansiert 
av staten. 
(6/5) 
 
 
Forslag: 
Helse- og mestringsdirektøren fremmet følgende innstilling: 
«Helseutvalget slutter seg til høringsuttalelsen som beskrevet i 
saksfremlegget.» 
 
FRP fremmet følgende forslag: 
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«Helseutvalget er enig i at det er viktig å ha beredskap på plass med 
ekstraordinært høye ankomster av asylsøkere mm. Men mener UDI fortsatt 
bør ha det fulle ansvar for mottak. 
 
Det at man kan rekvirere private boliger og eiendom for å huse flyktninger 
mener vi er en altfor stor inngripen i menneskers hjem og eiendom. Dette bør 
begrenses til kun å gjelde kommunale bygg og eiendom og være fullfinansiert 
av staten.» 
 
 
Voteringer: 
Helse- og mestringsdirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
FRP sitt forslag ble vedtatt med 6 mot 5 stemmer (Neda Blakstad (AP), Ebbe 
Boel Pedersen (KrF), Einar Dyrholm (KrF), Glenn-Rune Seland (R), Annette 
Jensen (SV)). 

 
 
 
 
10/23 Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og 

korttidsopphold 
(ark.nr. 2023027769) 
 
Helseutvalgets innstilling 
 
Bystyret slutter seg til forslag om å flytte døgnrehabilitering fra Kløvertun til 
Valhalla helsesenter før sommeren 2024. 
(8/3) 
 
 
Habilitet: 
Repr. Mette F. Roth (H), ba helseutvalget vurdere hennes habilitet da hun er 
styreleder i Kristiansand Sanitetsforening, og fratrådte under behandling av 
saken.  
 
Votering:  
Repr. Mette F. Roth (H), ble enstemmig erklært inhabil. Repr. Merete Tholin 
(H), tiltrådte. 
 
 
Forslag: 
Kommunedirektøren fremmet følgende innstilling: 
«Bystyret slutter seg til forslag om å flytte døgnrehabilitering fra Kløvertun til 
Valhalla helsesenter før sommeren 2024.» 
 
Kleppelista fremmet følgende forslag til utsettelse: 
«Helseutvalget ber om at Kristiansand bystyre utsetter avgjørelsen om å 
nedlegge Kløvertun til slutten av 2027 da leiekontrakten med 
Sanitetsforeningen utgår.» 
 
Kleppelista fremmet følgende forslag: 
Helseutvalget vil på det sterkeste advare mot å nedlegge Kløvertun. En 
nedleggelse vil gi våre medmennesker som trenger "skreddersøm", oppfølging 
og hjelp et dårligere helsetilbud. 
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Helseutvalget vil også på det sterkeste beklage den manglende 
brukermedvirkningen som har vært i denne viktige saken, som viser seg ved 
at for eksempel Landsforeningen for slagrammede ikke er blitt forespurt i 
denne saken.» 
 
 
Voteringer: 
Kleppelista sitt utsettelsesforslag falt med 9 mot 2 stemmer (Vidar Kleppe 
(KL), Neda Blakstad (AP)). 
 
Kommunedirektørens innstilling ble vedtatt med 8 mot 3 stemmer (Neda 
Blakstad (AP), Annette Jensen (SV), Vidar Kleppe (KL)). 
 
Kleppelista sitt forslag falt med 10 mot 1 stemme (Vidar Kleppe (KL)). 
 

 
 
 
 
Åpen runde 

Assisterende helse- og mestringsdirektør informerte om en endring i møteplan. 
Opplæring, inkludert ordinært møte i helseutvalget, legges til 22. og 23. januar.  
1. vararepresentanter inkluderes i opplæringen. 
 
 
Helse- og mestringsdirektøren orienterte om følgende: 
 

- Habilitering 
- Helseutvalgets møte 5. desember om rask psykisk helsehjelp og drop-in tilbud i 

kommunen 
- Helseutvalgets møte5. desember om omsorgsboliger. 

Alle orienteringene er vedlagt protokollen 
 
 
Utvalget uttrykte ønske om å besøke Huset på Eg. 
 
 
 
 
Møtet hevet. 



Punkt 7/23: Godkjenning av protokoll fra utvalgets møte 14.11.2023
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2023030426 
Saksbehandler Eva Ottesen 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Helseutvalget 05.12.2023 7/23 

 
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA UTVALGETS MØTE 
14.11.2023 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 05.12.2023 SAK 7/23 
 

Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget godkjenner protokoll fra utvalgets møte 14.11.2023. 
(Enst.) 
 
 

 
 
 
 
 
12.12.2023 



Punkt 8/23: Høring- forslag til midlertidige endringer i
integreringsforskriften - økt arbeidsretting av introduksjonsprogrammet

Bilag

Høring - forslag til midlertidige endringer i integreringsforskriften (økt arbeidsretting av introduksjonsprogrammet)

Høringsnotat - forslag til midlertidige endringer i integreringsforskriften (økt arbeidsretting av introduksjonsprogrammet)



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2023027678 
Saksbehandler Tone Kylland 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Helseutvalget 05.12.2023 8/23 

 
 
HØRING- FORSLAG TIL MIDLERTIDIGE ENDRINGER I 
INTEGRERINGSFORSKRIFTEN - ØKT ARBEIDSRETTING AV 
INTRODUKSJONSPROGRAMMET 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 05.12.2023 SAK 8/23 
 

Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget slutter seg til høringsuttalelsen som beskrevet i saksfremlegget. 
(Enst.) 
 
 
 

 
 
 
 
 
12.12.2023 



Punkt 9/23: Høring- forslag til midlertidig endring i utlendingsloven -
beredskapshjemmel for å kunne pålegge kommuner å etablere og drifte et
midlertidig innkvarteringstilbud til asylsøkere.

Bilag

Høring – forslag til midlertidig endring i utlendingsloven (beredskapshjemmel f(2415792)

Høringsnotat(2416014)



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2023027679 
Saksbehandler Tone Kylland 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Helseutvalget 05.12.2023 9/23 

 
 
HØRING- FORSLAG TIL MIDLERTIDIG ENDRING I 
UTLENDINGSLOVEN - BEREDSKAPSHJEMMEL FOR Å KUNNE 
PÅLEGGE KOMMUNER Å ETABLERE OG DRIFTE ET 
MIDLERTIDIG INNKVARTERINGSTILBUD TIL ASYLSØKERE. 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 05.12.2023 SAK 9/23 
 

Helseutvalgets vedtak 
 
Helseutvalget slutter seg til høringsuttalelsen som beskrevet i saksfremlegget, 
med følgende tillegg. 
(Enst.) 
 
Helseutvalget er enig i at det er viktig å ha beredskap på plass med 
ekstraordinært høye ankomster av asylsøkere mm. Men mener UDI fortsatt bør 
ha det fulle ansvar for mottak. 
 
Det at man kan rekvirere private boliger og eiendom for å huse flyktninger 
mener vi er en altfor stor inngripen i menneskers hjem og eiendom. Dette bør 
begrenses til kun å gjelde kommunale bygg og eiendom og være fullfinansiert av 
staten. 
(6/5) 
 
 
Forslag: 
Helse- og mestringsdirektøren fremmet følgende innstilling: 
«Helseutvalget slutter seg til høringsuttalelsen som beskrevet i saksfremlegget.» 
 
FRP fremmet følgende forslag: 
«Helseutvalget er enig i at det er viktig å ha beredskap på plass med 
ekstraordinært høye ankomster av asylsøkere mm. Men mener UDI fortsatt bør 
ha det fulle ansvar for mottak. 
 
Det at man kan rekvirere private boliger og eiendom for å huse flyktninger 
mener vi er en altfor stor inngripen i menneskers hjem og eiendom. Dette bør 
begrenses til kun å gjelde kommunale bygg og eiendom og være fullfinansiert av 
staten.» 
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Voteringer: 
Helse- og mestringsdirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
FRP sitt forslag ble vedtatt med 6 mot 5 stemmer (Neda Blakstad (AP), Ebbe 
Boel Pedersen (KrF), Einar Dyrholm (KrF), Glenn-Rune Seland (R), Annette 
Jensen (SV)). 

 
 
 
 
 
12.12.2023 



Punkt 10/23: Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold
og korttidsopphold

Bilag

Vedtak KOMM, 05122023, Sak 20/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedtak Eldre, 30112023, Sak 15/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedtak Form, 06122023, Sak 23/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedtak byst, 14122023, Sak 93/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedtak RPF, 04122023, Sak 12/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedlegg 1 - Korttidsopphold-tjenestebeskrivelse for rehabilitering i institusjon

Vedlegg 2 - Korttidsopphold-tjenestebeskrivelse for tidsavgrenset opphold i institusjon

Vedlegg 3 - Oversikt over medvirkningsprosesser med ansatte

Vedlegg 4 - Referat drøftingsmøte 3.11.2023

Vedlegg 5 - ROS-analyser og SWOT-analyser

Vedlegg 6 - Brev fra del av en ansattgruppe ved Kløvertun



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2023027769 
Saksbehandler Øyvind Haarr 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Eldrerådet 30.11.2023 15/23 
2 Råd for personer med funksjonsnedsettelse 04.12.2023 12/23 
3 Helseutvalget 05.12.2023 10/23 
3 Kommunalutvalget 05.12.2023 20/23 
4 Formannskapet 06.12.2023 23/23 
5 Bystyret 14.12.2023 93/23 

 
 
SAMLOKALISERING AV TJENESTER MED 
DØGNREHABILITERINGSOPPHOLD OG KORTTIDSOPPHOLD 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 05.12.2023 SAK 10/23 
 

Helseutvalgets innstilling 
 
Bystyret slutter seg til forslag om å flytte døgnrehabilitering fra Kløvertun til 
Valhalla helsesenter før sommeren 2024. 
(8/3) 
 
 
Habilitet: 
Repr. Mette F. Roth (H), ba helseutvalget vurdere hennes habilitet da hun er 
styreleder i Kristiansand Sanitetsforening, og fratrådte under behandling av 
saken.  
 
Votering:  
Repr. Mette F. Roth (H), ble enstemmig erklært inhabil. Repr. Merete Tholin (H), 
tiltrådte. 
 
 
Forslag: 
Kommunedirektøren fremmet følgende innstilling: 
«Bystyret slutter seg til forslag om å flytte døgnrehabilitering fra Kløvertun til 
Valhalla helsesenter før sommeren 2024.» 
 
Kleppelista fremmet følgende forslag til utsettelse: 
«Helseutvalget ber om at Kristiansand bystyre utsetter avgjørelsen om å 
nedlegge Kløvertun til slutten av 2027 da leiekontrakten med Sanitetsforeningen 
utgår.» 
 
Kleppelista fremmet følgende forslag: 
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Helseutvalget vil på det sterkeste advare mot å nedlegge Kløvertun. En 
nedleggelse vil gi våre medmennesker som trenger "skreddersøm", oppfølging 
og hjelp et dårligere helsetilbud. 
 
Helseutvalget vil også på det sterkeste beklage den manglende 
brukermedvirkningen som har vært i denne viktige saken, som viser seg ved at 
for eksempel Landsforeningen for slagrammede ikke er blitt forespurt i denne 
saken.» 
 
 
Voteringer: 
Kleppelista sitt utsettelsesforslag falt med 9 mot 2 stemmer (Vidar Kleppe (KL), 
Neda Blakstad (AP)). 
 
Kommunedirektørens innstilling ble vedtatt med 8 mot 3 stemmer (Neda 
Blakstad (AP), Annette Jensen (SV), Vidar Kleppe (KL)). 
 
Kleppelista sitt forslag falt med 10 mot 1 stemme (Vidar Kleppe (KL)). 
 

 
 
 
 
 
12.12.2023 
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