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PROTOKOLL ELDRERÅDET 
 
 
Dato: 30.11.2023 
Sted: Møterom Antonette Braavig, u.etg på Rådhuskvartalet 
Behandlede saker: 14/23 - 15/23 
Møtets varighet: Kl. 10.00 til 14.55 
Møteleder: Leder i utvalg Arild Birkenes 
 

 
 

 
 
Til stede:          Forfall: 
Arild Birkenes 
Renate Erika Charlotte Grønvold Bugge 
Ingrid Wisløff Jæger 
Anne Cecilie Schefte 
Jan Helge Torkelsen 
Johnny Greibesland 
Arild Ernst Berge 
Leif Aksel Lindland 
Ebbe Boel Pedersen (KrF) 
Gurli Stavrum 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
for Reidun Westergren 
for Åse Birgit Løvdal (AP) 
 
 

 
 
Til stede fra administrasjonen: 
Leder Frivillighet Anne Grete Widding 
Rådgiver Demokratienheten Raimond Oseland 
Rådgiver Plan Jøran Syversen 
Rådgiver Helse og mestring stab strategi og plan Ilse van Lingen 
Rådgiver Helse og mestring stab strategi og plan Hilde Lauvland Bjørknes 
Rådgiver By- og stedsutvikling utbygging stab Kay Christian Jørgensen 
Kommunalsjef omsorgssenter Anne Sofie Hellebø 
Utvalgssekretær Eva Sand 
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Orientering om helseutvalgets møte 05.12.23 
v/leder Arild Birkenes 
 
Det er ikke meldt opp saker som angår eldrerådet i møtet 05.12.23 
Det er allikevel viktig å ha rutine på at et medlem av eldrerådet møter fast i 
helseutvalget. 
 
 
Storbykonferansen 2024 
v/leder Arild Birkenes 
 
Storbykonferansen bør være på eldrerådets sakskart i møtene fremover 
Møte i ressursgruppen i nær fremtid 
Finne hovedemner til konferansen 
Rådet er en utvidet ressurs for konferansen 
 
Eldre er en ressurs for samfunnet 
20000 funksjonsfriske pensjonister i Kristiansand 

- besøkshund hjemme/sykehjem 
- hjelpe med mat på sykehjem, men etterlyser bedre organisering for pårørende 
- hjelpe til i barnehager 

Eldre funksjonshemmede 
Demens/hjelp til pårørende 
 
Byplanlegging – boligpolitikk, tenke på tvers av generasjoner 
 
Hovedtema? – «bo lengre og trygt hjemme» 
   «det gode liv som eldre» 
   «alderdommens gleder og utfordringer» 
 
Muligens droppe tema som handler om digitalisering. Det er flere muligheter til å lære 
digitalisering. Biblioteket stiller opp med en til en kurs, Røde kort og bankene. 
 
Pensjonistforbundet må finne løsninger for de som ikke vil/kan/ønske om å bli 
digitalisert. 
 
Orientering om planprogram for lagmannsholmen 
v/ rådgiver Plan Jøran Syversen 
 

• Kvalitetsprogram Lagmannsholmen 
• Lagmannsholmen – prosess 
• Lagmannsholmen 1956 
• Lagmannsholmen 1979Lagmannsholmen 2022 
• Gjeldende overordnede planer 
• Kommuneplan 2023-2024 – sluttbehandling 
• Gjeldende reguleringsplaner i Vestre havn 
• Vedtak 
• Bærekraftig utvikling 
• Strategiske virkemidler 
• Kunnskapsgrunnlag 
• Vestre Strand gate – Ny havnegate 2018 
• Ny havnegate (omfang i prosjekt E39 GK) 
• Buss i sentrum og sidespor 
• Grunnforhold 
• Ikke nødvendig med marinearkeologiske undersøkelser NMM 
• Tollboden – inngang til Lagmannsholmen 
• Tollboden transformatorstasjon 
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• Knytte sammen Odderøya og Baneheia 
• Hvilke funksjoner vil gjøre dette til en levende bydel og en naturlig forlengelse av 

Kvadraturen? 
• Knytte sammen sentrum og kultursentrum/Kanalbyen 
• Åpning av Bylab Lagmannsholmen 
• ByLaB Lagmannsholmen 
• Når studenter og unge planleggere ser på 
• Oppgave Fiskå skole 9B 2021 - 2022 
• Fiskå skole 9B 
• Planleggingskriterier 
• Lagmannsholmen – eksempel på utviklingsskisse 1 
• Lagmannsholmen – eksempel på utviklingsskisse 2 
• Lagmannsholmen – eksempel på utviklingsskisse 3 
• Kvantitative vurderinger 
• Hvorfor kvalitetsprogram (etter loven et planprogram)? 
• Fremdriftsplan områderegulering 
• Fremdriftsplan – vedtak 2024/2025 
• Tema det skal utarbeides egen fagrapport som inngår i konsekvensutredningen 
• Tema som kun skal beskrives eller illustreres 
• Fokus på medvirkning 
• Organisering 
• Dronning Eufemias gate 
• Lagmannsholmen 
• Funksjoner som må være ivaretatt – Vestre Havn 
• Antall anløp 2022 
• Kommunedelplan 
• Utsnitt av kommuneplan/kommunedelplan som viser sammenhengen mellom 

arealformålene 
• Nåværende fyllingsområde innenfor planavgrensning 
• Ytre ring 
• Prosess massedeponi Ytre ring – 3 mill tonn stein 
• Ytre ringvei 
• Hva skjer i mellomtiden??? 
• Refshalvøen 
• Kommende år 
• Status kunstprosjektet 
 

Eldrerådet vil i møte 14.12 utarbeide innspill til planprogrammet for Lagmannsholmen. 
 
 
Orientering om å Bo trygt hjemme 
v/ rådgiver Ilse van Lingen og rådgiver Hilde Lauvland Bjørknes, Helse og mestring stab 
strategi og plan 
 

• Felleskap og meistring – Bu trygt heime 
• Status for Bu trygt heime reformen 
• Målene i reformen 
• Utordringsbildet 
• Gjeninnføringsplan sentralt 
• Innsatsområde 1: Levende lokalsamfunn 
• Innsatsområde 2: Boligtilpassing og- planlegging 
• Innsatsområde 3: Kompetente og myndiggjorte medarbeidere 
• Innsatsområde 4: Trygghet for brukere og støtte til pårørende 
• Oppsummert  
• Hva er Eldrerådet opptatt av i denne sammenheng 
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Orientering om utbyggingsprogrammet 
v/ rådgiver Kay Christian Jørgensen, By- og stedsutvikling utbyggingstab 
 

• Utbyggingsprogram 2024 – 2025 
• Fra plan til gjennomføring 
• Utbyggingsprogram 
• Boligmarkedet/prisutvikling: 
• Forventet boligutbygging/reserve fordelt på soner: 
• Boligreserve i Utbyggingsprogrammet 
• Hvor bygges det – type bolig 
• Befolkningsprognose Kristiansand 
• Boligbehovsprognose 
• Boliger til helse- og sosiale formål 
• Boligbehov 
• Næringsarealer og reserver 
• Status infrastruktur  
• Årets program 2024 – 2025, endringer etter høring 
• Forslag til vedtak 
• Saksgan 

 
Spørsmål rundt involvering og brukermedvirkning 
v/ Anne Sofie Hellebø, kommunalsjef omsorgssenter 
 

• Involvering og brukermedvirkning 
• Involvering av brukere/pårørende 
• Sak 
• Prosess etter beslutning 
• Førende punkter ift. flytting av beboere 
• (Selv) kritikk på brukerinvolvering 
• Brukermedvirkning i praksis- Forbedringspotensialer? 
• Innspill og spørsmål 

 
 
14/23 Godkjenning av protokoll fra eldrerådets møter 09.11.23 og 16.11.23 

(ark.nr. 2023027017) 
 
Eldrerådets vedtak: 
Eldrerådet godkjenner protokoller fra eldrerådets møter 09.11.23 og 16.11.23 
(Enst) 
 
Protokoll av 16.11.23 ble enstemmig vedtatt med merknad til sak 8/23. 
Følgende uttalelsen fra eldrerådet til økonomiplanen mangler i protokollen. 
 

«Eldrerådet registrerer med bekymring planene om å flytte 
rehabiliteringsplasser fra Kløvertun til Valhalla. Kløvertun er et tilbud med 
velutdannet personell, godt tilrettelagt på alle måter og med fredelige 
omgivelser med mulighet for å være ute når det passer. Kløvertun bør 
beholdes. Fokus på rehabilitering ved korttidsplasser på et ordinært 
sykehjem kan aldri bli det samme som en rendyrket 
rehabiliteringsavdeling.» 

[Lagre] [Lagre endelig vedtak]  
 
 
15/23 Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og 

korttidsopphold 
(ark.nr. 2023027769) 
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Eldrerådets innstilling: 
Eldrerådet registrerer med bekymring planene om å flytte 
rehabiliteringsplasser fra Kløvertun til Valhalla. 
(Enst.) 
 
Forslag: 
Eldrerådet fremmet følgende uttalelse: 
«Eldrerådet registrerer med bekymring planene om å flytte 
rehabiliteringsplasser fra Kløvertun til Valhalla.» 
 
Voteringer: 
Uttalelsen fra eldrerådet ble enstemmig vedtatt. 
 

[Lagre] [Lagre endelig vedtak]  
 
 
 
Eventuelt: 
 
Eldrerådet ønsker å invitere arkitekt fra Lillesand eller Oslo til rådet eller konferansen. 
- perspektiv 
- skjønne litt mer av arkitektur 
 
Eldrerådet foreslår følgende befaringer: 

- Strømmestiftelsen 
- Ressurssenter Valhalla 

 
Eldrerådet ønsker en liten avslutning på siste møte før jul. 
 
 
 
Møtet hevet. 



Sak 14/23: Godkjenning av protokoll fra eldrerådets møter 09.11.23 og
16.11.23

Vedlegg

Protokoll Eldrerådet 09.11.2023

Protokoll Eldrerådet 16.11.2023



ORGANISASJON 
Politisk og administrativt sekretariat 
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Dato 22. november 2023 
Saksnr.: 2023027017-24 
Saksbehandler Maren Svenning 
Godkjent av Camilla Jarlsby 
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 30.11.2023 
 

 
   

 
 
Godkjenning av protokoll fra eldrerådets møter 09.11.23 og 
16.11.23 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Eldrerådet godkjenner protokoller fra eldrerådets møter 09.11.23 og 16.11.23 
 
 
Vedlegg: 
Protokoll Eldrerådet 09.11.2023 
Protokoll Eldrerådet 16.11.2023 
 
 
 



Sak 15/23: Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og
korttidsopphold

Vedlegg

Vedtak KOMM, 05122023, Sak 20/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedtak Form, 06122023, Sak 23/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedtak RPF, 04122023, Sak 12/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og korttidsopphold

Vedtak HELSEUTV, 05122023, Sak 10/23, Samlokalisering av tjenester med døgnrehabiliteringsopphold og
korttidsopphold

Vedlegg 1 - Korttidsopphold-tjenestebeskrivelse for rehabilitering i institusjon

Vedlegg 2 - Korttidsopphold-tjenestebeskrivelse for tidsavgrenset opphold i institusjon

Vedlegg 3 - Oversikt over medvirkningsprosesser med ansatte

Vedlegg 4 - Referat drøftingsmøte 3.11.2023

Vedlegg 5 - ROS-analyser og SWOT-analyser

Vedlegg 6 - Brev fra del av en ansattgruppe ved Kløvertun
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2023027769 
Saksbehandler Øyvind Haarr 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Eldrerådet 30.11.2023 15/23 
2 Råd for personer med funksjonsnedsettelse 04.12.2023 12/23 
3 Helseutvalget 05.12.2023 10/23 
3 Kommunalutvalget 05.12.2023 20/23 
4 Formannskapet 06.12.2023 23/23 
5 Bystyret 14.12.2023  

 
 
SAMLOKALISERING AV TJENESTER MED 
DØGNREHABILITERINGSOPPHOLD OG KORTTIDSOPPHOLD 
 

ELDRERÅDET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 30.11.2023 SAK 15/23 
 

Eldrerådets innstilling: 
Eldrerådet registrerer med bekymring planene om å flytte rehabiliteringsplasser 
fra Kløvertun til Valhalla. 
(Enst.) 
 
Forslag: 
Eldrerådet fremmet følgende uttalelse: 
«Eldrerådet registrerer med bekymring planene om å flytte rehabiliteringsplasser 
fra Kløvertun til Valhalla.» 
 
Voteringer: 
Uttalelsen fra eldrerådet ble enstemmig vedtatt. 
 

 
 
 
 
01.12.2023 
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