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1/23 Kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2024-2027 for Helse og mestring -   :

Denne behandlingen '1/23 Kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2024-2027 for Helse og mestring' har ingen
saksframlegg.
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2/23 Valg av leder og nestleder for eldrerådet 2023-2027 - 2023027017-1 Valg av leder og nestleder for eldrerådet 2023-2027 : Valg av leder og nestleder for eldrerådet 2023-2027

KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-1 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
 

 
   

 
 
Valg av leder og nestleder for eldrerådet 2023-2027 
 
De av rådets medlemmer som stiller som kandidat melder dette under 
presentasjonsrunden. 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
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3/23 Representant i helseutvalget - 2023027017-3 Representant i helseutvalget : Representant i helseutvalget

KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-3 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
 

 
   

 
 
Representant i helseutvalget 
 
Eldrerådet kan peke ut en representant som har møte- og talerett i helseutvalget. Dette 
utvalget er hovedutvalg for direktørområdet Helse- og mestring. 
 
Forrige periode møtte leder av eldrerådet, med nestleder som vararepresentant. 
 
Dersom det behandles saker som ett av rådets øvrige medlemmer har spesielt god 
innsikt i, kan denne personen eventuelt gå i stedet.  Eldrerådet kan på eget initiativ ta 
opp saker. Det er da ryddig å melde saken overfor helseutvalgets leder og administrasjon 
på forhånd. I slike tilfeller kan det også være hensiktsmessig at en av rådets medlemmer 
med spesielt god kompetanse på temaet møter i stedet for leder.  Sekretariatet vil da 
varsle helseutvalgets sekretær om dette.  
 
Forslag til vedtak 
 

Eldrerådets leder møter som fast representant i helseutvalget. 
Rådets nestleder møter som vara. 
I spesielle tilfeller kan ett av rådets øvrige medlemmer møte.  
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4/23 Mandat for rådets bystyremedlem? - 2023027017-4 Mandat for rådets bystyremedlem? : Mandat for rådets bystyremedlem?

KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-4 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
 

 
   

 
 
Mandat for rådets bystyremedlem? 
 
Bystyret har vedtatt at eldrerådet skal ha et medlem (med personlig vara).  Det er ikke 
formulert noe eget mandat for dette medlemmet. 
 
Spørsmålet er om det er behov for et skriftlig mandat eller annen form for retningslinjer.  
Erfaringen fra forrige periode er at dette medførte usikkerhet om medlemmets funksjon 
og oppgave. 
 
Dette er noe rådets medlemmer, og spesielt representanten, bør mene noe om.  
Sekretariatet fremmer ikke noe forslag, men anser det som hensiktsmessig at det legges 
fram et forslag til et senere møte. Hvem kan formulere dette? 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
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5/23 Storbykonferanse for eldreråd i Kristiansand 2024 - opprettelse av arbeidsutvalg - 2023027017-2 Storbykonferanse for eldreråd i Kristiansand 2024 - opprettelse av arbeidsutvalg : Storbykonferanse for eldreråd i Kristiansand 2024 - opprettelse av arbeidsutvalg

KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-2 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet  

           
 

 
   

 
 
Storbykonferanse for eldreråd i Kristiansand 2024 - opprettelse 
av arbeidsutvalg 
 
Kristiansand eldreråd skal arrangere storbykonferanse for eldreråd 10. – 12. juni 2024. 
 
Eldrerådet må komme i gang med planleggingen av denne konferansen så raskt som 
mulig og bestemme ting som tema, program og kontakte foredragsholdere.   
Sekretariatet anser det som hensiktsmessig at eldrerådet nedsetter et hurtigarbeidende 
arbeidsutvalg fordi konstituering av rådet kommer så seint pga. valget.   
 
Arbeidsutvalgets kommunikasjon med resten av rådet bør være at storbykonferansen 
settes som fast sak framover, slik at arbeidsutvalget kan informere og rådet kan gi 
tilbakemeldinger.  
 
På årets storbykonferanse i Sandnes deltok Cecilie Schefte og Arild Birkenes som blir 
med videre i det nye rådet.  Sekretariatet har allerede startet en prosess i samarbeid 
med Arild Birkenes, blant annet for å se på tema.  Det er også reservert hotell på Scandic 
bystranda. 
 
Sekretariatet foreslår at Arild Birkenes velges som leder i tillegg til to andre personer.  
 
Forslag til vedtak 
 

Det nedsettes et hurtigarbeidende arbeidsutvalg som planlegger 
storbykonferansen 
Arild Birkenes leder arbeidsutvalg 
…….. medlem 
…….. medlem 
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6/23 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet.  - 2023027017-5 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet : Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet

KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-5 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet  

           
 

 
   

 
 
Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet 
 
Eldrerådet får et godt opplæringstilbud for denne fireårsperioden. Dessverre gjorde 
pandemien sitt for at eldrerådet i forrige periode ikke fikk en tiltrengt opplæring, og det 
satte nok preg på rådets arbeid i kombinasjon med mange digitale møter.  
 
Sekretariatet, som startet sitt arbeid i helt ny organisatorisk enhet fra 2020, hadde ingen 
forhåndserfaring på dette området, men har nå fått mer kunnskap om arbeid med 
eldreråd og behov for opplæring.  Og sentrale myndigheter har også sett behovet for 
bedre opplæring i dette lovpålagte rådet. Det er vi svært fornøyde med.   
 
Helsedirektoratet har ved Senter for et aldersvennlig Norge laget et kursopplegg som 
består av en digital modul og en fysisk samling.  For Agder er denne satt til 12. mars på 
Scandic bystranda.  Denne kan dere melde dere på (men uten overnatting.) 
 
Se: 
Tid og stad for Eldrerådskurset - Aldersvennlig 
 
Se vedlegg for mer informasjon om innhold og program 
 
Det enkelte medlemmet melder seg på selv ved å følge lenka under: 
Lenke til påmelding hos Berg-Hansen. 
Eldrerådskurs, Kristiansand (berg-hansen.no) 
 
Frist er 19. januar. 
 
(For å åpne lenker i Word og .pdf skal man holde markøren over lenka og trykke Ctrl + 
klikke med musa.) 
  
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
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6/23 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet.  - 2023027017-5 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet : Agder - Invitasjon og påmelding til eldrerådskurset

 

 

Senteret for et aldersvennlig Norge Postadresse     
Telefon (+47) 951 45 544 Pb 220 Skøyen, 0213 Oslo  
E-post aldersvennlignorge@helsedir.no Besøksadresse    
Org.nr. 983 544 622 Ystenesgata 6 b, 6003 Ålesund  

 

 

Til kommuner i Agder og Agder fylkeskommune 

Dato:  12.10.2023 

 

Invitasjon til Eldrerådskurset – Program og påmelding 

Viser til tidligere utsendt informasjon om opplæring for de nye eldrerådene i kommuner og 

fylkeskommuner og til informasjon om tid og sted for de fysiske samlingene her 

https://www.aldersvennlig.no/aktuelt/tid-og-stad-for-eldreradskurset 

Vi har gleden av å invitere kommunene i Agder og Agder fylkeskommune til å delta med 

sine eldreråd og rådenes sekretariat på Eldrerådskurset.  

Kort om kurset 

Eldrerådskurset er satt sammen av to moduler. Det er en digital modul som skal 

gjennomføres først. Denne gjennomføres i egen regi i det lokale eldrerådet basert på digitalt 

tilsendt undervisningsmateriale. Modul to er en fysisk samling, som arrangeres  fylkesvis. For 

at alle medlemmene i de nye eldrerådene skal ha et felles utgangspunkt for arbeidet i rådet, 

anbefaler vi at medlemmene deltar samlet på kurset. Både på den digitale delen og den 

fysiske samlingen.  Det vil gi best nytteverdi. 

 

Den fysiske samlingen for Agder arrangeres i Kristiansand 12. mars 2024 på Scandic 
Kristiansand Bystranda. 
 

Deltakelse på kurset er gratis, men kommunene/fylkeskommunene må dekke reiseutgifter 

og eventuell overnatting for deltakerne. 

Se vedlegg for innhold og program for de ulike modulene.  

 

Påmelding 

Senteret for et aldersvennlig Norge bruker Berg-Hansen som sin konferansepartner for 

gjennomføring av Eldrerådskurset og håndtering av påmeldingene. 

 
Frist for påmelding for kommuner i Agder og Agder fylkeskommune er 19. januar 2024. 
 
Kommunene/fylkeskommunen som har besluttet at eldrerådene skal delta på kurset, må 

videresende denne invitasjonen til medlemmene i sine eldreråd slik at de får meldt seg på 

selv ved å trykke HER, eller på denne lenken:  
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6/23 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet.  - 2023027017-5 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet : Agder - Invitasjon og påmelding til eldrerådskurset

 

 

https://myevents.berg-

hansen.no/eventportal/#/offer/128694/portal/1/attendee/0/registration/ixcnkbnpnkdAirAi 

 

Vi ber om at kommunen/fylkeskommunen sikrer at alle får meldt seg på og eventuelt 

bistår de som måtte ha behov for det. Det er ønskelig at eldrerådenes  sekretær og andre 

relevante administrative og/eller politiske medarbeidere deltar. Disse må også meldes på. 

Dersom det er mer hensiktsmessig for  noen eldreråd å delta på kurset i en annen region enn 

sin egen, ta kontakt med olav.saebo@helsedir.no for påmeldingsinformasjon. 

 

  

Med vennlig hilsen 

Wenche Halsen 

 

Leder Senteret for et aldersvennlig Norge 
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6/23 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet.  - 2023027017-5 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet : Innhold og program for Eldrerådskurset

 
 

 

Innhold og program for Eldrerådskurset 
 

Digital modul 
 

Den digitale delen av kurset anbefaler vi at gjennomføres samlet. Det utarbeides en god 

veiledning for hvordan sekretær i samarbeid med rådets leder kan legge til rette for en god 

gjennomføring i felleskap.  

I denne modulen løftes betydningen av eldrerådene og deres samfunnsoppdrag. Gjennom 

fire temaene:  

• Hva er utfordringene i vår kommune?  

• Hvem gjør hva i offentlig forvaltning? 

• Hvordan kan vi påvirke? 

• Hvordan jobber vi praktisk i eldrerådet? 

Det brukes varierte virkemidler som film/animasjon, korte introduksjoner til hvert tema og 

oppgaver som kan diskuteres. 

Opplegget er enkelt og vil ta fra 2 til 2 ½ time å gjennomføre avhengig av hvor mye tid rådet 

bruker på diskusjoner og oppgaver. Denne modulen kan også strekkes over et par økter om 

det er ønskelig. 

Kommuner og fylkeskommuner som er påmeldt vil få tilsendt en lenke og veiledning for 

gjennomføring etter påmelding. 

 

Fysisk samling  
 

Tidsramme: Kl. 9.30 – 16 

Sted: Scandic Kristiansand Bystranda, Østre Strandgate 74, 4608 Kristiansand 

Se neste side for overordnet program for de fysiske samlingene. Detaljert program sendes ut 

i god tid til de som er påmeldt.  
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6/23 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet.  - 2023027017-5 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet : Innhold og program for Eldrerådskurset

 
 

Program for den fysiske samlingen 

09.30 Registrering og kaffe 

10.00 Aldersvennlighet på agendaen 

 

Kort innføring om bakgrunn og opphav for arbeidet med aldersvennlighet og 

hvorfor det er så viktig at samfunnet blir aldersvennlig. 

Kursdeltakerne får: 

• kunnskap om hva konsekvensene med mange flere eldre vil bety for 

lokalsamfunnene våre 

• forståelse for sentrale og nasjonale føringer som gir retning for ulike 

innsatsområder 

• kjennskap til bakgrunn og begreper som de kommer til å møte i sitt arbeid 

10.50 Pause 

11.10 
Hvordan kan eldrerådene bidra til en aldersvennlig utvikling i sin 
kommune? 

 

Eldrerådet må kjenne sin kommune, eldre innbyggeres behov og interesser. Her 

blir det en innføring om hvordan eldrerådet kan skaffe seg kunnskap om eldre i sin 

kommune og få presentert eksempler på aldersvennlige tiltak fra ulike kommuner 

og fylkeskommuner. 

Kursdeltakerne får: 

• hjelp til å skaffe seg kunnskap og kjennskap om eldre i sin 

kommune/fylkeskommune for å kunne ivareta eldre innbyggeres perspektiv i 

ulike saker 

• kunnskap gjennom refleksjon og diskusjon i grupper 

13.00 Lunsj – med god tid til å bli kjent med hverandre 

14.00 Medvirkning, representasjon og synlighet 

 

Her utforskes rollen i å være talerør og brobyggere mellom eldrebefolkningen og 

kommunens administrative og politiske ledelse. 

Kursdeltakerne får: 

• kunnskap om ulike medvirkningsaktiviteter 

• reflektere rundt rollen som representant for eldre innbyggere 

• tips til hvordan være synlige og proaktive 

14.50 Pause 

15.10 Hvordan skal vi gå videre? 

 
Refleksjon og diskusjon i hvert enkelt eldreråd om hvordan de vil ta det de har lært 

og erfart gjennom kurset inn i arbeidet når de kommer tilbake. 

15.45 Avslutning og vel hjem 
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6/23 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet.  - 2023027017-5 Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet : Tilbod om opplæring for dei nye eldreråda

 

 

Senteret for et aldersvennlig Norge Postadresse     
Telefon (+47) 951 45 544 Pb 220 Skøyen, 0213 Oslo  
E-post aldersvennlignorge@helsedir.no Besøksadresse    
Org.nr. 983 544 622 Ystenesgata 6 b, 6003 Ålesund  

 

   
   
   
Til kommunar og fylkeskommunar   
   
   
 Dato: 22.06.2023 

 

 

Tilbod om opplæring for dei nye eldreråda 
I første og andre kvartal 2024 tilbyr Senteret for et aldersvennlig Norge opplæring av de 
kommunale og fylkeskommunale eldreråda i heile landet. Her får dei innsikt i korleis dei kan 
bidra til aldersvennleg samfunnsutvikling og sikre ei sterkare stemme i saker som påverkar 
eldre.  

Det har vore etterlyst meir opplæring retta mot eldreråda og deira arbeid og oppgåver. 
Tilbodet vil ta sikte på å gjere dei nyvalde eldreråda trygge i si rolle, og korleis dei skal ta del i 
prosessane som ligg til grunn for å skape eit meir aldersvennleg lokalsamfunn.  
 

Kombinasjon av digitale og fysiske samlingar 

Tilbodet vil være todelt. Den første delen skal gjennomførast på nett, fortrinnsvis i samla 
eldreråd. Denne delen legg grunnlaget for del to, som er ei fysisk samling for eldreråda i kvar 
enkelt region.  

Den fysiske samlinga vil primært ta for seg dei emna som ligg i å skape aldersvennlege 
lokalsamfunn; bustad, transport, planarbeid, uteområde og universell utforming, 
medverknad, kommunikasjon og samfunnsdeltaking. Å bli eldre handlar om langt meir enn 
helse- og omsorg. Dei fem ulike innsatsområda tydeleggjer at aldersvennleg utvikling 
omfattar ei rekkje ulike kommunale sektorar.  
 
Det blir også lagt opp til gode diskusjonar, refleksjon og erfaringsutveksling.  
 

Fordjuping 

Tilbodet er utarbeid på oppdrag frå Regjeringa, som på denne måten ønskjer å styrke 
medverknaden og påverknaden frå den eldre delen av innbyggjarane i kommunen i saker 
som er relevante og angår dei. Opplæringa vil óg være nyttig for andre 
kommunale/fylkeskommunale folkevalde og administrative medarbeidarar. 

Opplæringa skal skje i samarbeid mellom Senteret for et aldersvennlig Norge (som er ein 
seksjon i Helsedirektoratet), Pensjonistforbundet, KS og andre seniororganisasjonar. Tilbodet 
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2 
 

vil passe godt som fordjuping og oppfølging av den generelle opplæringa for folkevalde og 
dei lovpålagde rådgivande organa i kommunen/fylkeskommunen.  

Tilbodet er gratis. Reiseutgifter til den fysiske samlinga blir ikkje dekt av arrangør.  

 

Meld interesse 

Det kjem meir informasjon om innhald og den praktiske gjennomføringa rett over 
sommaren. Dersom det alt no er kommunar/fylkeskommunar som tenkjer dei vil nytte seg 
av dette tilbodet, ta kontakt med prosjektleiar Ingrid Køhler Knutsen på e-post: 
ingrid.kohler.knutsen@helsedir.no 

 

Med vennleg helsing 
Wenche Halsen 

 

Leiar Senteret for et aldersvennlig Norge 
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7/23 Eventuelt - 2023027017-6 Eventuelt : Eventuelt

KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-6 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
 

 
   

 
 
Eventuelt 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
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Punkt 1/23: Kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2024-2027 for
Helse og mestring

Bilag

Vedtak HELSEUTV, 14112023, Sak 4/23, Kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2024-2027 for Helse og mestring



HELSE OG MESTRING STAB 
Helse og mestring stab virksomhetsstyring 
og driftsstøtte 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 27. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027853-1 
Saksbehandler Hilde Engenes 
Godkjent av Brede Skaalerud 
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
Helseutvalget 14.11.2023 
 

 
   

 
 
Kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2024-2027 for 
Helse og mestring 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Helseutvalget tar kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2024-2027 for 
Helse og mestring til orientering 

 
Sammendrag 
 
Direktør for Helse og mestring fremmer med dette forslag til økonomiplan for perioden 
2024-2027 for området helse og mestring til politisk behandling for Helseutvalget.  
Økonomiplan for Helse og mestring inngår i kommunedirektørens samlede forslag til 
økonomiplan for Kristiansand kommune som er offentliggjort på kommunens 
hjemmeside: 
 
Lenke til kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2024-2027 
 
Forslag til økonomiplan for Helse og mestring fremkommer på sidene 109-155 i PDF- 
utgaven. 
 
 
 
         
 
 

https://pub.framsikt.net/2024/kristiansand/bm-2024-kommunedirekt%C3%B8rens_forslag#/


Punkt 2/23: Valg av leder og nestleder for eldrerådet 2023-2027



KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-1 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
 

 
   

 
 
Valg av leder og nestleder for eldrerådet 2023-2027 
 
De av rådets medlemmer som stiller som kandidat melder dette under 
presentasjonsrunden. 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
 
 



Punkt 3/23: Representant i helseutvalget



KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-3 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
 

 
   

 
 
Representant i helseutvalget 
 
Eldrerådet kan peke ut en representant som har møte- og talerett i helseutvalget. Dette 
utvalget er hovedutvalg for direktørområdet Helse- og mestring. 
 
Forrige periode møtte leder av eldrerådet, med nestleder som vararepresentant. 
 
Dersom det behandles saker som ett av rådets øvrige medlemmer har spesielt god 
innsikt i, kan denne personen eventuelt gå i stedet.  Eldrerådet kan på eget initiativ ta 
opp saker. Det er da ryddig å melde saken overfor helseutvalgets leder og administrasjon 
på forhånd. I slike tilfeller kan det også være hensiktsmessig at en av rådets medlemmer 
med spesielt god kompetanse på temaet møter i stedet for leder.  Sekretariatet vil da 
varsle helseutvalgets sekretær om dette.  
 
Forslag til vedtak 
 

Eldrerådets leder møter som fast representant i helseutvalget. 
Rådets nestleder møter som vara. 
I spesielle tilfeller kan ett av rådets øvrige medlemmer møte.  

 



Punkt 4/23: Mandat for rådets bystyremedlem?



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2023027017 
Saksbehandler Raimond Oseland 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Eldrerådet 09.11.2023 4/23 

 
 
MANDAT FOR RÅDETS BYSTYREMEDLEM? 
 

ELDRERÅDET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 09.11.2023 SAK 4/23 
 

Eldrerådets vedtak: 
 

Eldrerådet foreslår at det opprettes et arbeidsutvalg med representanter for 
Eldrerådet, Studentutvalget og Rådet for personer med funksjonsnedsettelse for 
å lage et forslag til mandat for politiske representanter i rådene. 

(enst.) 
 
 

 
 
 
 
 
10.11.2023 



Punkt 5/23: Storbykonferanse for eldreråd i Kristiansand 2024 - opprettelse
av arbeidsutvalg



KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-2 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet  

           
 

 
   

 
 
Storbykonferanse for eldreråd i Kristiansand 2024 - opprettelse 
av arbeidsutvalg 
 
Kristiansand eldreråd skal arrangere storbykonferanse for eldreråd 10. – 12. juni 2024. 
 
Eldrerådet må komme i gang med planleggingen av denne konferansen så raskt som 
mulig og bestemme ting som tema, program og kontakte foredragsholdere.   
Sekretariatet anser det som hensiktsmessig at eldrerådet nedsetter et hurtigarbeidende 
arbeidsutvalg fordi konstituering av rådet kommer så seint pga. valget.   
 
Arbeidsutvalgets kommunikasjon med resten av rådet bør være at storbykonferansen 
settes som fast sak framover, slik at arbeidsutvalget kan informere og rådet kan gi 
tilbakemeldinger.  
 
På årets storbykonferanse i Sandnes deltok Cecilie Schefte og Arild Birkenes som blir 
med videre i det nye rådet.  Sekretariatet har allerede startet en prosess i samarbeid 
med Arild Birkenes, blant annet for å se på tema.  Det er også reservert hotell på Scandic 
bystranda. 
 
Sekretariatet foreslår at Arild Birkenes velges som leder i tillegg til to andre personer.  
 
Forslag til vedtak 
 

Det nedsettes et hurtigarbeidende arbeidsutvalg som planlegger 
storbykonferansen 
Arild Birkenes leder arbeidsutvalg 
…….. medlem 
…….. medlem 

 



Punkt 6/23: Informasjon om kurs for eldreråd i regi av Helsedirektoratet.

Bilag

Agder - Invitasjon og påmelding til eldrerådskurset

Innhold og program for Eldrerådskurset

Tilbod om opplæring for dei nye eldreråda



 
 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2023027017 
Saksbehandler Raimond Oseland 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Eldrerådet 09.11.2023 6/23 

 
 
INFORMASJON OM KURS FOR ELDRERÅD I REGI AV 
HELSEDIREKTORATET. 
 

ELDRERÅDET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 09.11.2023 SAK 6/23 
 

Eldrerådets vedtak: 
 

Eldrerådet ønsker å delta med alle sine medlemmer og varamedlemmer på dette 
kurset. 

(enst.) 
 
 

 
 
 
 
 
10.11.2023 



Punkt 7/23: Eventuelt



KOMMUNIKASJON OG INNBYGGERDIALOG 
Demokratienheten 

 
  

 
 

1 
 
 

Dato 31. oktober 2023 
Saksnr.: 2023027017-6 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Eldrerådet 09.11.2023 
 

 
   

 
 
Eventuelt 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
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