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Studentutvalget - orientering om psykisk helse i kommunen

Ungdomshelsetjenesten i Kristiansand

Orientering om igangsetting av et arbeid for å vurdere den beste måten for få frem studentstemmen i kommunen
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PROTOKOLL STUDENTUTVALGET 2024 - 2025 
 
 
Dato: 04.03.2025 
Sted: Formannskapssalen 
Behandlede saker: 4/25 - 4/25 
Møtets varighet: Kl. 16.30 til 18.40 
Møteleder: Magnus Ellefsen Moen                       
 

 
 

 
 
Til stede: Forfall: 
Magnus Ellefsen Moen (UiA) 
Rebekka Langseth (UiA) 
Bjørn Christian Håvardstad (Noroff) 
Helene Ecklo Brevik (VT)   
Joel Christian Grønlund (Ansgar) for  Adrian Jonathan Gabrielsen de Linde (Ansgar) 
Jacob H. Handegard (V)for  Hildegunn Marie Tønnessen Seip (MDG) 
Ingen vara for Eivor Gitlesen (NLA)  
 
 
 
 
Til stede fra administrasjonen: 
Lukas Wedemeyer, kommunalsjef strategi  
Elise Islann Lothe, rådgiver strategi 
Inger Ingebretsen, kommunalsjef livsmestring 
Hilde Engenes, virksomhetsleder helse og mestring stab 
Anne Cathrine Bragdø, avdelingsleder Ungdomshelse 
Grethe Løvås, helsesykepleier 
Olea Magdalena Norset, prosjektleder studenttrivsel 
Tamara Villanueva, utvalgssekretær politikk og administrasjon 
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Orienteringer 
 
Orientering fra helse og mestring om samhandling med SIA Helse  
Presentasjon ved kommunalsjef Inger Ingebretsen, virksomhetsleder Hilde Engenes, 
avdelingsleder Anne Cathrine Bragdø og helsesykepleier Grethe Løvås. 
 
Informasjon fra Kristiansand kommune v/ Helse og Mestring 
 Psykisk helsetilbud i kommunen 

- Rask Psykisk helsehjelp 
- Drop-in Livsmestring 
- Ungdomstjenesten 
- Frisklivsentralen 
- Helsestasjon for ungdom 
- Tilbud til pårørende 
- RecoveryCollege 
- Aktivitetshus Energiverket 

 
Ungdomshelsetjeneste i Kristiansand kommune 

 Helsestasjon for ungdom – Lovdata 
 Helsestasjon for ungdom 
 Aktuelle tema på helsestasjon for ungdom 
 Helsestasjon for ungdom i Kristiansand 
 HFU-psykokog Kristiansand 
 Om mat og sånn 
 Om mat og sånn – Hvem er vi? 
 Hvem møter vi? 
 Andre helsetilbud i Kristiansand kommune 
 Ungdomspalen på Helsestasjon for ungdom 

 
 
 
 
Orientering om igangsetting av et arbeid for å vurdere den beste måten for å få 
frem studentstemmen i kommunen  
Presentasjon ved rådgiver Elise Islann Lothe. 
 
 Fremdriftsplan 
 Form og innhold i vurderingen 
 Forslag til konkret problemstilling; hva er hovedspørsmålet? 
 
 
 

------------  
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Saker til behandling 
 
 
4/25 Studentutvalgssak: 

Godkjenning av protokoll fra studentutvalgets møte 04.02.2025 
(ark.nr. 2025000641) 
 
Studentutvalgets vedtak: 
 
Studentutvalget godkjenner protokoll fra studentutvalgets møte 04.02.2025. 
(Enst.) 
 

 
 
Eventuelt 
 
Forberedelser til møte med formannskapet 
Møteleder tok opp tråden etter det som ble bestemt i februarmøtet. 
  
Om arbeidsfordelingsplan: 
Fremdriftsplan er fortsatt den samme som bestemt i februar møtet. Eneste endring er at 
repr. Helene Ecklo Brevik (VT) tar over for vararepr. Sigrid L. Solheim (VT) i forarbeidet til 
studentutvalgets møte med formannskapet den 30. april.   
 
 
 
Møtet hevet. 



Punkt .: Behandling av utvalgssak
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2025000641 
Saksbehandler Tamara Villanueva 
 
 
Behandlet av Møtedato Saknr 
1 Studentutvalget 2024 - 2025 04.03.2025 4/25 

 
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA STUDENTUTVALGETS 
MØTE 04.02.2025 
 

STUDENTUTVALGET 2024 - 2025 HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 04.03.2025 SAK 
4/25 
 

Studentutvalgets vedtak: 
Studentutvalget godkjenner protokoll fra studentutvalgets møte 04.02.2025. 
(Enst.) 
 
 
 

 
 
 
 
 
04.03.2025 
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