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Punkt 39/20: Godkjenning av protokoll fra helseutvalgets møte 13.10.2020

Bilag

Protokoll Helseutvalget 13.10.2020



 

 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020002198 
Saksbehandler Eva Ottesen 

 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Helseutvalget 17.11.2020 39/20 

 
 

GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA HELSEUTVALGETS MØTE 

13.10.2020 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 17.11.2020 SAK 39/20 
 

Helseutvalgets vedtak 
Helseutvalget godkjenner protokoll fra møtet 13.10.2020 
(Enst.) 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
23.11.2020 



Punkt 2020002198-77: Møtedokumenter



ORGANISASJON 

Politisk sekretariat 
  

 
 

 
 

1 
 

PROTOKOLL HELSEUTVALGET 
 
 
Dato: 17.11.2020 
Sted: Bystyresalen, Rådhuset Kristiansand  
Behandlede saker: 39/20-43/20 
Møtets varighet: Kl. 14.00 til 19.00 
Møteleder: Leder i utvalg Anja Ninasdotter Abusland 
 

 
 

 

 
Til stede: 
Anja Ninasdotter Abusland (SP) 
Ellen Rudnes (Rødt) 
Paul Magne Lunde (AP) 
Dalmar Shirwac (AP) 
Rasha Abdallah (SV) 
Espen Saga (H) 
Anita S. Dietrichson (H) 
Vidar Kleppe (DEM) 
Kari Berthelsen (PP) 
Ebbe Boel Pedersen (KRF) 
Ragnar Tønnessen (TVP)  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
for Sigrun Sæther (KRF) 
for Annette Skeie Jakobsen (TVP) 
 

 
 
Til stede fra administrasjonen: 
Brede Skaalerud, direktør helse og mestring  
Janne B. Brunborg, ass. direktør helse og mestring 
Mette Brevigh Nilsen, kommunalsjef hjemmetjenester og rehabilitering 
Inger Ingebretsen, kommunalsjef livsmestring 
Anne Sofie Hellebø, kommunalsjef omsorgssentre 
Tone Kylland, kommunalsjef helsefremming og integrering 
Lisbeth Bergstøl, kommunalsjef forvaltning og koordinering 
Ellen Torgersen, teamleder virksomhetsstyring og driftsstøtte  
Elisabet Holen-Rabbersvik, teamleder utvikling og kompetanse 
Eva Ottesen, utvalgssekretær 

 
 
Dessuten møtte: 
Solveig Nordkvist, seniorrådet 
Cathrine Kaarikstad, HTV NSF 
Bodil Torsvik, HTV Fagforbundet 
Bernt Klokkervold, rådgiver til sak 41/20 
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TEMA 

Kommunalsjefsområde Omsorgssentre  
v/ Anne Sofie Hellebø, kommunalsjef omsorgssentre og enhetsleder Mette  
 
Heldøgnsomsorgstilbud  
• • Utviklingsområder  

• • Framskrivning av behov  

• • Differensierte plasser  
 
Sted: Strømmehaven, Strømmeveien 73  
 

• Nøkkeltall 
• Ansatte 
• Drift og økonomi 
• Organisasjonskart 

• Begrepsbruk i Kristiansand kommune 
• Oversikt over antall plasser/lokasjoner 
• Beboer 
• Kjøkken og servicetjenester 
• Fremskrivning av behov 
• Utvikling av differensierte plasser 
• Viktig å følge den reelle behovsutviklingen fra år til år 
• Utviklingsområder 
• Voldsproblematikk 
• Videre jobbing – nye tiltak vold og trusler 
• Kort om Korona 

 
Presentasjons av Strømmehaven 
v/enhetsleder Mette Moe Olsen og trivselskoordinator Stine Kocian 

 
 
 
Spørsmål om ufrivillig deltid, stilt av Dalmar Shirwac hadde administrasjonen ikke klare 
tall på og vil komme tilbake med svar på dette. 
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Behandling av utvalgssak 

 
 
39/20 Godkjenning av protokoll fra helseutvalgets møte 13.10.2020 

(ark.nr. 2020002198) 
 
 
Helseutvalgets vedtak 
Helseutvalget godkjenner protokoll fra møtet 13.10.2020 
(Enst.) 
 
 
 

 
 

40/20 Oppfølging av verbalforslag om vold i sykehjem 
(ark.nr. 2020019846) 
 
 
Helseutvalgets vedtak/innstilling 
Helseutvalget tar saken til orientering 
(Enst.) 

 
 

 
 
 
41/20 Høring - Forslag om godkjenningsmodell for fritt brukervalg i de 

kommunale helse- og omsorgstjenestene 
(ark.nr. 2020097132) 
 
 
Helseutvalgets vedtak 
Formannskapet støtter administrasjonens svar på høringen om 
godkjenningsordning for fritt brukervalg. 
(9/2) 

 
 
Forslag: 
Repr. Rasha Abdallah (SV) fremmet følgende forslag:  
«Formannskapet støtter innspillene fra administrasjonen. Formannskapet 
advarer mot økte kostnader i en krevende tid for norske kommuner» 

 
Repr. Vidar Kleppe (DEM) fremmet følgende forslag: 
«Valgfrihet står altså sentralt i formålet med utredningen, og det nevnes 
valgfrihet for både pasienter, brukere og pårørende. Likevel legges det opp til 
at det i realiteten er kommunene som får valgfrihet, frihet til selv å velge om 
de vil innføre ordningen. 
 
Utredningen bygger på den Svenske modellen som har slik frivillighet for 
kommunene. 
Seniorrådet i Kristiansand støtter opp om at fritt brukerutvalg bidrar til å gi 
gode kommunale helse- og omsorgstjenester som bedre kan tilpasses den 
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enkeltes liv og hverdag. Landets kommuner har allerede etter dagens 
regelverk en valgfri ordning med fritt brukervalg.  
Gjennom fritt brukerutvalg gis den enkelte økt innflytelse over eget 
tjenestetilbud og kan i større grad tilpasse dette ut fra egne ønsker og behov. 

Økt variasjon i tjenesteutformingen og med tilpasningsmuligheter forsterkes 
da også livskvaliteten hos den enkelte. 
Høringsnotatet fremhever dette som kjernen i pasientens helsetjeneste. Det 
er klar og god tale. 
Dersom det skal bli et reelt valg, kan det ikke være frivillig for 
enkeltkommuner å innføre ordningen. Danmark har en modell der det er 
obligatorisk for kommunene å tilby private tjenester på lik linje med 

kommunale. 
 
Seniorrådet mener at en slik modell også må innføres i Norge. Først da får 
man en reell valgfrihet for brukerne. 
 
Uten at det blir obligatorisk for kommunene vil det være stor fare for ulike 
tilbud i de ulike kommuner, altså ikke et likeverdig tilbud over hele landet 

som er intensjonen med ordningen. 
En slik ordning vil også stimulere kommunene til å oppnå et optimalt tilbud 
sammen med private aktører. 
Under pkt. 6.2 om godkjenningsmodellen vil kommunene likevel ha full 
«styringsrett» ved at det bare er leverandører som oppfyller vilkårene for 
godkjenning, som får rett til å levere tjenester på vegne av kommunen. Dette 
mener seniorrådet er en «sikkerhetsventil» som er bra og som støttes. 

Ut over dette slutter seniorrådet seg til vurderingene presentert i 
utredningen.» 
 
 
Voteringer: 
Ved alternativ votering ble administrasjonens forslag vedtatt med 9 stemmer, 
mens 2 stemte for DEM sitt forslag (KRF/DEM). 
 
SV sitt forslag falt mot 4 stemmer (AP/SV/Rødt) 
 

 
 
 
 
42/20 Forslag til møteplan for helseutvalget 2021 

(ark.nr. 2020002198) 
 
 
Helseutvalgets vedtak 
Helseutvalget godkjenner forslag til møteplan for 2021. 

(Enst.) 
 
Det settes et mål om møteslutt kl. 19.00. 
(Enst.) 

 
 

Forslag: 
Repr. Anja Abusland (SV) hadde følgende forslag til endring av setning om 
møtenes varighet: 
«Det settes et mål om møteslutt kl. 19.00.» 
 



 

 5  

Voteringer: 
Administrasjonen innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
SV sitt forslag ble enstemmig vedtatt 

 

 
 
 
43/20 Kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2021-2024 for helse og 

mestring 
(ark.nr. 2020103236) 
 
Innkomne spørsmål til budsjett er besvart skriftlig og legges ved protokollen. 

 
 

 
Helseutvalgets vedtak 

Helseutvalget tar kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2021-2024 for 
helse og mestring til orientering. 
(Enst.) 
 
 

 

 
 
 
 
Åpen halvtime 

Direktøren gav en kort orientering om Koronasituasjonen. 
Ukentlig rapport om koronasituasjonen vil bli sendt utvalgsmedlemmene fra og med uke 
48. 
 
Direktøren svarte ut spørsmål fra utvalgets møte 13.10.2020. 
 

 
 
Møtet hevet. 



Punkt 40/20: Oppfølging av verbalforslag om vold i sykehjem

Bilag

Håndtering av utagerende atferd ved omsorgsentre (1)

Brosjyre Kompetanseteam



 

 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020019846 
Saksbehandler Astrid Færden Gaare 

 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Helseutvalget 17.11.2020 40/20 

 
 

OPPFØLGING AV VERBALFORSLAG OM VOLD I SYKEHJEM 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 17.11.2020 SAK 40/20 
 

Helseutvalgets vedtak/innstilling 
Helseutvalget tar saken til orientering 
(Enst.) 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
23.11.2020 



Punkt 41/20: Høring - Forslag om godkjenningsmodell for fritt brukervalg i
de kommunale helse- og omsorgstjenestene

Bilag

Vedtak Form, 25112020, Sak 161/20, Høring - Forslag om godkjenningsmodell for fritt brukervalg i de kommunale helse-
og omsorgstjenestene

Høringsnotat - Forslag om endringer i helse- og omsorgstjenesteloven (godkjenningsmodell).pdf

~ 2020097132-2 Høringssvar Forslag om godkjenningsmodell for fritt brukervalg i de kommunale he 853739_10_0



 

 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020097132 
Saksbehandler Bernt Erik Klokkervold 

 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Helseutvalget 17.11.2020 41/20 

2 Formannskapet 25.11.2020 161/20 

 
 

HØRING - FORSLAG OM GODKJENNINGSMODELL FOR FRITT 

BRUKERVALG I DE KOMMUNALE HELSE- OG 

OMSORGSTJENESTENE 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 17.11.2020 SAK 41/20 

 
Helseutvalgets vedtak 
Formannskapet støtter administrasjonens svar på høringen om 
godkjenningsordning for fritt brukervalg. 
(9/2) 

 
 
 
Forslag: 
Repr. Rasha Abdallah (SV) fremmet følgende forslag:  
«Formannskapet støtter innspillene fra administrasjonen. Formannskapet 
advarer mot økte kostnader i en krevende tid for norske kommuner» 
 
Repr. Vidar Kleppe (DEM) fremmet følgende forslag: 

«Valgfrihet står altså sentralt i formålet med utredningen, og det nevnes 
valgfrihet for både pasienter, brukere og pårørende. Likevel legges det opp til at 
det i realiteten er kommunene som får valgfrihet, frihet til selv å velge om de vil 
innføre ordningen. 
 
Utredningen bygger på den Svenske modellen som har slik frivillighet for 
kommunene. 
Seniorrådet i Kristiansand støtter opp om at fritt brukerutvalg bidrar til å gi gode 
kommunale helse- og omsorgstjenester som bedre kan tilpasses den enkeltes liv 
og hverdag. Landets kommuner har allerede etter dagens regelverk en valgfri 
ordning med fritt brukervalg.  
Gjennom fritt brukerutvalg gis den enkelte økt innflytelse over eget 
tjenestetilbud og kan i større grad tilpasse dette ut fra egne ønsker og behov. 

Økt variasjon i tjenesteutformingen og med tilpasningsmuligheter forsterkes da 
også livskvaliteten hos den enkelte. 
Høringsnotatet fremhever dette som kjernen i pasientens helsetjeneste. Det er 
klar og god tale. 
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Dersom det skal bli et reelt valg, kan det ikke være frivillig for enkeltkommuner 
å innføre ordningen. Danmark har en modell der det er obligatorisk for 
kommunene å tilby private tjenester på lik linje med kommunale. 
 
Seniorrådet mener at en slik modell også må innføres i Norge. Først da får man 
en reell valgfrihet for brukerne. 
 
Uten at det blir obligatorisk for kommunene vil det være stor fare for ulike tilbud 
i de ulike kommuner, altså ikke et likeverdig tilbud over hele landet som er 
intensjonen med ordningen. 
En slik ordning vil også stimulere kommunene til å oppnå et optimalt tilbud 
sammen med private aktører. 
Under pkt. 6.2 om godkjenningsmodellen vil kommunene likevel ha full 

«styringsrett» ved at det bare er leverandører som oppfyller vilkårene for 
godkjenning, som får rett til å levere tjenester på vegne av kommunen. Dette 
mener seniorrådet er en «sikkerhetsventil» som er bra og som støttes. 
Ut over dette slutter seniorrådet seg til vurderingene presentert i utredningen.» 
 
 
 
 
 
Voteringer: 
Ved alternativ votering ble administrasjonens forslag vedtatt med 9 stemmer, 
mens 2 stemte for DEM sitt forslag (KRF/DEM). 
 
SV sitt forslag falt mot 4 stemmer (AP/SV/Rødt) 

 

 
 
 
 
 

 
23.11.2020 



Punkt 42/20: Forslag til møteplan for helseutvalget 2021



 

 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020002198 
Saksbehandler Eva Ottesen 

 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Helseutvalget 17.11.2020 42/20 

 
 

FORSLAG TIL MØTEPLAN FOR HELSEUTVALGET 2021 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 17.11.2020 SAK 42/20 
 

 
 
Helseutvalgets vedtak 
Helseutvalget godkjenner forslag til møteplan for 2021. 
(Enst.) 
 
Det settes et mål om møteslutt kl. 19.00. 
(Enst.) 

 

 
Forslag: 
Repr. Anja Abusland (SV) hadde følgende forslag til endring av setning om 
møtenes varighet: 
«Det settes et mål om møteslutt kl. 19.00.» 
 
Voteringer: 
Administrasjonen innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
SV sitt forslag ble enstemmig vedtatt 
 

 
 
 

 
 
23.11.2020 



Punkt 43/20: Kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2021-2024 for
helse og mestring



 

 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 

  
 

 

 
 

1 
 

SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020103236 
Saksbehandler Hilde Engenes 

 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Helseutvalget 17.11.2020 43/20 

 
 

KOMMUNEDIREKTØRENS FORSLAG TIL ØKONOMIPLAN 2021-

2024 FOR HELSE OG MESTRING 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 17.11.2020 SAK 43/20 
 

Helseutvalgets vedtak 
Helseutvalget tar kommunedirektørens forslag til økonomiplan 2021-2024 for 
helse og mestring til orientering. 
(Enst.) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
23.11.2020 
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