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Punkt 1: Møtedokumenter

Bilag

Møteinnkalling Seniorrådet 09.12.2021

Komplett innkalling: Seniorrådet (09.12.2021)



Punkt 69/21: Godkjenning av seniorrådets protokoll 11.11.2021

Bilag

Protokoll Seniorrådet 11.11.2021



INNBYGGERDIALOG 
Demokratiordninger 
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Dato 1. desember 2021 
Saksnr.: 2021000016-154 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Seniorrådet 09.12.2021 
 

 
   

 
 
Godkjenning av seniorrådets protokoll 11.11.2021 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Seniorrådet godkjenner protokollen fra møtet 11.11.2021 
 



Punkt 70/21: Forslag til møteplan for 2022



INNBYGGERDIALOG 
Demokratiordninger 
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Dato 1. desember 2021 
Saksnr.: 2021000016-155 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Seniorrådet  

           
 

 
   

 
 
Forslag til møteplan for 2022 
 
Det er et mål at seniorrådet har sine møter i forkant av helseutvalgets møter.  Med 
utgangspunkt i vedtatt møteplan for helseutvalget, foreslås følgende møteplan for 2022. 
 
13.1. 
10.2. 
10.3. 
31.3. 
28.4. 
2.6. 
16.6. 
18.8. 
15.9. 
6.10. 
10.11. 
8.12. 
 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Seniorrådet godkjenner administrasjonens forslag til møteplan for 2022. 
 



Punkt 71/21: Orienteringer fra helseutvalgets møter



INNBYGGERDIALOG 
Demokratiordninger 
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Dato 1. desember 2021 
Saksnr.: 2021000016-156 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Seniorrådet 09.12.2021 
 

 
   

 
 
Orienteringer fra helseutvalgets møter 
 
Rådets leder orienterer om møtet i helseutvalget 16.11. og saksliste for kommende møte 
14.12. 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Seniorrådet tar saken til orientering. 
 



Punkt 72/21: Orientering om frivillighetens år



INNBYGGERDIALOG 
Demokratiordninger 
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Dato 1. desember 2021 
Saksnr.: 2021000016-157 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Seniorrådet 09.12.2021 
 

 
   

 
 
Orientering om frivillighetens år 
 
Seniorrådet har bedt leder av Frivillighetsenheten om en orientering om hvilke tiltak og 
prosjekter kommunen har i forbindelse med markering av frivillighetens år.  
 
Se også oppfordringen til frivillige lag, foreninger og organisasjoner på kommunens 
nettside: 
https://www.kristiansand.kommune.no/navigasjon/innbyggerdialog-og-
frivillighet/frivillighet/frivillighetens-ar-2022/ 
 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Seniorrådet tar saken til orientering. 
 

https://www.kristiansand.kommune.no/navigasjon/innbyggerdialog-og-frivillighet/frivillighet/frivillighetens-ar-2022/
https://www.kristiansand.kommune.no/navigasjon/innbyggerdialog-og-frivillighet/frivillighet/frivillighetens-ar-2022/


Punkt 73/21: En by for alle - orientering

Bilag

det-er-mennesker-det-handler-om



INNBYGGERDIALOG 
Demokratiordninger 

 
  

 

1 
 

Dato 1. desember 2021 
Saksnr.: 2021000016-159 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Seniorrådet 09.12.2021 
 

 
   

 
 
En by for alle - orientering 
 
Hanne Kro Sørborg er kommunens LIM-koordinator.  LIM står for likestilling, inkludering 
og mangfold.  Hun vil orientere om temauka En by for alle.  Hun skriver dette om hvorfor 
hun ønsker å møte studentrådet: 
 
Kristiansand kommunes likestillingsarbeid har som mål at alle skal  verdsettes og ha 
like muligheter for samfunnsdeltakelse, uavhengig av kjønn, etnisitet, religion, 
livssyn, funksjonsevne, alder, seksuell orientering, kjønnsuttrykk og kjønnsidentitet. 
 
En by for alle-uka arrangeres i uke 6 hvert år. Uka markerer viktigheten av likestilling, 
inkludering og mangfold i den nye storkommunen, med både by og land. 
Kristiansand skal være et sted der det er godt å bo og leve for alle. 

I 2022 skal vi markere "Kristiansand, en by for alle!" for femte gang. Planleggingen 
for uken er fult i gang, vi har vært i kontakt med frivillig sektor, det arbeides sammen 
med skole, barnehage, helse, personal, fritid og kultur.  

I løpet av uka ønsker vi, ved hjelp av store og små arrangementer, å vise fram 
mangfoldet som finnes i hele Kristiansand kommune. Alle mennesker, uansett 
bakgrunn, skal føle seg verdsatt og velkomne! 

Uka er en iverksetting av strategien "Det er mennesker det handler om" (Strategi for 
likestilling, inkludering og mangfold 2015-2022 se vedlegg). 

 Har rådet mulighet til å bidra med et eget arrangement under en by for alle?  
 Hvordan kan vi gjøre denne uken kjent blant eldre i hele Kristiansand? 

 
Forslag til vedtak 
 

Seniorrådet er positiv til de mål kommunen har satt for likestilling, integrering 
og mangfold, og støtter fullt ut en By for alle.  Ifølge diskrimineringslovens §1 
er også alder ett av flere diskrimineringsgrunnlag. Det er derfor viktig at 
inkludering av mennesker i alle aldersgrupper, også eldre, blir ivaretatt.  

 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.kristiansand.kommune.no%2Fcontentassets%2F154f3e2b9b8340e88fcdd72deb158511%2Fdet-er-mennesker-det-handler-om.pdf&data=04%7C01%7CRaimond.Oseland%40kristiansand.kommune.no%7C7c9476d051964289e89108d9b4291927%7Cb04c18cefe494383823547f395f07474%7C0%7C0%7C637738910871083644%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=AuTPRtGWKJiBHqi5f8%2B9uf692J7YVmyeh4s6ObPMJM8%3D&reserved=0
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Punkt 74/21: Kafédriften i regi av Kristiansand kommune
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Dato 1. desember 2021 
Saksnr.: 2021000016-160 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Seniorrådet 09.12.2021 
 

 
   

 
 
Kafédrift for eldre i regi av Kristiansand kommune 
 
Bakgrunnen for denne saken er følgende vedtak i helseutvalget: 
 
40/21 Oppfølging av innsparingstiltak i vedtatt økonomiplan 2021-2024 
 
Kafèdrift (ark.nr. 2020103236)  
Helseutvalgets vedtak Helseutvalget tar saken til orientering. (Enst.)  
 
For å kunne beholde tilbudet om sosial møteplass med enkel bevertning bes direktøren 
samarbeide med seniorrådet for å videreutvikle tjenesten i samarbeide med frivillige eller 
andre. (Enst.)  
 
 
Helsedirektøren har oversendt saken til Ståle Sigersvold som er leder for 
Kjøkkenservice.  Han orienterer i rådets møte. I et notat til rådet skriver han 
følgende: 
 
Kafedrift for eldre – kjøkkenservice.  
 
Vågsbygdtunet 
Kafetilbudet er vedtatt nedlagt. I samarbeid med frivillige organisasjoner eller andre aktører 
skal det etableres et tilbud kafetilbud om kaffe og enkel servering. Begrunnelse for avvikling 
av kafedriften er lav og synkende omsetning de siste tre årene før koronastengning. Det er 
flere mulige modeller for dette, men det viktigste er at det opprettholdes et sosialt møtested 
hvor deltakere på Aktiv Senior kan få tilbud om kaffe og enkel mat.  Aktuelle aktører kan 
være: 
1. Blå kors 
2. Eldredrevet kafe (aktiv senior) 
3. KSI – drevet av KSI som et arbeidsmarkedstiltak (arbeidstrening, VTA etc.) 
4 Privat drift av kafetilbudet 
Aktiv senior ordner med kaffe og enkel servering til tiltaket er etablert.  
Det er stor mangel på møterom på Vågsbygd omsorgssenter. Deler av kafearealene kan være 
aktuelle til dette formålet.  
 
Valhalla kafe 



2 

Er nå åpnet med full kafedrift fem dager i uken. Driften innebærer servering av middag alle 
disse dagene. P.g.a koronasituasjonen har kafetilbudet i 2021 ikke vært åpen i helger. Det har 
også vært fellesferie for ansatte i juli. Dette er drøftet med de faste kundene som ikke 
etterlyser helgeåpnet, men at arealene er åpne som sosialt møtested. Ønsker å fortsette denne 
ordning også i 2022 som del av innsparingskravet. Etter lengre nedstenging er omsetning i 
dag som før koronaen. Tilbudet har vært åpnet fra august 2021.  
 
Kongens senter 
Kongens senter har i dag åpent et redusert kafetilbud som drives fem dager i uken. Det er 
vedtatt at kafedriften legges ned, men det vil fortsatt være et tilbud som ivaretar behovet for 
Aktiv Senior. Tilbudet har vært åpnet siden august 2021. Siden det er planer om ombygging 
av Kongens Senter, vil det vurderes hvordan dette tilbudet kan opprettholdes også i 
ombyggingsperioden. Kafeen drives sammen med cateringtilbudet som er lokalisert til 
kjøkkenet i Kongens senter. Dette gir mulighet for samdrift, selv om bemanningen er redusert 
med en halv stilling.  
 
Søgne omsorgssenter 
Dette kafetilbudet var i hovedsak et tilbud for ansatte på omsorgssenteret. Søgne har mange 
alternative kafetilbud som eldre i større grad ønsker å benytte. Kafearealene vil fortsatt være 
åpne som et sosialt møtested uten ordinær kafedrift. Kafetilbudet er ikke åpnet etter corona-
stenging. Dette skyldes blant annet omorganisering av ansatte som tidligere var knyttet til 
kjøkkentjenesten. Disse er nå overført til omsorgssenter og er knyttet til renhold og 
vaskeridrift. For brukere av kafeen som sosialt møtested vil det være tilbud om kjøp av 
catering i kafeen ved planlagte arrangementer.   
 
Songdalstunet 
Kafetilbudet på Songdalstunet ble åpnet etter koronastengning i begynnelsen av oktober. 
Kafetilbudet drives som tidligere med middagsservering tre dager pr. uke, (søndagsåpent). 
Kontantbetaling er avviklet på alle kafeer, men dette er løst med at kunder kan opprette 
kundekonto med faktura en gang pr. måned for de som ikke ønsker å betale med kort. Dette 
har fungert bra alle steder. Viktig å opprettholde dette kafetilbudet siden det ikke er 
alternative kafetilbud i området. Omsetningen i dag som før korona. Dette viser at det er stort 
behov for tilbudet.  
 
Kløvertun kafe 
I samråd med ledelsen for Sanitetsforeningen er det enighet om å avvikle kafedriften på grunn 
av lite behov og svært lav omsetning. Etter ombygging og oppstart av driften ved Kløvertun 
vil Kjøkkenservice vil ha ansvar for matservering for brukere av rehab-tilbudet fem dager pr. 
uke. Etter avtale med Sanitetsforening vil de selv ivareta drift av kafeen ved større 
arrangementer. Mat kan bestilles som catering fra Kjøkkenservice. Arealene vil fortsatt 
fungere som et sosialt møtested for eldre i området.   
 
Kjøkkenservice har fått følgende innspill fra leder av seniorrådet 
 

1. Viktig å opprettholde et enkelt kafetilbud alle steder, men at det ikke er behov for 
middagsservering.  
 

2. Viktig at de sosiale møtestedene er åpne for brukere av Aktiv senior (Vågsbygdtunet, 
Kongens senter). 
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3. Viktigere med servering i ukedager ved Valhalla kafe, og at lokale er tilgjengelig i 
helgene. Det forutsettes at kafearealene er tilgjengelige for beboere og andre som 
ønsker å nytte disse i helger og sommerferie.  

 
 
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
 



Punkt 75/21: Eventuelt
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Dato 1. desember 2021 
Saksnr.: 2021000016-161 
Saksbehandler Raimond Oseland 
Godkjent av  

         
 
 
 
Saksgang Møtedato 
Seniorrådet 09.12.2021 
 

 
   

 
 
Eventuelt 
 
 
Forslag til vedtak 
 

Skriv inn forslag til vedtak 
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