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GODKJENNINGN AV PROTOKOLL FRA HELSEUTVALGETS 

MØTER XX.12.2019 OG 28.01.2020 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 25.02.2020 SAK 1/20 

 

Helseutvalgets vedtak: 

Helseutvalget godkjenner protokoller fra Helseutvalgets møter 10.12.2019 og 

28.01.2020. 

(Enst.) 
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Sak 2/20: Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og
psykiskhelsefeltet

Vedlegg

Retningslinjer for tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og psykiskhelsefeltet.docx

Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og psykiskhelsefeltet.xlsx

Søknader - Tilskudd til mestring deltakelse og livskvalitet innen rus- og psykisk helsefeltet
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Dato 12. februar 2020 

Saksnr.: 2020020136-1 

Saksbehandler Bernt Erik Klokkervold 

Godkjent av          

 

 

 

Saksgang Møtedato 

Helseutvalget 25.02.2020 

 

 

   

 

 

Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og 

psykiskhelsefeltet  
 

 

Forslag til vedtak 

 

Helseutvalget bevilger kr. 5 643 000,- tilhørende kommunalområdets 
tilskuddsordning “Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus-
/psykisk helsefeltet” i samsvar med direktørens innstilling som vist i vedlagte 
oversikt over behandlede søknader.      

 

Sammendrag 

 

Fellesnemda vedtok nye retningslinjer for tilskuddsordningen 24.september 2019. Bystyret 
har for 2020 bevilget kr. 5 643 000,- til ordningen “Tilskudd til mestring, deltakelse og 
livskvalitet innen rus- og psykiskhelsefelt”. De søknadene som behandles i denne saken har 
totalt søkt om kr. 10.136.250  
   
Oversikt over søkerne og søknadene som behandles i denne tilskuddsordningen følger 
vedlagt. Den viser hvilke søkere som foreslås innvilget tilskudd, beløpet størrelse og hvilke 
søknader som foreslås avslått.    
 

 

Vedlegg: 

Retningslinjer for tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og 

psykiskhelsefeltet. 

Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og psykiskhelsefeltet. 

Søknader - Tilskudd til mestring deltakelse og livskvalitet innen rus- og psykisk 

helsefeltet 
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Saksutredning 
 

Bakgrunn for saken 
 

Kristiansand kommune har til sammen 27 tilskuddsordninger som organisasjoner kan søke 
på. Direktørområde for Helse og mestring har ansvar for å saksbehandle fire av ordningene. 
De øvrige ordningene hører til direktørområdene for Oppvekst, Kultur og innbyggerdialog og 
By- og stedsutvikling.  
 
Bystyret har for 2020 bevilget kr. 5.643.000 til ordningen “Tilskudd mestring, deltakelse og 
livskvalitet innen rus- og psykiskhelsefeltet». Retningslinjene for ordningen ble vedtatt av 
Fellesnemda 24. september 2019. Formålet er å stimulere og videreutvikle et mangfold av 
lokale tiltak og aktører innen rus- og psykisk helsefeltet.  Tiltakene skal være i tråd med 
målsettinger i politisk vedtatte planer og strategier på helse-, omsorgs- og sosialfeltet.  
Retningslinjene beskriver hva det kan og hva det ikke kan gis tilskudd til, dette gjengis 
nedenfor:  
 
Hva det kan gis tilskudd til   
• Aktiviteter som bidrar til å oppnå de mål og strategier som kommunen har  
• Tiltak som er forebyggende helsetiltak / rusforebyggende tiltak   
• Tiltak som er forebyggende og rettet mot klart definerte målgrupper og som vil 
hindre/utsette behov for tyngre hjelpetiltak  
• Utfyller kommunens tilbud  
• Tiltak som bidrar til å styrke kommunens satsingsområder  
• Drift av organisasjonen   
  
Hva det ikke gis tilskudd til   
• Leie av egne lokaler  
• Interne kurs og studiereiser  
• Annen utdanning   
• Tiltak med et kommersielt formål   
• Investering i utstyr prioriteres i hovedsak ikke  
• Reise- og oppholdsutgifter prioriteres i hovedsak ikke  
  
  
Tilskuddsordningen er gjort kjent gjennom annonse i lokalaviser og informasjon på de gamle 
kommunenes nettsider. Ny tilskuddsbase for Kristiansand kommune har elektroniske 
skjemaer som skal benyttes ved søknad.   
  
Det er mottatt 15 søknader. I tillegg er 6 søknader flyttet til denne ordningen fra 
andre av kommunalområdets tilskuddsordninger. En søknad er flyttet til denne ordningen fra 
«Tilskudd til bruker-, interesse og pårørendeorganisasjoner». Fire søknader er flyttet til 
denne ordning fra tilskuddsordning «Tilskudd til integrering, mangfold og deltakelse i 
samfunnsliv». En søknad er flyttet til ordningen fra «Tilskudd til organisering av frivillig 
innsats på helse-, omsorgs- og sosialfeltet».   
 
De 21 søknadene som behandles i denne saken har totalt søkt om kr. 10.136.250. Disse 
søknadene er vurdert å falle innenfor retningslinjene til ordningen.   
 
Følgende organisasjoner søker også på andre kommunale tilskuddsordninger: A-larm bruker 
og pårørende organisasjon for åpenhet om rus og behandling, ATROP støtte og 
ettervernsenter, Blå Kors og Kirkens Bymisjon.  
 
Spriket mellom søknadsbeløp og midler til fordeling er stort. Dette fører til at det ikke er mulig 
å innvilge alle søknadene i sin helhet.   
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Vurdering 
 
Tilskuddsordningens retningslinjer har vært sentrale i administrasjonens vurdering av 
søknadene. Søknader som har aktiviteter som bidrar til å oppnå de mål og strategier som 
kommunen har, er blitt prioritert. Søknadene er blitt vurdert i henhold til 
hovedsatsningsområdene i økonomiplanen, plan for psykisk helse og rusmiddelpolitisk 
handlingsplan. Blant annet vektlegging av brukermedvirkning og brukerkompetanse og 
utvikling av tjenestetilbud til pårørendegrupper. Kommunens pårørendearbeid er under 
utvikling i planarbeidene for både psykisk helse og rusmiddelpolitikk. 
 
Det er også lagt vekt på å støtte flere aktører for å stimulere bredt og bidra til et mangfold av 
tilbud til brukergruppene. Et slikt mangfold sikrer at ulike brukergrupper får tilbud og et stort 
antall aktører fører til at det totale tilbudet blir mindre sårbart.  
  
Når det gjelder Blå Kors Steg for steg og Hopeful har kommunen avtale om kjøp av tjenester 
med disse. Begge tiltakene tilbyr samme tjeneste til andre brukere enn de kommunen har 
avtale med dem om å levere. Ved å gi tilskudd i tillegg til tjenestekjøpet står kommunen i fare 
for å kryssfinansiere tiltakene.  
 

De godkjente retningslinjene beskriver hva saksbehandlingen skal vektlegge ved vurdering 
av søknadene:   

• Utfyller kommunens egne tilbud eller virksomhet finansiert av kommunen   
• Er i samsvar med kommunens mål og strategier   
• Kan forventes å bidra til økt livskvalitet for brukerne   
• Graden av frivillig innsats    
• Samlet finansiering jfr. finansieringsplan inkl. andel egenfinansiering   
   

Søknadene er prioritert innbyrdes innenfor den økonomiske rammen som bystyret har 
fastsatt for tilskuddsordningen. Summen av tilskudd som fordeles kan ikke overskride 

rammen for ordningen som i år er på kr. 5.643.000.  
   
Oversikt over søkerne og søknadene følger vedlagt. Den viser hvilke søkere som foreslås 
innvilget tilskudd, beløpet størrelse og hvilke søknader som foreslås avslått. Oversikten viser 
også om organisasjonene mottok tilskudd i 2019.    
  
 

 

Konklusjon (jf. forslag til vedtak) 
 

Helseutvalget bevilger kr. 5 643 000,- tilhørende kommunalområdets tilskuddsordning 
“Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus-/psykisk helsefeltet” i samsvar med 
direktørens innstilling som vist i vedlagte oversikt over behandlede søknader.      
 

 

 

 

 



Sak 3/20: Tilskudd til bruker-, interesse- og pårørendeorganisasjoner

Vedlegg

Tilskudd til bruker-, interesse- og pårørendeorganisasjoner.xlsx

Retningslinjer for tilskudd til bruker-, interesse- og pårørendeorganisasjoner.docx

Søknader - Tilskudd til bruker- interesse- og pårørendeorganisasjoner
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Dato 12. februar 2020 

Saksnr.: 2020020139-1 

Saksbehandler Bernt Erik Klokkervold 

Godkjent av          

 

 

 

Saksgang Møtedato 

Helseutvalget 25.02.2020 

 

 

   

 

 

Tilskudd til bruker-, interesse- og pårørendeorganisasjoner 
 

 

Forslag til vedtak 

 

Helseutvalget bevilger kr. 544 000,- tilhørende kommunalområdets 
tilskuddsordning “Tilskudd til bruker-, interesse og pårørendeorganisasjoner” i 
samsvar med direktørens innstilling som vist i vedlagte oversikt over behandlede 
søknader.     

 

Sammendrag 

 

Fellesnemda vedtok nye retningslinjer for tilskuddsordningen 24.september 2019. Bystyret 
har for 2020 bevilget kr. 544 000,- til ordningen “Tilskudd til bruker-, interesse og 
pårørendeorganisasjoner”. De søknadene som behandles i denne saken har totalt søkt om 
kr. 2 603 400,-.    
   
Oversikt over søkerne og søknadene som behandles i denne tilskuddsordningen følger 
vedlagt. Den viser hvilke søkere som foreslås innvilget tilskudd, beløpet størrelse og hvilke 
søknader som foreslås avslått.   
 

 

Vedlegg: 

 
Retningslinjer for tilskuddsordningen “Tilskudd til bruker-, interesse- og 
pårørendeorganisasjoner»  
 
Oversikt over søkerne  
 
Søknadene           
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Saksutredning 
 

Bakgrunn for saken 
 

Kristiansand kommune har til sammen 27 tilskuddsordninger som organisasjoner kan søke 
på. Direktørområde for Helse og mestring har ansvar for å saksbehandle fire av ordningene. 
De øvrige ordningene hører til direktørområdene for Oppvekst, Kultur og innbyggerdialog og 
By- og stedsutvikling.  
 
Bystyret har for 2020 bevilget kr. 544.000 ordning “Tilskudd til bruker-, interesse- og 
pårørendeorganisasjoner». Retningslinjene for ordningen ble vedtatt av Fellesnemda 24. 
september 2019. Formålet er å bidra til økt livskvalitet for brukere, bidra til økt mangfold av 
tilbud og aktører. Tiltakene skal være i tråd med målsettinger i politisk vedtatte planer og 
strategier på helse-, omsorgs- og sosialfeltet.  
Retningslinjene beskriver hva det kan og hva det ikke kan gis tilskudd til og den teksten 
gjengis nedenfor:  
 
Hva det kan gis tilskudd til   
• Aktiviteter som bidrar til å oppnå de mål og strategier som kommunen har  
• Tiltak som er forebyggende og rettet mot klart definerte målgrupper og som vil 
hindre/utsette behov for tyngre hjelpetiltak  
• Utfyller kommunens tilbud  
• Tiltak som bidrar til å styrke kommunens satsingsområder  
• Drift av organisasjonen   
  
Hva det ikke gis tilskudd til   
• Leie av egne lokaler  
• Interne kurs og studiereiser  
• Annen utdanning   
• Tiltak med et kommersielt formål   
• Investering i utstyr prioriteres i hovedsak ikke  
• Reise- og oppholdsutgifter prioriteres i hovedsak ikke  
  
Tilskuddsordningen er gjort kjent gjennom annonse i lokalaviser og informasjon på de gamle 

kommunenes nettsider. Ny tilskuddsbase for Kristiansand kommune har elektroniske 
skjemaer som skal benyttes ved søknad.   
  
Det er mottatt 20 søknader. Tre av søknadene er flyttet til tilskuddsordning «Tilskudd til 
integrering, mangfold og deltakelse i samfunnsliv», tre søknader er flyttet til tilskuddsordning 
«Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og psykiskhelsefeltet». En søknad 
er flyttet til denne tilskuddsordningen fra tilskuddsordning «Tilskudd til organisering av frivillig 
innsats på helse-, omsorgs- og sosialfeltet». De 15 søknadene som behandles i denne 
saken har totalt søkt om kr. 2 603 400,-. En søknad er vurdert til å 
falle utenom denne ordningen og hører heller ikke til noen av de andre 
tilskuddsordningene. De øvrige 14 søknadene er vurdert å falle innenfor retningslinjene til 
ordningen.   
 
De tre søknader fra Forum for integrering og dialog Agder (FIDA) er flyttet fra denne 
ordningen til tilskuddsordning «Tilskudd til integrering, mangfold og deltakelse i 
samfunnsliv». Søknad fra Stiftelsen Klar og to søknader fra A-Larm er flyttet til ordning 
for «Tilskudd til mestring, deltakelse og livskvalitet innen rus- og psykiskhelsefeltet». Søknad 
fra Kristiansand og omegn Bekhterevforening er flyttet til denne ordningen fra 
tilskuddsordning «Tilskudd til organisering av frivillig innsats på helse-, omsorgs- og 
sosialfeltet»  
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Følgende organisasjoner søker også på andre kommunale tilskuddsordninger: A-larm bruker 
og pårørende organisasjon for åpenhet om rus og behandling, ATROP støtte og 
ettervernsenter og Blå Kors.   
 
Spriket mellom søknadsbeløp og pott til fordeling er veldig stor. Dette fører til at det ikke er 
mulig å innvilge alle søknadene i sin helhet.  
 

Vurdering 
 
Tilskuddsordningens retningslinjer har vært sentrale i administrasjonens vurdering av 
søknadene. Søknader som har aktiviteter som bidrar til å oppnå de mål og strategier som 
kommunen har, er prioritert. Søknadene er blitt vurdert i henhold til hovedsatsningsområdene 
i økonomiplanen, plan for psykisk helse og rusmiddelpolitisk handlingsplan. Blant annet 
vektlegging av brukermedvirkning og brukerkompetanse og utvikling av tjenestetilbud til 
pårørendegrupper. Kommunens pårørendearbeid er under utvikling i planarbeidene for både 
psykisk helse og rusmiddelpolitikk. 
 
Det kan gis tilskudd til bruker- og pårørende organisasjoner som fremmer brukermedvirkning 
og driver informasjons-, kurs-, og veiledningstilbud overfor medlemmer, interessepolitisk 
arbeid og likemanns- og selvhjelpsarbeid. I saksbehandlingen har det også vært lagt vekt på 
om tiltaket det søkes tilskudd til gir hjelp til selvhjelp og fremmer brukermedvirkning.   
 

De godkjente retningslinjene beskriver hva saksbehandlingen skal vektlegge ved vurdering 
av søknadene:   

• Utfyller kommunens egne tilbud eller virksomhet finansiert av kommunen   
• Er i samsvar med kommunens mål og strategier   
• Kan forventes å bidra til økt livskvalitet for brukerne   
• Graden av frivillig innsats    
• Samlet finansiering jfr. finansieringsplan inkl. andel egenfinansiering   
   

Søknadene er prioritert innbyrdes innenfor den økonomiske rammen som bystyret har 
fastsatt for tilskuddsordningen. Summen av tilskudd som fordeles kan ikke overskride 
rammen for ordningen som i år er på kr. 544 000,-   
 
Oversikt over søkerne og søknadene følger vedlagt. Den viser hvilke søkere som foreslås 
innvilget tilskudd, beløpet størrelse og hvilke søknader som foreslås avslått. Oversikten viser 
også om organisasjonene mottok tilskudd i 2019.    
 

 

Konklusjon (jf. forslag til vedtak) 
 

Med bakgrunn i vurderingen fremmes følgende forslag til vedtak:  
Helseutvalget bevilger kr. 544 000,- tilhørende kommunalområdets tilskuddsordning 
“Tilskudd til bruker-, interesse og pårørendeorganisasjoner” i samsvar med direktørens 
innstilling som vist i vedlagte oversikt over behandlede søknader.     
 

 

 

 

 



Sak 4/20: Tilskudd til integrering, mangfold og deltakelse i samfunnsliv.

Vedlegg

Tilskudd Integrering jan 2020

Retningslinjer for tilskudd til integrering

Søknader - Tilskudd til integrering, mangfold og deltakelse i samfunnsliv



 

 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020020138 
Saksbehandler Anne Gerd Lauvsland 

 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Helseutvalget 25.02.2020 4/20 

 
 

TILSKUDD TIL INTEGRERING, MANGFOLD OG DELTAKELSE I 

SAMFUNNSLIV. 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 25.02.2020 SAK 4/20 
 

Helseutvalgets vedtak: 
Saken utsettes. Søknadsfristen forlenges til 01.04.2020. Før søknadsfristens 
utløp skal det annonseres i relevante medier for organisasjoner og foreninger 
tilhørende i Søgne og Songdalen. 
Allerede innsendte søknader trenger ikke sendes på nytt. 
Saken tas deretter opp til ny politisk behandling så fort som mulig med eventuell 
ny innstilling i saken. 
(Enst.) 

 
Helseutvalget ønsker en tidligere involvering i tildeling av tilskuddsordninger 
innen helse og mestring for 2021 og ber administrasjonen komme tilbake til 
helseutvalget med dette før sommeren. 
(Enst.) 
 
10 av 11 repr. tilstede. 

 
Habilitet:  
Repr. Dalmar Shirwac (AP) erklærte seg inhabil fordi han er styremedlem i en av 
organisasjonene som hadde søkt om støtte. Representanten fratrådte under 
behandling av saken. 
 
Votering: 

Repr. Dalmar Shirwac (AP) ble enstemmig erklært inhabil og Paul Magne Lunde 
(AP) tiltrådte 
 
 
Forslag: 
Høyre og Arbeiderpartiet fremmet følgende utsettelsesforslag: 
«Saken utsettes. Søknadsfristen forlenges til 01.04.2020. Før søknadsfristens 
utløp skal det annonseres i relevante medier for organisasjoner og foreninger 
tilhørende i Søgne og Songdalen. 
Allerede innsendte søknader trenger ikke sendes på nytt. 
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Saken tas deretter opp til ny politisk behandling så fort som mulig med eventuell 
ny innstilling i saken.» 
 
Høyre fremmet følgende oversendelsesforslag: 
«Helseutvalget nedsetter et arbeidsutvalg bestående av en representant fra 
hvert parti som er representert i helseutvalget, samt direktør for helse og 
mestring, eller den han oppnevner, som sammen skal jobbe frem en innstilling til 
helseutvalget. 
Det tas sikte på å behandle saken på nytt i Helseutvalget innen 16.06.2020.» 
 
Senterpartiet fremmet følgende oversendelsesforslag: 
«Helseutvalget ønsker en tidligere involvering i tildeling av tilskuddsordninger 
innen helse og mestring for 2021 og ber administrasjonen komme tilbake til 

helseutvalget med dette før sommeren.» 
 
 
Voteringer: 
Høyre og Aps utsettelsesforslag ble enstemmig vedtatt. 
Høyres oversendelsesforslag falt med 7 mot 3 stemmer (H, PP, DEM) 
Senterpartiets oversendelsesforslag ble vedtatt enstemmig. 

 
 
 
 
 
 

09.03.2020 



Sak 5/20: Tilskudd til organisering av frivillig innsats på helse-, omsorg- og
sosialfeltet

Vedlegg

Søknader - organisering av frivillig innsats på helse-, omsorgs og sosialfeltet

Tilskudd til organisering av frivillig arbeid

Retningslinjer tilskudd til organisering frivillig innsats



 

 
 
 
 
ORGANISASJON 
Politisk sekretariat 
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SAKSPROTOKOLL 
 
Arkivsak-dok. 2020020140 
Saksbehandler Anne Gerd Lauvsland 

 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Helseutvalget 25.02.2020 5/20 

 
 

TILSKUDD TIL ORGANISERING AV FRIVILLIG INNSATS PÅ 

HELSE-, OMSORG- OG SOSIALFELTET 
 

HELSEUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I MØTE 25.02.2020 SAK 5/20 
 

Helseutvalgets vedtak: 
Saken utsettes. Søknadsfristen forlenges til 01.04.2020. Før søknadsfristens 
utløp skal det annonseres i relevante medier for organisasjoner og foreninger 
tilhørende i Søgne og Songdalen. 
Allerede innsendte søknader trenger ikke sendes på nytt. 
Saken tas deretter opp til ny politisk behandling så fort som mulig med eventuell 
ny innstilling i saken. 
(Enst.) 

 
Helseutvalget ønsker en tidligere involvering i tildeling av tilskuddsordninger 
innen helse og mestring for 2021 og ber administrasjonen komme tilbake til 
helseutvalget med dette før sommeren. 
(Enst.) 
 
10 av 11 repr. tilstede. 

 
Habilitet:  
Repr. Dalmar Shirwac (AP) erklærte seg inhabil fordi han er styremedlem i en av 
organisasjonene som hadde søkt om støtte. Representanten fratrådte under 
behandling av saken. 
 
Votering: 

Repr. Dalmar Shirwac (AP) ble enstemmig erklært inhabil og Paul Magne Lunde 
(AP) tiltrådte 
 
 
Forslag: 
Høyre og Arbeiderpartiet fremmet følgende utsettelsesforslag: 
«Saken utsettes. Søknadsfristen forlenges til 01.04.2020. Før søknadsfristens 
utløp skal det annonseres i relevante medier for organisasjoner og foreninger 
tilhørende i Søgne og Songdalen. 
Allerede innsendte søknader trenger ikke sendes på nytt. 
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Saken tas deretter opp til ny politisk behandling så fort som mulig med eventuell 
ny innstilling i saken.» 
 
Høyre fremmet følgende oversendelsesforslag: 
«Helseutvalget nedsetter et arbeidsutvalg bestående av en representant fra 
hvert parti som er representert i helseutvalget, samt direktør for helse og 
mestring, eller den han oppnevner, som sammen skal jobbe frem en innstilling til 
helseutvalget. 
Det tas sikte på å behandle saken på nytt i Helseutvalget innen 16.06.2020.» 
 
Senterpartiet fremmet følgende oversendelsesforslag: 
«Helseutvalget ønsker en tidligere involvering i tildeling av tilskuddsordninger 
innen helse og mestring for 2021 og ber administrasjonen komme tilbake til 

helseutvalget med dette før sommeren.» 
 
 
Voteringer: 
Høyre og Aps utsettelsesforslag ble enstemmig vedtatt. 
Høyres oversendelsesforslag falt med 7 mot 3 stemmer (H, PP, DEM) 
Senterpartiets oversendelsesforslag ble vedtatt enstemmig. 

 
 
 
 
 
 

09.03.2020 
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