REFERAT Kultur- og idrettsutvalget d. 05-06-2025

Megtedato Torsdag d. 05. juni 2025 kl. 15:00

Mgtested Formannskapssalen
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Punkt .: Metedokumenter

Bilag

Orientering Tilskuddsforvaltning - formal og fordeling Kultur og idrettsutvalget 05.06.25
Presentasjon Kino Ser Kultur- og idrettsutvalget 05.06.25

Presentasjon Barnefilmfestivalen Kultur- og idrettsutvalget 05.06.25

Vedlegg Orientering Tilskuddsforvaltning - Fordeling tilskudd fra Bufdir

Presentasjon Skolekorpsforum Kultur- og idrettsutvalget 05.06.25

Vedlegg Orientering Tilskuddsutvikling 2020 2025

Orientering 1. tertial 2025 - Kultur- og idrettsutvalget 05.06.2025

Saksliste Kultur- og idrettsutvalget 05.06.2025



ORGANISASION
Politisk sekretariat
Kristiansand
kommune

PROTOKOLL KULTUR- OG IDRETTSUTVALGET

Dato: 05.06.2025

Sted: Formannskapssalen

Behandlede saker: 24/25 - 28/25

Mgtets varighet: Kl. 15.00 til 19.00

Mgteleder: Leder i utvalg Tor Kristian Ludvigsen (KRF)
Til stede:

Erle Wright Severinsen (H)
Raymond Larsen (H)

Mentor Rashica (H)

Tor Kristian Ludvigsen (KRF)
Adriana Ruiz Parada (AP)
Abdullahi Mohamed Alason (AP)
Andreas Landmark (SV)

Petter Benestad (V)

Grethe Holberg (Grgnt)

Ole Iacob Prebensen (KON)
Stig Even Sgvik Lillestgl (FRP) for Steinar Bergstgl Andersen (FRP)

Til stede fra administrasjonen:
Kulturdirektgr Camilla Jarlsby
Enhetsleder Idrett Christian Jgrgensen
Stabsleder Gunn-Heidi Gabrielsen
Enhetsleder frivillighet Anne Grete Widding
Radgiver Tore Lgvland

Radgiver Jgrgen Skauge

Radgiver Marianne Laukvik

Radgiver Sgren Sverdrup Lund
Spesialkonsulent Heidi Johansen
Utvalgssekretzer Maren Svenning

Dessuten mgtte:

Ungdomsrepresentant Danial Jaferi - mgtt til 17.45

Daglig leder Kino Sgr AS Kristine Rged Rosseland

Daglig leder Barnefilmfestivalen Cathrine Sordal

Leder for musikkorpsforumet og repr. for Kristiansand Janitsjar Peder Sletfjerding
Styreleder Vagsbygd skolemusikkorps Grete Dagsvik




Presentasjon: Kristiansand kino
v/ daglig leder Kino Sgr AS Kristine Rged Rosseland

Et kulturtilbud for alle

Hvem er KinoSgr?

Besgkstall fgr pandemi

Ngkkeltall etter pandemi

Regnskap

S& hva har vi gjort? Og hva gjgr vi fremover?
Sabeltann-premiere

Det lille ekstra

Skjenkebevilling og ny bar

«Det er fa kultur og kunstarter som treffer s3 mange mennesker som film. Enten
man er i kulturinteressert eller ikke. Film er sant sett ikke «bare film» - det er i
hgyeste grad en stor del av nesten alle menneskers daglige liv.»

Konsepter

Lokale samarbeidspartnere

Fidalgo - Den lokale distributgren

Unlimited

Barn ma oppleve film pa kino

Presentasjon: Barnefilmfestivalen
v/ dagllg leder Cathrine Sordal

Kristiansand international children’s film festival 5-10 May 20205
Vart verdidokument

Filmkuratering

Fordeling av tilskudd til filmfestivaler

Undersgkelser vider at far du ikke barna inn i en kinosal for de er 11 ar, vil de
aldre komme. Og hvorfor er det s viktig at de skal g pa kino?
Fra barnas perspektiv — NFIs undersgkelse

Medvirkning

Samarbeid med skolene

Praksisstudenter og frivillige

BFFs arshjul

Utekino pa Torvet

Nytt i &r - Bike-In i Bendiksbukta

Nytt i ar maskotene vare Bombo, Finnix og Fivel

Festivaluka 2025

Fordeling inntekter

Mandag 5. mai

Tirsdag 6. mai

Onsdag 7. mai

Torsdag 8. mai

Fredag 9. mai

Lerdag 10. mai - Familiedag pa kinoen

Manusworkshop i samarbeid med Sgrnorsk filmsenter

BFF: Konferanse 2025 P& barrikadene for barnefilmen

BFFs filmpriser

20. - 25. april 2026

Presentasjon: Kristiansand Musikkorpsforum
v/ leder for mu5|kkorpsforumet og repr. for Kristiansand Janitsjar Peder Sletfjerding og
styreleder Vagsbygd skolemusikkorps Grete Dagsvik

Korps i Kristiansand
Skolekorps tilbyr

Mensa Norges pris 2023
Volum

Muligheter i korps



- Samarbeid med kommunen

- Skolekorps og Knuden

- @konomi

- Hva skolekorpsene gnsker seg
- Velkommen til Korps-fest 2025!

Orlenterlng om tilskuddsordninger- formal og fordeling
v/ radglver Jgrgen Skauge
Tilskuddstimen - fordeling og formal
- Tilskudd og stipend 2025
- Hovedprinsipper
- Spgrsmal som har dukket opp
- Treffer vi alle?
- Treffer vi de som trenger det mest?
- Hvordan settes tilskuddspottene?
- Ordning
- Kostrakos - Tilskudd 2024 fordelt pa tjeneste
- Mangfold
- Arlig driftstilskudd
- Arlig driftstilskudd 2026 - saksgang
- Arlig driftstilskudd - samfinansiering eller eierskap
- Arlig driftstilskudd - bakgrunn av posisjon
- Frie tilskuddsordningene
- Tilskudd til kompetansesentre og nettverksorganisasjoner
- Tilskudd til private idrettsanlegg
- Tilskudd til historiske bygg, private grendehus og aktivitetshus
- Tilskudd til kunst- og kulturformal
- Tilskudd til festivaler
- Tilskudd til skolekorps
- Tilskudd til drift av barne- og ungdomsorganisasjoner
- Tilskudd til aktiviteter for barn og unge med funksjonshemming
- Tilskudd til orienteringskart
- Administreres av andre
- Kultur og idrettsutvalgets tilleggsbevilgningskonto
- IMDi-ordningen
- Bufdir - Tilskudd til inkludering av barn og unge
- Spgrsmal?

Orientering 1. tertialrapport for kultur- og innbyggerdialog

v/ gkonomiradgiver Sgren Sverdrup Lund og kulturdirektgr Camilla Jarlsby
- 1. tertialrapport 2025

1. tertialrapport 2025 Kultur og innbyggerdialog

- Driftsbudsjett 2025 og arsprognose - pr. 1. tertial

- Budsjettavvik — Tall Ships Races 2025

- Tall Ships Races 2025

- Status politiske gkonomiske tiltak

- Kommunedirektgrens foreslar fglgende budsjettendringer og falgende bruk av
disposisjonsfond:

- Kommunedirektgren foreslar fglgende bruk av bundne fond:

- Disposisjonsfond - prognose pr. 31.12.2025

- Kirkelig fellesrad - drift- og investeringstilskudd 2025

- Investeringsprosjekter

- Sykefraveer pr. 31. mars

- Kultur- og innbyggerdialog



24/25 Godkjenning av kultur- og idrettsutvalgets protokoller av 08.05.25 og
22.05.25
(ark.nr. 2025000180)

Kultur- og idrettsutvalgets vedtak:

Kultur- og idrettsutvalget godkjenner kultur- og idrettsutvalgets protokoller av
08.05.25 og 22.05.25.
(Enst.)

25/25 Valg av innstillingskomite idrettspris
(ark.nr. 2025011814)

Kultur- og idrettsutvalgets vedtak:

1. Retningslinjer for Idrettsprisen i Kristiansand kommune.
Endres fra:
Innstillingskomité
Juryen for idrettsprisen bestar av tre representanter fra kultur- og
idrettsutvalget og daglig leder fra Idrettsrddet i Kristiansand. En
representant fra idrett og fysisk aktivitet ivaretar sekretariatsfunksjonen.
Endres til:
Innstillingskomité
Juryen for idrettsprisen bestar av tre representanter fra kultur- og
idrettsutvalget og en representant fra Idrettsradet i Kristiansand. En
representant fra idrett og fysisk aktivitet ivaretar sekretariatsfunksjonen.
Kultur- og idrettsutvalget velger sine representanter, deriblant en leder.
Idrettsradet oppnevner sin representant, i etterkant av oppnevning i
kultur- og idrettsutvalget.

(Enst.)

2. Kultur- og idrettsutvalget utnevner fglgende tre representanter til
innstillingskomité/jury for idrettspris:
Representant 1 og leder av juryen: Raymond Larsen
Representant 2: Grethe Holberg
Representant 3: Abdullahi Mohamed Alason

Representantene utnevnes for valgperioden 2023 - 2027.
(10/1)

Forslag:

Kulturdirektgren fremmet fglgende innstilling:

«Kultur- og idrettsutvalget utnevner fglgende tre representanter til
innstillingskomité/jury for idrettspris:

Representant 1:

Representant 2:

Representant 3:

Representantene utnevnes for valgperioden 2023 - 2027.»
H fremmet fglgende tilleggsforslag:

«Retningslinjer for Idrettsprisen i Kristiansand kommune.
Endres fra:



26/25

Innstillingskomité

Juryen for idrettsprisen bestar av tre representanter fra kultur- og
idrettsutvalget og daglig leder fra Idrettsradet i Kristiansand. En representant
fra idrett og fysisk aktivitet ivaretar sekretariatsfunksjonen.

Endres til:

Innstillingskomité

Juryen for idrettsprisen bestar av tre representanter fra kultur- og
idrettsutvalget og en representant fra Idrettsradet i Kristiansand. En
representant fra idrett og fysisk aktivitet ivaretar sekretariatsfunksjonen.
Kultur- og idrettsutvalget velger sine representanter, deriblant en leder.
Idrettsradet oppnevner sin representant, i etterkant av oppnevning i kultur-
og idrettsutvalget.»

H fremmet fglgende tilleggsforslag:

«Representant 1 og leder av juryen: Raymond Larsen
Representant 2: Grethe Holberg

Representant 3: Abdullahi Mohamed Alason»

Voteringer:

H sitt tilleggsforslag til endring av retningslinjer ble enstemmig vedtatt,
vedtakets pkt. 1.

H sitt tilleggsforslag til kulturdirektgrens innstilling ble vedtatt med 10 mot 1
stemmer (KON). Vedtakets pkt. 2.

Tilskudd til drift av barne- og ungdomsorganisasjoner 2025
(ark.nr. 2025008296)

Kultur- og idrettsutvalgets vedtak:

1. Kultur og idrettsutvalget vedtar fordeling av tilskudd til drift av barne- og
ungdomsorganisasjoner i samsvar med vedlagte oversikt, totalt kr.
4.604.000
(Enst.)

2. Det vises til at fa av kommunens barne- og ungdomsorganisasjoner som
ikke er en del av idretten sgker om kommunalt driftstilskudd. Kultur- og
idrettsutvalget ber om en sak der det sees pa tiltak som kan bidra til at en
nar ut til en betydelig stgrre andel av kommunens frivillighet som har
aktiviteter for barn og unge.

(Enst.)

Forslag:

Kulturdirektgren fremmet fglgende innstilling:

«Kultur og idrettsutvalget vedtar fordeling av tilskudd til drift av barne- og
ungdomsorganisasjoner i samsvar med vedlagte oversikt, totalt kr.
4.604.000»

V, H, FRP og KRF fremmet fglgende tilleggsforslag:

«Det vises til at f& av kommunens barne- og ungdomsorganisasjoner som
ikke er en del av idretten sgker om kommunalt driftstilskudd. Kultur- og
idrettsutvalget ber om en sak der det sees pa tiltak som kan bidra til at en nar
ut til en betydelig stgrre andel av kommunens frivillighet som har aktiviteter
for barn og unge.»

Voteringer:
Kulturdirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt. Vedtakets pkt. 1.



V, H, FRP og KRF sitt tilleggsforslag ble enstemmig vedtatt. Vedtakets pkt. 2.

27/25 Studentstemmen i kommunal planlegging og saksbehandling
(ark.nr. 2025007725)

Kultur- og idrettsutvalgets innstilling:

1. Studentutvalget avvikles som folkevalgt organ, med virkning fra hgsten 2025.

2. Bystyret ber kommunedirektgren om a opprette en administrativ
samarbeidsarena hvor kommunen inviterer studentrepresentanter. Formalet
med arenaen er & fa tydeliggjort studentstemmen i kommunal planlegging og
saksbehandling. Oppstart hgsten 2025.

3. Formannskapet vil invitere studentorganisasjoner til jevnlige orienteringer om
studentsituasjonen i Kristiansand
(Enst.)

28/25 Svar pa verbalvedtak om mgteplasser for eldre
(ark.nr. 2025004119)
Kultur- og idrettsutvalgets innstilling:
Bystyret tar redegjgrelsen til orientering.
(Enst.)

Mgtet hevet.



Punkt .: Behandling av utvalgssak



Punkt 24/25: Godkjenning av kultur- og idrettsutvalgets protokoller av
08.05.25 og 22.05.25

Bilag
Protokoll Kultur- og idrettsutvalget 08.05.2025

Protokoll Kultur- og idrettsutvalget 22.05.2025



Kristiansand

kommune

ORGANISASION
Politisk sekretariat
SAKSPROTOKOLL
Arkivsak-dok. 2025000180
Saksbehandler Maren Svenning

Behandlet av Mgtedato Saknr

1 Kultur- og idrettsutvalget 05.06.2025 24/25

GODKIJENNING AV KULTUR- OG IDRETTSUTVALGETS
PROTOKOLLER AV 08.05.25 OG 22.05.25

KULTUR- OG IDRETTSUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I M@TE 05.06.2025 SAK
24/25

Kultur- og idrettsutvalgets vedtak:
Kultur- og idrettsutvalget godkjenner kultur- og idrettsutvalgets protokoller av

08.05.25 og 22.05.25.
(Enst.)

05.06.2025



Punkt 25/25: Valg av innstillingskomite idrettspris

Bilag
Retningslinjer idrettspris

Vedtak idrettspris



IDRETT OG FYSISK AKTIVITET
Idrett stab

Kristiansand
kommune
Dato 22. mai 2025
Saksnr.: 2025011814-1
Saksbehandler Tore Saestad Tgnnesen
Godkjent av Christian Jgrgensen

Camilla Jarlsby

Saksgang Mgtedato
Kultur- og idrettsutvalget 05.06.2025

Valg av innstillingskomite idrettspris

Forslag til vedtak

Kultur- og idrettsutvalget utnevner fglgende tre representanter til
innstillingskomité/jury for idrettspris:

Representant 1:
Representant 2:
Representant 3:

Representantene utnevnes for valgperioden 2023 - 2027.

Sammendrag

Onsdag 21.05.2025 ble ny idrettspris med tilhgrende retningslinjer vedtatt av bystyret,
sak 45/25. Idrettsprisens retningslinjer fastsetter at en egen innstillingskomite/jury skal
behandle og innstille pé’l prisvinner til kultur- og idrettsutvalget. Innstillingskomite/jury
skal bestd av tre representanter fra kultur- og idrettsutvalget, samt daglig leder i
Kristiansand idrettsrad. Arbeidsoppgavene til innstillingskomite/jury falger av
Idrettsprisens retningslinjer.

Idrettsprisen for 2025 vil publiseres som 8pen sgknad for sommerferien pd kommunens
nettsider og sgkeportaler, med sgknadsfrist 1.oktober 2025. P&fslgende ar vil
idrettsprisen fglge kulturprisens sgknadsfrist som normalt er 1.februar.

Idrettsprisen for 2025 planlegges delt ut i forbindelse med landskamp i futsal mellom
Norges kvinnelandslag som spiller mot Ukraina 7.desember.

Vedlegg:
Vedtak bystyre i sak 45/25, 21.05.2025
Retningslinjer idrettspris


https://politiskagenda.kristiansand.kommune.no/Vis/Pdf/bilag/d93634bb-9d5a-4bda-91a8-34a8f60d5832?redirectDirectlyToPdf=false

Saksutredning

Bakgrunn for saken
Sak 45/25 vedtatt med dens endringer 21.05.2025 i bystyret.
Vedtatte planer e.l.

Problemstillinger/interessekonflikter

Juridisk grunnlag
Til oppnevningen av representanter fra kultur- og idrettsutvalget er det gjort en
vurdering rundt eventuelle krav til kjgnnsbalanse jf. Kommuneloven. Det er

administrasjonens vurdering at kommunelovens § 7-5, andre ledd kommer til
anvendelse.

«[]

Hvis det skal velges fire medlemmer eller flere, skal hvert kjonn veere
representert med minst 40 prosent blant de foresl8tte kandidatene p8 den enkelte
listen. Hvis det skal velges to eller tre medlemmer, skal begge kjgnn vaere
representert.»

Kultur- og idrettsutvalget star altsa fritt til & innstille pa enten to kvinner og en mann,

eller to menn og en kvinne.

Okonomiske konsekvenser

Vurdert i tidligere sak

Uttalelse fra rddene (Eldrerdet, R&det for personer med funksjonsnedsettelse,
Studentutvalget og Ungdommens bystyre)

Ikke aktuelt

Barn og unges interesser

Vurdert i tidligere sak

Medvirkning med innbyggere/brukerrepresentanter
Ikke aktuelt

Klima- og miljgckonsekvenser

Vurdert i tidligere sak

HMS/Folkehelse

Ikke aktuelt



Vurdering

Konklusjon (jf. forslag til vedtak)

Kultur- og idrettsutvalget utnevner fglgende tre representanter til innstillingskomité/jury
for idrettspris:

Representant 1:
Representant 2:
Representant 3:

Representantene utnevnes for valgperioden 2023 - 2027.



Punkt 26/25: Tilskudd til drift av barne- og ungdomsorganisasjoner 2025

Bilag
Oversikt over sgkere og fordeling av midler 2025

Retningslinjer for tilskudd til drift av barne- og ungdomsorganisasjoner



Kristiansand

kommune

ORGANISASION
Politisk sekretariat
SAKSPROTOKOLL
Arkivsak-dok. 2025008296
Saksbehandler Heidi Johansen

Behandlet av Mgtedato Saknr

1 Kultur- og idrettsutvalget 05.06.2025 26/25

TILSKUDD TIL DRIFT AV BARNE- OG
UNGDOMSORGANISASJONER 2025

KULTUR- OG IDRETTSUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I M@TE 05.06.2025 SAK
26/25

Kultur- og idrettsutvalgets vedtak:

1. Kultur og idrettsutvalget vedtar fordeling av tilskudd til drift av barne- og
ungdomsorganisasjoner i samsvar med vedlagte oversikt, totalt kr. 4.604.000
(Enst.)

2. Det vises til at f& av kommunens barne- og ungdomsorganisasjoner som ikke
er en del av idretten sgker om kommunalt driftstilskudd. Kultur- og
idrettsutvalget ber om en sak der det sees pa tiltak som kan bidra til at en nar
ut til en betydelig stgrre andel av kommunens frivillighet som har aktiviteter
for barn og unge.

(Enst.)

Forslag:

Kulturdirektgren fremmet fglgende innstilling:

«Kultur og idrettsutvalget vedtar fordeling av tilskudd til drift av barne- og
ungdomsorganisasjoner i samsvar med vedlagte oversikt, totalt kr. 4.604.000»

V, H, FRP og KRF fremmet fglgende tilleggsforslag:

«Det vises til at fa av kommunens barne- og ungdomsorganisasjoner som ikke
er en del av idretten sgker om kommunalt driftstilskudd. Kultur- og
idrettsutvalget ber om en sak der det sees pa tiltak som kan bidra til at en nar ut
til en betydelig stgrre andel av kommunens frivillighet som har aktiviteter for
barn og unge.»

Voteringer:
Kulturdirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt. Vedtakets pkt. 1.
V, H, FRP og KREF sitt tilleggsforslag ble enstemmig vedtatt. Vedtakets pkt. 2.



05.06.2025



Punkt 27/25: Studentstemmen i kommunal planlegging og saksbehandling

Bilag

Vedtak Form, 11062025, Sak 42/25, Studentstemmen i kommunal planlegging og saksbehandling
Vedtak , 27052025, Sak 18/25, Studentstemmen i kommunal planlegging og saksbehandling
Vedtak byst, 18062025, Sak 52/25, Studentstemmen i kommunal planlegging og saksbehandling

Reglement for studentutvalget vedtatt av bystyret den 11. oktober 2023



Kristiansand

kommune
ORGANISASION
Politisk sekretariat
SAKSPROTOKOLL
Arkivsak-dok. 2025007725
Saksbehandler Anne Aunevik
Behandlet av Mgtedato Saknr
1 Studentutvalget 2024 - 2025
1 Studentutvalget 2024 - 2025 27.05.2025 18/25
2 Kultur- og idrettsutvalget 05.06.2025 27/25
3 Formannskapet 11.06.2025 42/25
4 Bystyret 18.06.2025 52/25

STUDENTSTEMMEN I KOMMUNAL PLANLEGGING OG

SAKSBEHANDLING

KULTUR- OG IDRETTSUTVALGET HAR BEHANDLET SAKEN I M@TE 05.06.2025 SAK

27/25

Kultur- og idrettsutvalgets innstilling:

1. Studentutvalget avvikles som folkevalgt organ, med virkning fra hgsten 2025.

2. Bystyret ber kommunedirektgren om 3 opprette en administrativ
samarbeidsarena hvor kommunen inviterer studentrepresentanter. Formalet med
arenaen er a fa tydeliggjort studentstemmen i kommunal planlegging og

saksbehandling. Oppstart hgsten 2025.

3. Formannskapet vil invitere studentorganisasjoner til jevnlige orienteringer om

studentsituasjonen i Kristiansand

(Enst.)

05.06.2025



Punkt 28/25: Svar pa verbalvedtak om meteplasser for eldre

Bilag

Vedtak HELSEUTY, 03062025, Sak 27/25, Svar pé verbalvedtak om meteplasser for eldre
Vedtak Eldre, 02062025, Sak 22/25, Svar pé verbalvedtak om meteplasser for eldre
Vedtak Form, 11062025, Sak 47/25, Svar pa verbalvedtak om meteplasser for eldre
Vedtak byst, 18062025, Sak 56/25, Svar pé verbalvedtak om meteplasser for eldre

Oversikt mateplasser eldre



KRISTIANSAND KOMMUNE
Kultur og innbyggerdialog

Kristiansand
kommune
Dato 26. mai 2025
Saksnr.: 2025004119-3
Saksbehandler P&l Magne Steinsland
Godkjent av Brede Skaalerud

Camilla Jarlsby
Camilla Bruno Dunsad

Saksgang Mgtedato

Kultur- og idrettsutvalget 05.06.2025
Helseutvalget 03.06.2025
Bystyret 18.06.2025
Eldreradet 02.06.2025
Formannskapet 11.06.2025

Svar pa verbalvedtak om mgteplasser for eldre

Forslag til vedtak
Bystyret tar redegjgrelsen til orientering.
Sammendrag

Gjennom kartlegging av mgteplasser og aktivitetstilbud til personer over 67 ar, har
administrasjonen sett pa fordeling av tilbudene pa de ulike bydelssentre og lokalsentre i
kommunen. Resultatet viser at 13 av 27 senteromrader har lav aktivitet rettet mot de
eldre over 67 ar.

Saken viser at malrettet samarbeid mellom kommunens enheter og frivillige
organisasjoner, lag og foreninger og innbyggerne vil kunne gke tilbudet i omrdder der det
er behov for dette. Dette arbeidet vil fglges opp i forbindelse med gjennomfgring av
tiltak i Temaplan helse og omsorg og Temaplan frivillighet.

Vedlegg:
Oversikt mgteplasser eldre



Saksutredning
Bakgrunn for saken

I forbindelse med behandling av gkonomiplan 2025-2028 i Bystyret 18. desember 2024
ble fglgende verbalforslag vedtatt:

Bystyret ber om at det utarbeides en omr8de-/mulighetsstudie om i hvilke bydeler i
Kristiansand det er stgrst behov for maoteplasser for eldre og hvordan det kan realiseres.
Mulighetsstudien skal se p§ bruk av kommunale tilbud som Aktiv senior inn i nye
mgteplasser og hvordan frivillige organisasjoner og de eldre selv kan involveres i drift av
tilbudet.

I Kristiansand kommune gjennomfgres det et bredt spekter av aktivitetstilbud og
mgteplasser som gir mulighet for samfunnsdeltakelse, bade for spesifikke aldersgrupper,
og pa tvers av generasjoner. Noe organiseres i kommunal regi, mange selvstendige lag
og foreninger er registrert i Brgnngysundregisteret, og en del aktivitet og mgteplasser er
uformelle og basert pa private initiativ.

Til denne saken er det utarbeidet en oversikt over aktivitetstilbud i kommunen som retter
seg mot den eldre befolkningen. Saken beskriver i hvilke omrdder det vil kunne veere
nyttig @ videreutvikle aktivitetstilbud.

Avslutningsvis viser saken hvordan en kan g& frem for 8 samarbeide med frivillige
organisasjoner, lag og foreninger og innbyggere for a videreutvikle aktivitet mot de
eldre.

Del 1 Oversikt over aktivitetstilbud rettet mot eldre i Kristiansand
kommune.

Bakgrunn for kartleggingen

Mgteplasser for eldre er bidrag til & fremme helse, velvaere og sosial inkludering. I tillegg
til rene sosiale treffpunkter, som for eksempel kan vaere avtalte treff i en park, pa en
kafé eller et forsamlingssted, fungerer ulike aktivitetstilbud som gode mgteplasser ved &
tilby en strukturert setting hvor deltakelse og sosial samhandling er i fokus. Dette kan
vaere hobbygrupper, treningstilbud, kulturelle arrangementer m.m. Slike tilbud gir
deltakerne muligheten til 8 engasjere seg i aktivitet som de liker, og samtidig mgte andre
mennesker med lignende interesser. Dette bidrar til 8 bygge og vedlikeholde vennskap
og nettverk, en fglelse av fellesskap, og kan motvirke ensomhet.

Det er krevende a fa en fullstendig oversikt over all aktivitet som foregar i kommunen.
Denne saken tar utgangspunkt i kommunal aktivitet, eksisterende oversikt som Aktiv
Senior har over diverse aktivitetstilbud, samt registrerte lag / foreninger, og frivillige
organisasjoner registrert i Brgnngysundregisteret.

Det foregar ogsa aktivitet som er uformell og ikke organisert og registrert p& noen mate,
og oversiktene antas derfor a ikke vaere komplette.

For & kunne utarbeide en oversikt over mgteplasser og aktivitetstilbud for eldre i
Kristiansand kommune er fglgende kriterier benyttet:
e Mgteplasser og aktiviteter som ikke krever et spesielt medlemskap eller
invitasjon.
e Tilbud spesifikt for seniorer.
e Tilbud som, s langt kjent, benyttes szerlig av seniorer.

Avgrensninger som er valgt i denne kartleggingen er:
e Kommersielle tilbud som seniorer kan benytte seg av, for eksempel
treningsstudio, kafeer, mgteplasser pa naerbutikken mm.
e Tros- og livssynsorganisasjoner har mange mgteplasser for sine medlemmer.



e Diverse mgteplasser og aktivitetstilbud som eldre kan delta i pa lik linje med
andre aldersgrupper.

Med utgangspunkt i disse kriteriene er det utarbeidet en oversikt over mgteplasser og
aktivitetstilbud i bydelene og delt ytterligere opp i bydelssentre og lokalsentre, i trad med
strukturen i Kommuneplanens arealdel.

Resultat fra kartleggingen
Den detaljerte kartleggingen vises i vedlegg 1 i denne saken.

Kartleggingen viser at:
e De 5 bydelssentrene Tangvall, Nodeland, V&gsbygd, Kvadraturen, Lund Torv /
Rundingen og Randesund har mye aktiviteter i offentlig og frivillig regi.
e 13 av de totalt 27 sentrene (bydelssentre og lokalsentre) har kommunale tilbud
som Kulturrullator, Aktiv senior, andre aktiviteter.
e Det er bade sentrale og mindre sentrale lokalsentre som har fa tilbud til de
eldre.

I vedlegget framkommer ogsa antall eldre over 67 ar per omrade.

Folgende lokalsentre ser ut til @ ha liten / ingen lokal aktivitet pr i dag:
e Lunde

Langenes

Rosseland

Trekanten

Hellemyr

Grim torv/ Idda

Tinnheia

Mosby

Strai Gimle

Justvik

Vard3sen senter

Hanes senter

Det er i disse omradene liten grad av kommunal aktivitet og heller ikke mange
registrerte lag og foreninger med aktivitet rettet mot de eldre.

Del 2 Bruk av kommunale tilbud knyttet til mgteplasser

Kommunens roller i mgteplasser og aktivitetstilbud

Enheten Kulturarenaer i Kultur og Innbyggerdialog bestar av Samsen kulturhus, Sggne
gamle prestegdrd, Sygna kultursenter og Vagsbygd kultursenter. P3 alle hus er det i dag
aktiviteter for seniorer og disse stedene kan vaere et godt utgangspunkt for gkt
aktivitet.

Det er to Demenskor i Kristiansand. Et kor har gvelser i Strgmmehaven og et kor har
tilhold pa Knuden Kulturskole.

Kristiansand Kulturrullator er et tilbud til kommunens omsorgssentre og institusjoner for
a tilby opplevelser til dem som ikke kan oppsgke kulturtilbud pa egen hand. Det
gjennomfgres et stort antall konserter og andre kulturelle arrangementer hvert ar.
Arrangementene er apne for andre deltakere i tillegg til beboere i institusjonene.

Bibliotek er en godt besgkt arena og har mange tilbud. Bibliotektilbudet bestar per i dag
av Hovedbiblioteket Kristiansand, Tangvall bibliotek, Nodeland bibliotek, Hellemyr
bibliotek, Flekkergy bibliotek og Finsland bibliotek. Demo Rona, er et populaert midlertidig
bibliotek pa Rona. Bibliotekene er et mgtested for alle og har ogsa flere treffpunkter for
seniorer. For eksempel sa arrangeres forfattermgter med kaffe og kringle som er et
tilbud som mange seniorer benytter seg av.



Kristiansand kommune har tre kommunale Frivilligsentraler lokalisert i Kvadraturen,
Tangvall og Nodeland. De kommunale Frivilligsentralene har ingen egne frivillige eller
egne aktiviteter. De skal stgtte frivillighetens rolle i lokalsamfunnet og jobber for &
koordinere tiltak som kan forbedre samhandling mellom frivillige organisasjoner og
Kristiansand kommune.

Kjgkkenservice i Kristiansand kommune driver per i dag to kafetilbud. I Valhalla helsehus
serveres det middag 5 dager i uken.

P& Songdalstunet er det middagsservering som er dpen tirsdag og torsdag.

Aktiv senior bestar av 4 sentre som tilbyr aktiviteter, kurs og sosiale mgteplasser til
hjemmeboende seniorer, og har i tillegg aktivitetstilbud flere steder i Kristiansand. Et av
tilbudene er Sterk og stgdig som er pa 12 ulike steder i kommunen. Malet med tilbudene
er & bidra til at seniorer kan ta ansvar for egen alderdom og mestre eget liv, samt
utsette behov for helsetjeneste. Aktiv senior har per i dag et betydelig antall
aktivitetstilbud som drives av frivillige ledere, eller som i sin helhet er selvdrevne som
gruppe. Aktiv senior er lokalisert i Vagsbygd, Kongens senter, Berges hus (Lund) og
Rona. I tillegg har Kunstsilo og Kilden samarbeid med Aktiv senior.

Transport

Offentlige transportforbindelser er viktige med tanke pa bruk av mgteplasser og
aktivitetstilbud i andre omrader enn der innbyggerne bor. Buss mellom lokalsentrene og
bydelssentrene styrker muligheten for deltakelse pa aktiviteter. Dermed vil innbyggere
som bor i omrader uten seerlig tilbud enkelt kunne benytte mer omfattende tilbud i
narheten.

AKT Svipp er et transporttilbud som den enkelte kan bestille for busstransport fra dgr til
dor. Tilbudet gjelder i dag for bydel Vagsbygd.

Del 3 Utvikling av nye tilbud og involvering av frivillige organisasjoner
og innbyggere i drift av tilbud

I forslag til temaplan helse og omsorg skrives det i kap. 6.1.2: Mangfoldig aktivitetstilbud
for alle aldersgrupper og i alle bydeler uavhengig av funksjonsniva og bakgrunn er bade
helsefremmende og forebyggende. Gjennom & sikre tilbud for 8 mestre helse- og
livsutfordringer vil unge, voksne og eldre fa verktgy som styrker egen selvstendighet og
bedre helse. For 8 fremme god helse og livskvalitet i befolkningen ma innbyggere ha god
tilgang pa informasjon om tilbudene som finnes, bade innenfor og utenfor kommunens
egen organisasjon.

Ogsa nadr sykdom, skade eller nedsatt funksjon inntreffer er det avgjgrende for mestring
og livskvalitet at det finnes tilrettelagte tilbud, og tjenester som stimulerer til mest mulig
selvstendighet.

I kap. 6.2.1 skrives det: For 8 fremme god helse og livskvalitet, ma det arbeides med &
skape levende, inkluderende lokalsamfunn der mennesker opplever tilhgrighet, mestring
og mulighet til & bidra.

Temaplanen definerer 5 innsatsomrader. Innsatsomrade 1 Selvstendighet og mestring
handler om forebygging og tilrettelegging individuelt, mens Innsatsomrader 2 beskriver
hvordan det kan jobbes for & styrke muligheten i samfunnet til 8 ta vare pa og ta ansvar
for hverandre.

M3l og strategier som direkte handler om styrking av mgteplasser og aktivitetstilbud er:



Innsatsomrade 1: Selvstendighet og mestring

Informasjon og oversikt over forebyggende
og helsefremmende tilbud og aktiviteter i
hele kommunen er lett 3 finne for alle
innbyggere

\Videreutvikling av forstdelig, klar og
oversiktlig informasjon om aktivitet, bade
digitalt og pa ulike fysiske mgtesteder.

Forebygging og helsefremming skjer pa
lavest mulig niva

Kristiansand kommune samhandler med
innbyggere, lag og foreninger, naeringsliv og
frivilligheten for & videreutvikle mangfoldige
aktivitetstilbud og mgteplasser i alle bydeler
for ulike malgrupper.

Legge til rette for at flere innbyggere
tilegner seg gkt helsekompetanse

Innbyggere som far skade, sykdom eller
nedgang i funksjonsniva kan i stgrst mulig
grad mestre hverdagen selv

Videreutvikle malrettede tilbud som bidrar
til 8 styrke innbyggerens mulighet til & ta
vare pa egen helse og utsette behov for
mer omfattende helse- og
omsorgstjenester.

Videreutvikle tilbud til sdrbare innbyggere
som styrker ernaering, fysisk funksjon og
sosialt fellesskap.

Kristiansand har en by- og stedsutvikling
som bygger opp under aldersvennlig og
inkluderende senter og naermiljg

Bidra til utvikling av transportlgsninger som
kan benyttes av personer med nedsatt helse
og/eller funksjon

Innsatsomrade 2: Mobilisering av naarm

iljg, nettverk og frivillighet

Lokalsamfunnene er aktive og inkluderende,

Legge til rette for, og invitere til aktivitet i
lokalmiljg pa tvers av generasjoner,
gjennom samhandling med frivillighet, lag
og foreninger og ulike lokale ressurser.

og bidrar til
e friskere liv
e & motvirke ensomhet
e inkludering
e trygghet

Stimulere til & tilpasse eksisterende
mgteplasser og aktiviteter, slik at
innbyggere med gkt risiko for utenforskap
kan delta.

Lokalmiljgene i kommunen har gode
mgteplasser som er enkle & fa tilgang til og
ta i bruk.

Kommunale arealer kan enkelt stilles til
radighet for ulike aktiviteter i lokalmiljg

Frivillige og ideelle organisasjoner og
sosiale entreprengrer er padrivere for &
sette i gang tiltak i lokalmiljg det er behov
for mer aktivitet og tilbud

Utvide samhandling og samskapning
mellom kommunen, frivillige og ideelle
organisasjoner og sosiale entreprengrer.

Forslag til t

Oppfglging av temaplan helse og omsorg vil

emaplan helse og omsorg, Kristiansand kommune 2025

omfatte disse mal og strategier, og i

Handlingsdelen som er vedlegg til temaplanen er det definert mange ulike tiltak. I
gjennomfgring av planen vil kartleggingen som er gjennomfgrt for denne saken bli et
nyttig verktgy, med tanke pa & utvikle nye mgteplasser der det er behov for det.




Involvering av frivillige organisasjoner og eldre i drift av tilbud

Temaplan frivillighet er knyttet opp mot Kristiansand kommune sin visjon: sterkere
sammen. Enheten for Frivillighet skal bidra til & sette retning for samarbeidet mellom
kommunen og frivilligheten. Malrettet innsats mot seniorers aktivitetstilbud sammen med
lag og foreninger vil bidra til at de eldre er en ressurs i aktivitetstilbudet.

Et godt eksempel pa eldre som har hovedansvar for aktiviteten er de mange lag og
foreningene som har tilhold ved kultursenteret Sggne gamle prestegard. Kultursenteret
har mange aktiviteter hvor eldre tar fullt og helt ansvar for planlegging og gjennomfgring
av aktivitetene de deltar i.

Denne modellen er ogsa i trdd med strategiene i temaplan helse og omsorg, og vil veere
viktig @ benytte som utgangspunkt for @ videreutvikle aktivitetstilbud og mgteplasser i
Kristiansand, i samhandling med frivillige organisasjoner, lag og foreninger.

gkonomiske konsekvenser

Samhandling mellom kommunens enheter og frivillighet, samt bruk av kommunens gratis
lokaler vil bidra til gkt aktivitet. Det er vurdert at det ikke forventes gkte kostnader i
denne sammenhengen.

Evaluering av systemer og prosesser for utlan og utleie av lokaler og idrettsarenaer i
Kristiansand kommune

(ark.nr. 2025008539)

Kommunedirektgrens ledermgtes vedtak

Kommunedirektgren ber om at kulturdirektgren jobber videre med en enklere og mer
helhetlig bookinglgsning for utldn og utleie av kommunens bygg basert pd det som ble
presentert i mgtet og innspillene fra KDL.

Uttalelse fra raddene

Eldrerddet ble orientert om verbalvedtaket i Eldrerddet mgte 06.03.2025.

Folkehelse

Temaplan helse og omsorg vektlegger viktigheten av aktivitet og nettverk i nabolag og
naermiljg. God tilgang til mgteplasser og aktivitet kan bidra til & motvirke ensomhet og
passivitet. Lag, foreninger og frivillige organisasjoner kan spille en aktiv rolle med 8
etablere flere nye mgteplasser.

Folkehelseundersgkelsen i Agder ble gjennomfgrt digitalt blant innbyggere over 18 ar i
2023. Undersgkelsen viser at det i Kristiansand er aldersgruppen over 70 &r som oppgir a
vaere mest forngyde med tilgjengelighet til kulturtilbud. Det er ogsa den eldste
aldersgruppen som oftest oppgir & delta ukentlig i organisert aktivitet (41 prosent), og 66
prosent av de spurte over 70 ar oppgir a vaere annen aktivitet (ikke organisert) ukentlig.
I undersgkelsen var det kun mulig med digital deltakelse, sd det er mulig at
undersgkelsen viser et for positivt bilde for de eldste, ettersom de som ikke er digitale
ikke kunne nas. Det er likevel slik at denne trenden kan ses igjen ogsa blant de lavere
aldersgruppene: jo hgyere alder, desto gunstigere tall.

Vurdering

Kommunen tilbyr i dag gratis lokaler som mange frivillige lag og foreninger benytter seg
av til aktivitet for alle grupper, ogsa for seniorer. Dette tilbudet vil kunne utvides til &
gjelde flere kommunale bygg.

Administrasjonen vil samarbeide med lag og foreninger og ideelle organisasjoner for &
finne muligheter for videreutvikling av aktivitetstilbudet i kommunen. Dette arbeidet
knyttes blant annet til oppfalging av Temaplan helse og omsorg og Temaplan frivillighet.
Ett av tiltakene er & invitere til arlige mgter mellom helseutvalget og frivilligheten med
malsetning om gkt aktivitet og nye muligheter gjennom dette samarbeidet.

Kommunen har samlet sett mange gode tilbud til seniorer innen fysisk trening, kultur og
underholdning og frivillige organisasjoner. Malrettet samarbeid mellom kommunen og



frivillige organisasjoner, lag og foreninger som fokuserer pa de omraddene med lavt tilbud
vil kunne bidra til gkt aktivitet og tilbud til flere.

Konklusjon (jf. forslag til vedtak)

Bystyret tar saken til orientering
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